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قسم علم النفس 


العلاقة بين أسلوبى التروى وتحمل الغموض وبعض سمات 
الشخصية لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 


بحث مقدم من / إيهاب إبراهيم أبو العطا الوزير 
للحصول على درجة الماجسثير فى الاداب 
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إشراف 
الأستاذ الدكتور / محمد Juri‏ عبد الحمببد 
أستاذ علم النفس المساعد بكلية الآداب - جامعة المنصورة 
Yael‏ 
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الإشراف 


اسم الباحث : إيهاب إبراهيم أبو العطا الوزير 
عنوان الرسالة BA:‏ بين أسلوبى التروى وتحمل الغموض وبعض le‏ 
الشخصية لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 


لجنة الإشراف 


أستاذ علم النفس المساعد 





وكيل الكلية للدراسات العليا والبحوث 





لجنة المناقشة و الحكم 
اسم الباحث:إيهاب إبراهيم أبو العطا الوزير 
عنوان الرسالة :العلاقة بين أسلوبى التروى و تحمل الغموض و بعض مات 
الشخخصية لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية. 


أستاذ علم النفس بكلية الآداب 


جامعة عين شس (عضوا) 
أ.د/ محمد نبيل عبد الحميد | أستاذ علم النفس المساعد بكلية 


الآداب جامعة المنصورة (مشرفا) 





é AV ع‎ | >  : تاريخ المناقشة‎ 


تقدير الرسالة : ما 


Sc‏ وتقدير 


حين تأتى كلمات الشكر والتقدير لكل من أسهم سواء فى إعداد الباحث male‏ 
أو فى مراحل العمل لهذا البحث فإن القلم يقف عاجزاً عن عن التعبير عن مشاعرى 
وأعترف gil‏ مهما كتبت فلن أوفى هؤلاء حقهم . 


لقد كان للأستاذ الدكتور / محمد نبيل عبد الحميد الذى أشرف على هذا 
العمل العلمى دوراً لن أنساه مهما طالت الأيام » ويكفى أنه كان يمد لى يد العون فى 
الوقت الذى كنت أشعر فيه أن جهد الأيام والسنوات بات logo‏ 


والحق أن أستاذى إنسان راجح العقل واسع الصدر e‏ ما كان يضيق Mal‏ بسؤال منى 
وكانت توجيهاته يغلفها الحب الأبوى » وأعترف أننى قد أثقلت عليه فله منى كل الحب 
والتقدير وجزاه الله خير الجزاء عما بذله من جهد معى أو مع غيرى من طلاب الدراسات 
العليا . 


كما أتقدم بالشكر إلى أستاذى الفاضل الأستاذ الدكتور / حمدى محمد ياسسين 
أستاذ علم النفس بكلية الببات جامعة عين شس وأستاذى الفاضل AN‏ 
الدكتور / رزق سند إبراهيم أستاذ علم النفس بكلية الآداب جامعة عين س على 
تفضل سيادقدما بقبول مناقشة هذا البحث وقد شرفت عناقشة سيادقما. 


كما أتوجه بالشكر إلى مديرى المدارس الثانوية وأخص بالذكر السيدة الفضلى 
الأستاذة / زينب أحمد gf‏ الدهب مدير عام مدارس اللغات التجريبية بالمنصورة على ما 
بذلته من جهد سواء بالاتصال بمديرى المدارس النانوية أو تذليلها ما يقابلنى من صعاب أثناء 


العمل الميدابئ . 


كما أشكر زملائى وزميلاتى من الأخصائيين النفسيين في المدارس التي تم اختيارها 
والذين قد ساعدوئ بإخلاص أثناء تطبيق اختبارات البحث . 


كما أتوجه بالشكر إلى الأستاذة / أمينة أبو زينة المسئولة عن معاجة البيانات ب ركز 
الحساب العلمى بجامعة عين هس على ما قدمته من جهد في معالجة البيانات إحصائياً . 


أما شكرى الخاص فهو إلى والدى ووالدتى اللذان كان هما الفضل ف set‏ 
وتشجيعى على مواصلة الدراسات العليا وتقديراً هما أهديهما هذا العمل وأدعو الله أن 
أكون قد وفيتهما بعضا من حقهما نحوى . 


" جزاهم الله جميعا خير الجزاء 2 


الباحث 










. مقدمة عن الأساليب المعرفية‎ - ١ 


؟ - مشكلة الدراسة . 
-Y‏ أهداف الدراسة . 






أ - الأسلوب المعرفى . 


ب - التروى - الاندفاع . 














أ - تصنيف الأساليب المعرفية . 
ب- الخصائص المميزة للأساليب المعرفية . 
ج- الفروق بين الأساليب المعرفية وكل من : 
- التفضيلات المعرفية . 

- الأنماط . 
- القدرات العقلية . 
الأساليب المعرفية المعنى بها فى البحث الحالى 

















أولا : أسلوب التروى - الاندفاع : 
| تفسير التروى — الاندفاع . 


ب — ديئاميات التروى — الاندفاع . . . 
د - عمومية التروى - ÓI‏ . 
ثانيا : أسلوب تحمل - عدم تحمل الغموض : 
Í‏ — المقصود من تحمل الغموض . 
ب- دينامية تحمل - عدم تحمل الغموض . 


أولا - الدراسات السابقة التى تناولت العلاقة بين الأسلوب المعرفى 
التروى - الاندفاع وسمات الشخصية . 

ثانيا - الدراسات السابقة التى تناولت العلاقة بين الأسلوب المعرفى 
تحمل - عدم تحمل الغموض وسمات الشخصية . 

ثالثا - الدراسات السابقة التى تناولت الفروق بين الجنسين من 
حيث الأسلوب المعرفى التروى - الاندفاع وأسلوب تحمل - عدم 





: اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة . 
ple‏ رقم (Y)‏ : مقياس بودثر لتحمل - عدم تحمل الغموض . 


gr 








)4( 
فهرس الجداول 
ومسو DT me‏ 






الاتساق الداخلى لاختبار مضاهاة الأشكال المألوفة فى 
الدراسة الحالية . 
صدق المفهوم لاختبار مضاهاة الأشكال المألوفة فى 
الدراسة الحالية . 






النتائج الإحصائية للفرض الرابع 





ai‏ الأول 


الفصل الأول 


يتناول هذا الفصل Lae‏ للنقاط التالية : 
Y‏ : مقدمة عن الأساليب المعرفية . 
ثانيا : مشكلة الدراسة . 
ثالثاً : أهذاف الدراسة . 
رابعا «dd ja dal:‏ 
خامسا : مصطلحات الدراسة : 
أ- الأسلوب المعرفى . 
ب- التروى - الاثدفاع . 
ج- تحمل — عدم تحمل الغموض . 
سمات الشخصية (السيطرة - المسئولية - الاجتماعية - الاتزان الانفعالى) 


+ 


: Aa) a 


يندرج أسلوبا التروى — الاندفاع Impulsivity-Reflectivity‏ وتحمل — عدم 
تحمل الغموض Tolerance-Intolerance of Ambiguity‏ تحت مظلة الأساليب المعرفية 
Cognitive styles‏ والواقع أن النمو المتزايد فى البحوث والدراسات التى أجريت فى 
مجالات علم النفس المختلفة وخاصة فى مجال التمايز النفسسى 
Psychological Differentiation‏ خلال العقدين الأخيرين أدى إلى ظهور عدة مفاهيم 
معرفية فى هذا المجال e‏ منها ما يعرف بالأساليب المعرفية e‏ والتى يمكن بواسطتها 
الكشف عن الفروق بين الأفراد فى المجال الاجتماعى ودراسة الشخصية. 


(أنور الشرقاوی؛ ۱۹۹۲ © (VAY‏ * 


ويقصد بالأساليب المعرفية ألوان الأداء المفضل لدى الفرد لتنظيم ما يراهوما 
يدركه من حوله » وفى طريقته المميزة فى تنظيم خبراته فى ذاكرته » وفى أساليبه فی 
استدعاء ما هو مختزن بالذاكرة » ويمثل أيضاً الاختلافات الفردية فى أساليب الإدراك 
والتذكر والتخيل والتفكير هذا بالإضافة إلى أن الأساليب المعرفية ترتبط بالفروق الموجودة 
بين الأفراد فى طريقة الفهم والحفظ والتحويل واستخدام المعلومات وفهم الذات. 
a) |‏ ا 


إن ما سبق يشير إلى أن مفهوم الأساليب المعرفية يوحد ما بين المتغيرات 
المعرفية والمتغيرات الخاصة بسمات الشخصية e‏ فقد أشار جيلف ورد Gilford‏ إلى أن 
الأسلوب المعرفى gaidy‏ على وظائف عقليه وسمات شخصيه gc‏ هو الجانب التكاملى من 
الشخصية الذى يقوم بالربط بين الوظائف العقلية وسمات الشخصية › ويقوم بالتأثير على 
صورة الذات لدى الفرد » وعلى وجهة نظره تجاه العالم و على أسلوب حياته كذلك 
فالأساليب المعرفية إذن تشير إلى كيفية اقتراب الفرد من مشكلة بشكل خاص أو اقتراب» 
من العالم بشكل عام . (عبد الحليم محمود و آخرون (TEENAA‏ 





* يشير الرقم الأول إلى سنة النشر و الرقم الثانى إلى رقم الصفحة فى المرجع . 


وهناك شبه اتفاق بين الباحثين و المهتمين بالأساليب المعرفية على أن الأساليب 
المعرفية تعتبر بمثابة تكوينات نفسية عبر الشخصية › Y‏ تتحدد بجانب daly‏ من جوانبها 
بل هى متضمنة فى الكثير من العمليات النفسية › كما أنها تسهم بقدر كبير فى الفروق 
الفردية بين الأفراد بالنسبة لكثير من المتغيرات المعرفية و الإدراكية و الوجدانية » وهسى 
لذلك تعبر عن الطريقة الأكثر تفضيلاً لدى الفرد فى تنظيم ما يمارسه من نشاط معرفى 
فى أبعاده المختلفة e‏ هذا بالإضافة إلى أنها تهتم بشكل هذا النشاط الممارس دون 
المحتوى كما أنها تهتم بالطريقة التى يتناول بها الفرد المشكلات التى يتعرض لها فى 
العالم المحيط به. ( انور الشرقاوى (Y ٠1١5452‏ 


هذا من جهة ومن جهة أخرى فإن الأساليب المعرفية تعتبر من الأبعاد المستعرضة 

للشخصية » إذ تتخطى التمييز التقليدى بين الجانب المعرفى و الجانب الانفعالى فى 

الشخصية ومن ثم تمكننا من النظر إلى الشخصية نظرة كلية و لذلك تعتبر من الوسائل 

الفعالة فى تفسير السلوك فى المواقف المختلفة » ومن خصائصها الأساسية أنه يمكن 

قياسها بواسطة الوسائل غير اللفظية مما يساعد على تجنب الكثير من المشكلات التى 
. تنشأ نتيجة لاختلاف المستويات الثقافية للأفراد و التى تثيرها أدوات القياس اللفظى . 
(طلعت منصور € (TV VAAN‏ 


ويمكن القول أن التعرف على الأسلوب المعرفى الذى يعتبر أكثر تفضيلا لدى الفرد 
يساعد بطريقة أو بأخرى فى فهم ألوان السلوك الإنسائى بصورة عامة »كما يمدنا 
. بالمعلومات اللازمة عن خصائص الشخصية و بنائها ( حسن أحمد عمر (YAAA‏ 


كما یری بدرى فندى عبد المعطى VW)‏ 1€:199( أنه بمجرد أن نحدد الأسلوب 
المعرفى الذى يسلكه الفرد يمكن التعرف على جوانب وسمات الشخصية ومدى قدرة 
الفرد على التصرف فى المواقف المختلفة . 


و لقد تخطى مفهوم الأساليب المعرفية الحدود التقليدية لمفهوم الشخصية 
والتصورات النظرية لهذا المفهوم إلى أفاق أبعد و أعمق e‏ حيث أصبحت النظرة إلى 


الشخصية من خلال هذا المفهوم نظرة كلية شاملة لا تتجزأ » فلا ينفر إلى الجوانب 
المعرفية للشخصية منفصلة عن الجوانب الانفعالية أو أساليب التكيف أو فهم الذات e‏ بل 
ينظر إليها على أنها كل متكامل الأجزاء ( نادية شريف KARE GRAY‏ 


يتضح مما سبق أن الأساليب المعرفية تقدم Ul‏ صورة صادقة عن خصائص 
شخصية الفرد وأساليبه فى التعامل مع مواقف الحياة المختلفة إذ أنها تتداخل مع الجانب 
الوجدانى و الاجتماعى فى الشخصية و تمكننا من ll‏ بسلوك الفسرد و التعسرف ¿e‏ 
سمات شخصيته مما دفع الباحث للاهتمام بدراسة الأساليب المعرفية فى علاقتها ببعمض 
سمات الشخصبة . 


a 


مشكلة الدراسة 


تتناول هذه الدراسة أسلوبان من الأساليب المعرفية وهما الستروى فى مقابل 
الاندفاع و تحمل الغموض فى مقابل عدم تحمل الغموض وذلك فى iie‏ كل منهما بعدد 
من سمات الشخضية لدى عينة من طلاب وطالبات المرحلة الثانوية . 

أى أن الباحث الحالى سوف يحاول أن يدرس العلاقة بين أسلوبين من الأساليب 
المعرفية هما التروى فى مقابل الاندفاع وتحمل الغموض فى مقابل عدم تحمل الغمسوض 
a‏ بعة سمات للشخصية هى:(السيطرة — المسئولية -الاتزان الانفعالى-الاجتماعية) 
فقد بينت بعض الدراسات وجود علاقة بين الأسلوبين المعرفيين التروى -الاندفاع 
وتحمل -عدم تحمل الغموض و بين بعض متغيرات وسمات الشخصية مثل( وجهة الضبط 
الداخلى -- الخارجى — الحلم — التسامح — الثقة بالنفس — الاستقلال - الانبساط - القلق 
المثابرة — الاندفاع فى التعبير — الذهانية و العصابية — التحفظ الاجتماعى - التسلطية 
قلق الاختبار - العدوانية — التعصب الاجتماعى — التعبير الانفعالى- التصلب ). 


وذلك كما فى دراسات مثل ( فاروق عبد الفتقاح ۷ e‏ عبد الهادى ١95989‏ 
نادية السعيد ١55٠+‏ بوش ودويك Vobush & dwick‏ 14« جلو:010 ۱۹۸۳ء بيترس 


wapner & conor „iS و‎ iy «1 peters & pernfeld ويرنفيلد‎ 
. (144 V jun maltpy ale نوجء١‎ ۷ richard & stiven استيفن‎ ali 1 5 


بينما أكدت دراسات أخرى استقلال الأسلوبين المعرفيين التروى - الاندفاع 
وتحمل — عدم تحمل الغموض عن بعض سمات الشخصية مثل سمات(الثقة - الاندفاعية 
النظام — التطابق الاجتماعى- الثبات الانفمالى — العصابية - الانبساط - الانطواء 
الذكورة - الأنوثة -- التعاطف -- التمركز حول الذات — التهور - التلقائية — المشابرة 
الأنانية — القلق - الواقعية — النضج الاجتماعى ) وقد ظهر ذلك فى دراسات 
(دافيد سون ۱۹۸٤ davidson‏ » عبد العال عجوة )١1585‏ . 


وبناء على ما سبق فإن الباحث يتساءل : ماذا عن العلاقة بين أسلوبى التروى 
فى مقابل الاندفاع » و تحمل الغموض فى مقابل عدم تحمل الغموض و بين أربعة سمات 
شخصية هى ( السيطرة - المسئولية - الاتزان الانفعالى-- الاجتماعية ) وبناء على ذلك : 
فإن مشكلة الدراسة الحالية تتحدد فى الإجابة عن التساؤلات الثالية ;= 
١-هل‏ توجد علاقة بين الأسلوب المعرفى(التروى - الاندفاع ) وسمات 
الشخصية السيطرة »المسئولية › الاتزان الانفعالى »الاجتماعية f‏ 
هل توجد علاقة بين الأسلوب المعرفى (تحمل — عدم تحمل الغموض ) 
وسمات الشخصية »السيطرة ٠المسئولية‏ الاتزان الانفعالى »الاجتماعية ؟ 
da=?‏ توجد فروق بين المترويين وبين المندفين فى سمات الشخصية السيطرة 
والمسئولية والاتزان الانفعالى والاجتماعية ؟ 
dant‏ توجد فروق بين المتحملين وبين غير المتحملين للغموض فى سسمات الشخصية 
السيطرة والمسئولية والاتزان الانفعالى والاجتماعية ؟ 


ه-هل توجد فروق جدسية (ذكور- إناث) فى أسلون الدراسة ؟ 


—Y— 


أهداف الدراسة 

تهدف الدراسة الحالية إلى معرفة العلاقة بين الأسلوبين المعرفيين (التروى 
— الاندفاع وتحمل - عدم تحمل الغموض) وبين بعض س مات الشخصية لدى طلبة 
المدارس الثانوية من الجنسين . 

إن الأسلوب المعرفى للفرد كما أشارت نادية شريف (AMA AY)‏ يساعد فى 
التعرف على سمات وخصائص الشخصية والتى تنسحب آثارها على تعامله فى المواقفف 
سواء كانت مواقف مدرسية أو inga‏ أو علاقات اجتماعية »ولذا فان الأساليب المعرفية 
تعتبر فى واقع الأمر أساسا يعتمد عليه فى التنبؤ بنوع السلوك الذى يمكن أن يقوم به 
الأفراد المختلفون فى أساليبهم المعرفية أثناء تعاملهم مع المواقف المختلفة» مما يتفق 
مع أهداف الدراسة الحالية من حيث التعرف على طبيعة العلاقة بين الأسلوب المعرفسى 
وبين بعض سمات الشخصية لدى عينة من طلاب وطالبات المرحلة الثانوية . 


ويمكن صباغة أهداف الدراسة الحالبة فى النقاط Aday‏ : 
١‏ - معرفة العلاقة بين الأسلوب المعرفى التروى مقابل الاندفاع وبين بعض سمات 
الشخصية لدى عينة من طلاب وطالبات المرحلة الثانوية . 
Y‏ معرفة العلاقة بين الأسلوب المعرفى تحمل الغموض مقابل عدم تحمل الغموض وبين 
بعض سمات الشخصية لدى عينة من طلاب و طالبات المرحلة الثانوية . 
۳- التعرف على الفروق بين المترويين وبين المندفعين فى سمات الشخصية لدى iio‏ 


من طلاب وطالبات المرحلة الثانوية. 


4- التعرف على الفروق بين المتحملين وبين غير المتحملين للغمسوض فى سمات 
الشخصية لدى die‏ من طلاب وطالبات المرحلة الثانوية. 
=o‏ التعرف على الفروق بين الجنسيدن إن وجدت فى أسلوبى ( التروى — الاندفاع 


3-1 e ۴ 


أهميه الدراسة 


ترجع أهمية الدراسة الحالية إلى عدة نقاط : 

١‏ - ندرة الدراسات التى تناولت موضوع الأساليب المعرفية بصفة عامة »وهذ|ا البحسث 
يساعد على فهم أعمق للأساليب المعرفية والفهم أحد أهداف العلم الرئيسية . 

؟- الكشف عن نوعية العلاقة بين أسلوبى المعرفة (التروى - الاندفاع 
وتحمل -عدم تحمل الغموض) وبين سمات السيطرة »المسئولية الاتسزان الانفعالى 
»الاجتماعية لدى طلاب المرحلة الثانوية من الجنسين وهى فئة تهتم بها 
الدولة بدراسة قدراتهم العقلية والمعرفية والاجتماعية وبنائهم النفسى لأنهم 
يمثلون مستقبل الأمة. 

Y‏ — فتح مجالات جديدة للبحث والدراسة › فضلا عن توجيه نظر الباحثين المهتمين 
بمجال الأساليب المعرفية إلى نقاط بحثية لم تدرس بعد دراسة وافية . 


مصطلحات ومفاهيم الدراسة 


مصطلحات ومفاهيم الدراسة 
| المفاهيم التى يتطلب تحديدها فى الدراسة هى( الأسلوب المعرفى e‏ أسلوب 
التروى- الاندفاع » أسلوب تحمل - عدم تحمل الغموض e‏ سمات الشخصية ) 
وسوف يتناول الباحث بعض التعريفات الواردة فى المعاجم والقواميس ثم تعريف 
الباحثين لمصطلحات الدراسة والتعقيب عليها . | 
الأسلوب المعرفى cognitive style‏ 
iy wil] -‏ العام مد 
تناولت القواميس مصطلح الأسلوب المعرفي بمعاني متعددة فلقد عرفه جابر عبد 
الحميد وعلاء كفافي )1691490( في قاموس ale‏ النفس بأنه ( أسلوب مميز تعالج به 
الأعمال المعرفية مثل التسوية والاتضاح والاعتماد على المجال الإدراكى والاستقلال do‏ 
بالإضافة إلى التروى والاندفاع ) . 


ويرى ريبر )130 ,1985 (Reber,‏ فى قاموس ale‏ النفس أن الأسلوب المعرفسى 
هو ( أسلوب وطريقة مميزة يتم من خلالها التعامل مع المهام المعرفية › وقد تم تحديسد 
العديد من الأساليب المعرفية التى من شأنها أن توضح أوجه الاختلاف بين الأفراد مثل 
الاعتماد- الاستقلال عن المجال الإدراكى والتروى = الاندفاع ) . 

كما يعرف كامبل )700 ,1989 (Campbell,‏ في قاموس الطب النفسى الأسلوب 
المعرفى بأنه ( طريقة مميزة يحاول فيها الشخص تنظيم معطيات أو مثيرات البيئة ويربط 
هذه المعلومات بالنواحى الأخرى من الإدراكقات و الأفكار والذكريات ثم يحول هذه 
المعلومات إلى استجابة ملموسة) . | 





فقد عرف كاجان )1963,179 (Kagan,‏ الأسلوب المعرفى على أنه (طريقة الفرد 
٠‏ المميزة فى تكوين وتناول المعلومات) »كما يعرفه وتكن )10 ,1977 Witkin et al,‏ ) بأنه 
(الصفة المميزة التى تلازم سلوك الفرد فى نطاق من المواقف الإداركية والعقلية) ويشسير 


ميسيك )61 ,1984 (Messick,‏ إلى أن( الأسلوب المعرفى يشير إلى الفروق الفردية 
© المتسقة فى طرق ahii‏ ومعالجة المعلومات والخبرة ) . 


وقد حدد سانتوستيفانو )291 ,1969 (Santostefano,‏ طبيعة الأساليب المعرفية 
باعتبارها سمات تعبر عن نمط المعلومات التى يمكن للفرد الحصول عليها فى لحظة ما 
وأن الأساليب المعرفية تتوسط الخواص الأخرى للشخصية من حيث تأثيرها على أداء 
الوظائف العقلية المختلفة . 

وعرف وارديل ورويس )475 ,1978 (Wardell & Royce,‏ الأسلوب المعرفسى 
على أنه (طريقة مميزة للإدراك المعرفى و أن الأساليب المعرفية هى سمات ثابتة نسبيا 
يمكن إدراكها على إنها سمات ذات رتبة عليا) . 


كما يعرف فيرنون (141 ,1973 (Vernon,‏ الأسلوب المعرفى على أنه (الطريقة 
التى يتناول ويدرك ويفكر ويحل بها الفرد مشاكل ومواقف العالم المحيطة به) . 
وقد ذكر ميسيك )١51(‏ أن المفهوم الواسع للأساليب المعرفية هو أنها عادات 
فى معالجة المعلومات والتى يتم تنميتها بطرق متجانسة Congenial way‏ مع اتجاههفات 
الشخص الأساسية )288 ,1973 .(Messick,‏ 
ويرى ميسيك IVA)‏ 1( أن المقصود بالأساليب المعرفية أنها ألوان الأداء المفضل 
لدى الفرد لتنظيم ما يراه وما يدركه من حولهء وكذلك أسلوب تنظيمه 453 4 فى الذاكرة 
فالأساليب المعرفية تهتم بكيفية أو شكل النشاط المعرفى الذى يتم به اكتساب أو eli‏ 
سلوك cha‏ فهو مفهوم يتعلق بشكل النشاط المعرفى الممارس وليس col gies‏ كما يشسير 
مفهوم الأساليب المعرفية إلى الفروق الفردية فى الطريقة أو الأسلوب الذى يدرك به 
الأفراد ما يدور حولهم .كما يرى ميسيك أيضا أن الأساليب المعرفية متداخلة مع 
البناءات الوجدانية:؛ المزاجية و الدافعية كجزئ من الشخصية الكلية . 
(Messick, 1976, 4:7 )‏ 
ويرى وارديل وروي س(578١)‏ أن الأساليب المعرفية هى متغيرات وسيطة 
لتطويع القدرات أو السمات الوجدانية التى تكون متضمنة فى الموقف. 
(Wardell & Royce, 1978, 476)‏ 
وقد ذكر وبر )19:49( تعريفا موسعًا للأسلوب المعرفى حيث عرفه بأنه 
(منحا تفضيلى لحل المشكلة؛ والذى يصف سلوك الفرد عبر مواقف (ás giia‏ 
(Waber , 1989, 21)‏ 
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كما أشار أنور الشرقاوى )1447( أن جيلفورد عرف الأساليب المعرفية على أنها 
وظائف موجهة لسلوك الفرد يمكن تعريفها على أنها قدرات عقلية أو أنها ضوابط عقلية 
معرفية أو الاثنين معاء بالإضافة إلى اعتبارها سمات تعبر عن الجوانب المزاجية فى 
الشخصية »ويعرف أنور الشرقاوى الأساليب المعرفية بأنها (الفروق بين الأفراد ليس فقط 
فى المجال الإدراكى المعرفى والمجالات المعرفية الأخرى كالتذكرء التفكيرء تكويسن 
المفاهيم وتناول المعلومات ولكن كذلك فى المجال الاجتماعى ودراسة الشخصية أو أنها 
الفروق بين الأفراد فى كيفية ممارسة العمليات المعرفية المختلفة مثل الإدراك والتفكير 
وحل المشكلات والتعلم وكذلك بالنسبة للمتغيرات الأخرى التى يتعصرض لها الفرد فى 
الموقف السلوكى سواء فى المجال المعرفى أو فى المجال (gl‏ 

VAR AOA AAY (أنور الشرقاوی»‎ 

ويرى الباحث من خلال التصورات و التعريفات التى وردت عن الأسلوب المعرفسى 
أن التعريفات السابقة قد اتفقت على أن الأسلوب المعرفى هو طريقة مميزة للفرد فى إدراك 
وتناول المعلومات والتى تميز مجموعة سلوكياته و تؤثر على أدائه الشخصى فى مختلف 
العمليات المعرفية › كما يتفق الباحث مع تعريف أنور الشرقاوى للأساليب المعرفية على 
أنها (الفروق بين الأفراد ليس فقط فى المجال الإدراكى المعرفى والمجالات المعرفية 
الأخرى كالتذكر والتفكير وتكوين المفاهيم وتناول المعلومات ولكن كذلك فى المجال 
الاجتماعى ودراسة الشخصية). 

وذلك حيث يهتم أنور الشرقاوى فى تعريفه للأساليب المعرفية بتاثير الأمساليب 
المعرفية على جوانب عدة للشخصية كالجانب العقلى المعرفى والجسانب الاجتمساعى 
والوجدائى. 


وحيث أن الدراسة الحالية تتركز أساسا على الأسلوبين المعرفيين التروى 
- الاندفاع وأسلوب تحمل -عدم تحمل الغموض فسوف يعرض الباحث بعض التعريفات 
التى وردت لهذين الأسلوبين . 


Impulsivity -Reflectivity التروى- الاندفاع‎ 


یری كمال الدسوقى (YEY ء1۹١۱ AAAA)‏ أن التروى هو( تقليب ذهن المرء 
فى الخبرات والمدركات والأفكار بغرض اكتشاف علاقات جديدة أو استخلاص نتائج 
والتروى ثمط تفكير يتميز بالاستبطان والتدبر أو النظر فى الأمور) 

ويرى أيضا أن الاندفاع ( يشير إلى كون فعل ما فورى بدون تدبير أو إرادة لمجرد 
عرض تنبيه ما سواء فى المدرك الحسىء أوفى الفكرة والاندفاع صفة تميز الفعل المباشر 
دون تدبير وهو صفة تميز الشخص غير القادر Bale‏ على وقف الاندفاع والمتسرع دون 
تفكير سابق) . = 
ويذكر pla‏ عبد الحميد وعلاء كفافى )0 19¿ (Pr to AAAY‏ فى تعريفهما 
للتروى والاندفاع أن التروى تجرية باطنية تنصب على النشاط الذهنسى الداخلى للفرد 
والتروى هو انتباه الفرد لما يحدث داخل نفسه. 


أما الاندفاعية هى نشاط يتم الانخراط فيه فجأة بدون تفكير مسبق وبدون تعقل 
أو تقدير للنتائج . | 


كما یری (TYE (190) u)‏ أن الاندفاع هو ميل بعض الناس إلسسى أن يكونوا 
اندفاعيين حيث تتميز ردود أفعالهم بالسرعة انطلاقا من الانطباع الأول فى عقولهم Laia‏ 
على العكس من ذلك التروى وهو ميل بعض الناس إلى التروى والنظر والميل إلى التفكير 
فى المشكلة قبل اتخاذ القرار . 


ويعرف كامبل (AY WAY AAAA)‏ الاندفاعية على أنها تستخدم لوصف 
السلوك السريع أو الفعل المتسرع بدون تفكير مسبق أو حكم واع »كمسا يشير مفهوم 
الاندفاعية إلى ردود الفعل المندفعة والتى عادة ما يتم إنجازها بطريقه ليست فى الحسبان 
أو بدون أى تأمل أو بتفكير غير موفق» Lal‏ التروى فهو مصطلح يشير إلى نوع من 
التفكير الذى يتسم بالتأمل الباطنى . 
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الموقف فى حين يتميز الأفراد الذين يميلون إلى التروى بفحص المعطيات الموجودة فى 
الموقف وتناول البدائل بعناية والتحقق منها قبل إصدار الاستجابات). 

ويرى فؤاد أبو حطب (۱۹۸۳ء (Er‏ أسلوب التروى- الاندفاع هو ( الأسلوبي 
الذى يميز بين أولئك الذين يتأملون مدى المعقولية فى الحلول العديدة المقترحة فى 
الوصول إلى حل فعلى " المتروون " وبين أولئك الذين يستجيبون استجابة فورية SoZ‏ 
عرض Lay dad‏ على الذهن " المندفعين " ). 

و من خلال تعريف بعض الباحثين لمفهوم التروى مقابل الاندفاع المعرفى Bay‏ 
الباحث الاتفاق بين التعريفات السابقة حيث أجمع الباحثون على أن الاندفاع هو عدم 
التأنى قبل إصدار الاستجابة أورد الفعل السريع و الذى يؤدى بدوره إلى الوقوع فى 
أخطاء كثيرة أثناء حل المشكلات بينما التروى هو الروية والتفكير المتأنى قبل إصدار 
الاستجابة وقبل اتخاذ القرار مما يعطى الفرصة للاختيار الصحيح من بين Je‏ الحلول 
المقترحة للمشكلات e‏ ويتفق الباحث مع تعريف كاجان وكوجان فى تعريفهما الذى يركز 
على بعدى السبرعة و الدقة» حيث يعرفان بعد التروى - الاندفاع على أنه ( درجة تأمل 
الفرد فى صدق الحل فى حالة استجابة مشكوك فيها ) . وهذه الدرجة تحدد سن خلال 
معيارى السرعة والدقة » والسرعة ممثله هنا فى نمن الاستجابة بينما الدقة قى 
عدد الأخطاء. 


T olerance-Intolerance of Ambiguity_ ra pal تحمل - عدم تحمل‎ 


يعرف كمال الدسوقى (AMELIA)‏ تحمل الغموض على أنه القدرة على مواجهة 
المواقف المعقدة بغير آلام نفسية والقدرة على تقبل الأمور بما فيها من تفسيرات A‏ 
مثل الشعور بالارتياح أو على الأقل عدم الشعور بعدم الارتياح عندما يواجه المرء قضية 
اجتماعية معقدة تدخل فيها مبادئ متعارضة؛ Lal‏ عدم تحمل الغموض هو مجموع 
أعراض سلوكية تتميز بعدم الارتياح عند مواجهة المواقف المعقدة أو غير المطمئنة والتى 
لا تخضع بسهولة للفهم والتحكم « والميل إلى التراجع Vay‏ من محاولة الفهم أو å hayi‏ 
بالموقف» وقد يأخذ التراجع شكل مطالبة شخص آخر بأن يحل هو أو يوضح a gl‏ 
فيبسط بذلك الموقف ومن هنا نجد الارتباط بالشخصية التسلطية . 


ويرى ريبر (YY NIAC)‏ أن تحمل الغموض يمثل الدرجة التى يمستطيع فيها 
الفرد أن يتحمل مواجهة المواقف أو المثيرات الغامضة:؛ بينما عدم تحمل gara‏ هى 
المعاناة من صعوبة كاملة فى تحمل أبسط أو أقل الظروف غموضناء فيميل هؤلاء الأف راد 
إلى رد فعل يتسم بالقلق والانسحاب من هذه المواقف الغامضة؛ وهذا الشكل من السلولك 
افترض ate‏ أنه ذات علاقة فرضية بالتسلطية. 


بالنسبة 





فيشير نورتون )607 ,1975 (Norton,‏ أن فرانكل (Frankel)‏ قد عرف عدم 
تحمل الغموض بأنه(الميل للاعتماد على الحلول السوداء البيضاء التى ندل على إغلاق 
مبتسر » و يأتى ذلك من خلال النظر إلى جوانب معينه على حساب جوانب أخرى كان يمكن 
أن تؤدى إلى الحقيقة أو كشف الغموض). 

ويعرف (Budner, 1962, 29:30) iag‏ تحمل الغموض AL‏ الميل EN N‏ 
المواقف الغامضة كمواقف مرغوبة بينما يشير عدم تحمل الغموض إلى الميل EN NY‏ 
المواقف الغامضة على أنها مصادر للتهديد؛ كما حدد بودئر الموقف الغامض على أنه 
يتسم بالتعقيد Complexity‏ أى يوجد بالموقف عدد كبير من العناصر؛ ويتسم بأئه غير 
قابل للحل Insolvability‏ أى يوجد به عناصر متناقضة. 

ويعرف كل من ريديل وروسين )149 ,1966 (Rydell & Rosen,‏ 
الفرد الذى يستطيع تحمل درجات عالية من الغموضء بأنه فرد يحاول أن يختزل as‏ 
الموقف أى يكشف هذا الغموض ويسعى لذلك من خلال أدائه المعرفى لسلوك يخلصه مسن 
غموض الموقف» فالفرد الذى يتصف بأداء معرفى مرتفع تجذب انتباهه المواقف الغامضة 
ويكون قادر على تحمل الغموض المعرفى إلى الدرجة gil‏ يكون عندها الموقف الغسامض 
والمجال المعرفى قابلين للتحليل ثم dale]‏ البناء لإيقاف هذا الغموض 

كما عرف نورتون (TA VE)‏ عدم تحمل الغموض Jal‏ الميل لإدراك 
وتفسير معلومات معينه على أنها مبهمة أو غير مكتملةء أو متداخلة أو احتمالية أو غير 
منتظمة أو غير متسقة أو متناقضة أو متضادة أو غير واضحة المعائى فهى تمشل 
مصادر حقيقية أو كامنة للتهديد أو القلق) . 


وقد أشار أنور الشرقاوى )1944 (IN‏ أن أسلوب تحمل الغموض يرتبط 
بمستوى قدرة الأفراد على تقبل ما يحيط بهم من متناقضات وما يتعرضون له مسن 
موضوعات أو أفكار أو أحداث غامضة غير واقعية وغير مألوفة» حيث يستطيع ay‏ 
الأفراد تقبل ما هو مألوف وشائع كما أنهم يستطيعون التعامل مع الأفكار غير الواقعية 
أو الغربية عنهم؛ فى حين لا يستطيع البعض AY‏ تقبل ما هو جديد أو غريب ويفضلون 
فى تعاملهم ما هو مألوف وواقعى. 

ويرى الباحث بالنسبة للتعريفات السابقة لمفهوم تحمل -عدم تحمل الغموض أن ٠‏ 
تحمل الغموض يرتبط بالقدرة على تقبل المواقف أو المثيرات الغامضة أو المبهمة كما 
أشار كمال الدسوقى؛ وأن عدم تحمل الغموض هو عدم CLAY‏ عند مواجهة المواقف 
المعقدة أو الانسحاب منهاء كما اتفق ريبر فى تعريفه لعدم تحمل الغموض مع كمال 
الدسوقى فى أن هناك ارتباطاً بين التسلط وعدم تحمل gagal‏ وأشار ريبر أيضا إلى رد 
الفعل القلق تجاه المواقف الغامضة لدى الشخص الغير متحمل للغموض والذى قد يؤدى 
بدوره إلى الانسحاب من المواقف المبهمةء ومن هنا يجد الباحث أن بعض تعريفات 
الباحثين قد أكدت على بعض الديناميات المرتبطة فرضيا بعدم تحمل الغموض مثشل القلق 
والتسلط مما دفع بعض الباحثين لمحاولة دراسة العلاقة بين عدم تحمل الغموض والقلق 
والتسلط مثل كينى وجينسبرج ١154‏ وكاشور باندی ۱۹۸۰ وجون ۱۹۸۰ وعبد 
الهادى السيد ١۱۹۸ء‏ لذلك يتفق الباحث مع تعريف بودنر (VAY)‏ وتعريف نورتون 
)10( أن تحمل الغموض هو (الميل لإدراك المواقف الغامضة كمواقف مرغوبة وأن 
عدم تحمل الغموض هو الميل لإدراك مواقف Aime‏ على أنها متناقضة أو مبهمة غير 
مكتملة وتمثل مصادر للتهديد أو القلق) حيث وصف بودثر الموقف الغامض فى تعريفه 
وأشار نورتون إلى استجابة القلق والتهديد كرد فعل للمواقف أو المثيرات الغامضة . 


personality traitsd_asäl Glow 


يرى كمال الدسوقى (۱۹۸۸ء (NOV‏ أن سمة الشخصية هى(استعداد أو خاصية 
مستديمان لشخص ما يصفان ثباته النسبى فى السلوك الانفعالى والمزاجى والاجتماعى 
وهى سمة تخبر عن الفروق الشخصية ) 


ويعرف ريبر(١۱۹۸» (O PV‏ سمة الشخصية بأنها ) صفة من صفات الشخص 
يمكن استخدامها لتوضيح وتفسير الأسس الثابتة للسلوك الإنسانى أو هى وصف بسيط 
لأطوار السلوك المميز للفرد ) e‏ ويشير أحمد عبد الخالق AY)‏ 1۷) إلى أن السمة 
( أى خصلة أو خاصية أو صفة ذات دوام نسبى يمكن أن يختلف فيها الأفراد فتميز 
بعضهم عن بعض e‏ أى أن هناك فروقا فردية فيها » وقد تكون السمة وراثية أو مكتسبة 
» ويمكن أن تكون كذلك جسمية أو معرفية أو انفعالية أو متعلقة بمواقف اجتماعية ) . 

ومن خلال التعريفات السابقة لمصطلح سمات الشخصية يرى الباحث أن سمات 
الشخصية هى ' طرز سلوكية تمييزية مستديمة لحد ماء وخاصية مميزة لطباع الفرد يمكن 
من خلالها أن تستخدم للتفرقة بينه وبين غيره من الأفراد e‏ كما تستخدم السمة لتمييز 
صنف من أصناف السمات العديدة الخاصة بالأفراد سواء كانت سمات جسمية أو انفعالية 
أو معرفية أو اجتماعية " . 


سمات الشخصية التى تناو لتها الدراسة الحالية 


Ascendancy_ 33h 

ويعرفها كمال الدسوقى (۱۲۹۰۱۹۸۸١)بانها‏ (مستمر ذو قطبين يفترض أن 
سلوك الفرد فى علاقته بالآخرين يمكن أن يتحدد موضعه فى مكان ما فوق توزيع اعتدالسى 
أحد طرفيه السيطرة والطرف الآخر الخضوع › أو مستمر مستقطب من أقصى الميسل 
للسيطرة إلى أقصى الميل للخضوع فى مواقف علاقات المواجهة) . 

ويعرفها أحمد عزت راجح (Lo 19 AV)‏ بأنها (استعداد الفرد للظهور والتسلط 
فى أكثر المواقف التى يتعرض لها) ويرى الباحث أن سمة السيطرة هى سمة شخصية 
تبدو فى سلوك الفرد الذى له دور نشط فى الجماعة ويكون واثقا من نفسه؛ حازمسا فسى 
علاقاته بالآخرين ويميل إلى اتخاذ القرارات مستقلا عن أراء الآخرين ولذلك يتفق الباحث 
مع التعريف الذى ورد فى مقياس البروفيل الشخصى للأشخاص الذين يتسمون بسمة 
السيطرة حيث يذكر جابر عبد الحميد وفؤاد أبو حطب(هم الأفراد المسيطرون لغويا والذين 
يتخذون 98 | نشطاً فى الجماعة والواثقون من أنفسهم والجازمون المصرون فى علاقاتهم 


بالآخرين والذين يميلون إلى اتخاذ القرارات مستقلين عن غيرهم Lal e‏ الذين يقومون بدور 
سلبى فى الجماعة والذين ينصتون أكثر مما يتكلمون ومن لديهم نقص فى الثقة بالذات 
والذين يدعون الآخرين يأخذون الدور القيادى والذين يعتمدون على الآخرين بشكل Tal y‏ 
فى التماس النصيحة فإنهم فى العادة لا يتسمون بتلك السمة). ٠‏ 


Responsibility 4—4 gical} 


يعرفها كمال الدسوقى (A YVO AAAA)‏ بأنها تبدو فى كون المرء ملبيا أو مجيبا 
أو لديه التزام فيما يتصل بشخص آخر أو شئ أو تنفيذ الفرد لاتفاقاته وواجباته والففرد 
المسئول هو Jal‏ للسؤال أو للمحاسبة على شئ ما أو عرضة لأن ينظر إليه بهذا 
الاعتبار من وجهات نظر السن أو الاستطاعة أو الأهلية أو المركز أو الحالة العقلية . 

كما يعرفها جابر عبد الحميد وعلاء كفافى (51:1198؟" ( بأنها (ظاهرة 
اجتماعية قانونية فى أصلها لأنها تحدث فى العلاقة مع الغير وتتضمن تبعة أمر آخر بهذا 
الغير وعناصرها الخطأ والضرر والعلاقة السببية بينهماء والمسئول بصفة عامة هو مسسن 
يضع نفسه فى موضع من يسال عن pal‏ ما صدر عنه »والمسئولية yal‏ أخلاقى عندما 
يشعر الإنسان بالتزامه الأخلاقى عن نتائج أعماله سواء طيبة كانت أو غير طيبة وخاصة 
عدم التنصل من النتائج إن كانت غير طيبة ) 

ويرى الباحث أن سمة المسئولية هى " سمة شخصية تبدو فى سلوك الفرد السذى 
يمكن الاعتماد عليه» وتكون لديه القدرة على الاستمرار فى أى عمل يكلف به ويصبح 
مسئولا عنه ويثابر ويصمم على أدائه " وهذا التعريف يتفق مع التعريف الذى ورد فسى 
مقياس البروفيل الشخصى للمتسمين بتلك السمة وهم الأفراد الذين يقدرون على الاستمرار 
فى أى عمل يكلفون به و المثابرون والمصممون والذين يمكن الاعتماد عليهم « Ll‏ غير 
المتسمين بسمة المسئولية هم الأفراد العاجزون عن الاستمرار فى العمل الذى لا يميلون 
إليه والذين يميلون إلى التقلب أو إلى عدم القيام بمسئولياتهم. 


ريبر (TY A)‏ الاتزان الانفعالى بأنه( يصف حالة الفرد التى تتسم بالملاامة مسع 
الموقف e‏ كما تتسم ردود أفعاله بالثبات من موقف إلى موقف آخر) 

كما يعرف عبد arial‏ الحفنى ١١55 E)‏ 55؟) الاتزان الانفعالى بأنه (الاستقرار 
العاطفى أو التحرر من التغيرات أو التقلبات الحادة فى المزاج) . 

ويتضح من خلال التعريفات السابقة لسمة الاتزان الانفعالى أن " سلوك الفرد 
المتزن انفعاليا يكون بعيدا عن القلق والتوتر العصبى ويتسم بالقدرة على تحمل CAB gall‏ 
الغامضة " كما يتفق الباحث مع تعريف جابر عبد الحميد وفؤاد أبو حصب فى مقياس 
البروفيل الشخصى للأشخاص المتسمين بسمة الاتزان الانفعالى(بأنهم عادة lin‏ عن 
القلق والثوتر العصبى؛ ويتسم غير المتزنين انفاعلياً بالقلق الشديد والحساسية الزائدة 
والعصبية» وعدم تحمل الإحباط ) . 


al الفصل‎ 


الفصل الثانى 
الإطار النظرى 


هذا الفصل يتناول عرضا مفصلاً للأساليب المعرفية من حيث المفهوم شم 
عرضا تاريخيا مختصرا يتناول تصنيفات الباحثين لتلك الأساليب وتعقيب الباحث 
عليها . 

كما اهتم هذا الفصل بعرض الخصائص المميزة للأساليب المعرفية والفروق 
بينها وبين كل من الضوابط المعرفية › الاستراتيجيات المعرفية التفضيلات 
المعرفية » الأنماط والقدرات العقلية . 


وأخيرا عرض مفصل للأسلوبين المعرفيين موضوع الدراسة وهما أسلوب 
التروى مقابل الاندفاع وأسلوب تحمل مقابل عدم تحمل الغموض وأعقب ذلك 
عرض لمفهوم سمات الشخصية وارتباطها بالأساليب المعرفية بصفة عامة . 


ع ¥ 


الأسلوب المعرفى : Cognitive Style‏ 
مفهوم الأسلوب المعرفى يوحد ما بين المتغيرات المعرفية والمتغيرات الخاصة 
بسمات الشخصية أو أنه الجانب التكاملى من الشخصية الذى يقوم بالربط بين الوظسائف 
العقلية e‏ وسمات الشخصية e‏ ويقوم بالتأثير على صورة الذات لدى الفرد وعلى وجهة 

نظره تجاه العالم » وعلى أسلوب حياته كذلك . 
(عبد الحليم محمود السيد وآخرون (Voo ٠۱۹۸۹ e‏ 
ومن ثم فيمكن من خلال الأساليب المعرفية دراسة جوانب خصية المختلفة 
سواء كانت قدرات عقلية أو سمات ومتغيرات شخصية أو جوانب انفعالية تتعلق بمدى 
قدرة الفرد على التوافق عبر المواقف الحياتية المختلفة . 
وقد قرر سانفورد )1963,508 , (Sanford‏ أن الاتجاه القوى فى دراسة الشخصية 
ونجاحه فى أمريكا هو التأكيد على المتغيرات المعرفية » ومحاولة تخصيص ثوابت 
للشخصية بإصلاحات المعرفة والإدراك »كما أشار إلى أن الأبحاث فى هذا المجال تقدمست 
فى اتجاهات: عديدة Ail ge‏ قد تم دراسة الارتباطات السلوكية بالأساليب المعرفية كما قام 
ميسيك وزملائه ١557‏ بدراسة عملية لتحسين مقاييس للأساليب المعرفية وتحديسد 
ارتباطها بالشخصية. 


بداية الاهتمام بالأساليب_المعرفية_: 

بدأ الاهتمام بدراسة العوامل الشخصية والاجتماعية فى الإدراك فى أبحاث المؤتمر 
السنوى لجمعية ple‏ النفس الأمريكية عام 1464 حيث pial‏ علماء الإدراك والشخصية 
بربط الفروق الفردية بطريقة الإدراك » ومن ثم أصبحت نظرتهم الجديدة للتدراك من خلال 
نظريات الشخصية لا باعتبار أن له دور فى تحديد الفروق الفردية فى الق درات والذكاء 
فحسب بل باعتباره أيضا وسيلة مهمة فى تحديد الفروق المختلفة بين الأفراد فى الأساليب 
المعرفية . (أنور الشرقاوى ۱۹۸۱۰ (AU e‏ 

وقدأشارت ناديه شريف (VV ASAT)‏ ان كلين وتشلزئجر 
(Klein & schlesinger, 1949)‏ قد أكدا فى مقالتهما بعنوان ( أين الفرد الذى يدرك فسى 
نظرية الإدراك ؟) على ضرورة دراسة الإدراك من خلال بنية الشخصية e‏ ومع تزايد 


—Y هم‎ 


الاهتمام بظاهرة الفروق الفردية وتطور نظرية التحليل النفسى أصبح ينظر لمفهوم 
الأساليب المعرفية على أنه مفهوم يتخطى الحدود التقليدية القديمة للتصورات النظرية 
للشخصية بحيث يمكن النظر للشخصية من خلال هذا المفهوم نظرة متكاملة Js‏ فيها 
الجوانب المعرفية والانفعالية ومفهوم الذات وأساليب التكيف . 

وقد توالى ظهور دراسات عديدة تتناول هذا التصور الجديد للإدراك من خلال 
نظريات الشخصية منها دراسات (بر Prowner ig‏ وكرتش Pluck كالب()١15٠ kretch‏ 
ورامسى yg): (۱۹° Ramsy‏ ولويس Witkin € Lwis‏ وهرتزمان Hertezman‏ 
وماكوفر Machover‏ ومیسنر Meissner‏ ووابئر Lily )١154 Wabner‏ أبحاث 
(هولزمان Holzman‏ وجاردنر Gardner‏ ولينت ون Klein pbs, Lintion.‏ 
وسبنسرة55١)‏ ثم فى أبحاث (ميسيك وزملائه ۱۹٦۰ Messick‏ وجاردثر Gardner‏ 
(Gardner, 1962,183 :198) . (17۲‏ 

وأشار كل من رويس وفيرئون(332 ,1973 (Vernon, 1973, 134)(Royce,‏ 

أن البحث فى الأسلوب المعرفى قد تركز فى ثلاث مؤسسات .. 

مؤسسة :(Menninger) yis‏ وكانت تضم باحثين dde‏ (رابابورت ١951‏ 
كلامن 1901 6 ۱۹۰۸ ۰ ۱۹۷۰ e‏ وجاردنیر e ۱۹۷۰ e 1904 , 1١567‏ وجاردنر 
وآخرون 1904 ؛ (VATA e ۱۹٠١‏ وهؤلاء استخدموا جميعا مصطلح ضوابط معرفية 
Cognitive Controls‏ بدلا من أساليب معرفية Cognitive Styles‏ « واستبقوا كلمة 
أسلوب لتطلق على أنواع الضوابط ذات النمط الكلى الخاص بالفرد » حيث يميل الفرد 
لإنتاج سلوكيات ثابتة ومتسقة وتكون سمة أساسية فى الشخصية . 

مؤسسة خدمة الاختبار التربوى : وضمت باحثين مثل (ميسيك وآخرون 1994 
وجاكسون وميسيك e VACA‏ ميسيك وفرتزكى ١5717‏ › ميسيك e 1951+ 1١93575‏ ميسيك 
وكوجان (VITI e ٠٠٠١ › ۱۹١۳‏ وقد برهنوا جميعا بدقة إحصائية الأبنية الأساسية 
التى أشار إليها الباحثون فى مؤسسة ميننجر . 

مؤسسة فيلس البحثية :(FELS)‏ وكانت على ید كاجان )190 (VV.‏ وكاجان 
وزملاقه (LAVA VATE AAT)‏ وقد استخدم كاجان وميسيك مصطلح الأسلوب 
المعرفى Cognitive Styles‏ بدلا من الضابط المعرفى » وقد ركزوا على النمو العام 
لقدرات التفكير لدى الأطفال . 


وبالإضافة إلى هذه المؤسسات الثلاث هناك أعمال أخرى للعديد من الباحثين فسى 
مجال الأساليب المعرفية مثل أعمال كل من بيرى وبلاكر 1956 Piery& Placker,‏ 
وبروفرمان ı 1969 Proverman‏ ویرونر وآخر ون prowner et al‏ 1956« وكيلسى 
kielly‏ 1955 وبيتجرىو pettigro‏ 1958 « وسكوت Scott‏ — 1969 « ووتكن وآخرون 
witkin.et al‏ 1962 فكل هؤلاء الباحثين قاموا hang‏ دراسات امبريقية عملية da yy‏ 
على صدق التكوين للأساليب المعرفية المختلفة . 


تصنيف الأساليب المعرفية 


تمكن phle‏ النفس أمثال وتكن Witkin‏ وكوجان Kogan‏ وهلمان Hulman‏ 
ومسيك Messick‏ وغيرهم من تحديد مجموعة من الأساليب المعرفية التى تميز الأفراد 
فى تعاملهم مع مواقف الحياة المختلفة والتى تعتبر أساسا يعتمد عليه بدرجة كبيرة من 
الدقة فى التنبو بألوان سلوك الأفراد » وقد افترض المهتمون بكل أسلوب من تلك 
الأساليب المعرفية أن التعرف على الأسلوب المعرفى والذى يعتبر أكثر تفضيلا لدى 
صاحبه يساعد بطريقة أو بأخرى فى فهم ألوان السلوك الإنسانى بصفة عامة . 

(نادية شريف ¢ ۱۹۸۲) 
ويرى كوجان )1971 of(Kogan,‏ هناك ستة أساليب معرفية لها تطبيقات فى 
حقل التعليم وأن هذه الأساليب هى : ( الاعتماد - الاستقلال عن المجال الادراكى 
التروى -الاندفاع › التبسيط - التعقيد المعرفى › تحمل - عدم تحمل الغمسوض e‏ اتساع 
الفئة وأسلوب تكوين المدركات) . 

ويمكن القول أن التصورات التى تناولت الأساليب المعرفية قد تعددت وكان نتيجة 
لذلك كثرة الدراسات والأبحاث فى مجال الأساليب المعرفية التى أنتجت عدداً كبيرا مسن 
الأساليب المعرفية » تضمنت العديد من التكوينات التى تختلف أو تتشابه مع بعضها البعض 
وسيعرض الباحث هذه التصنيفات كما ذكرها الآخرين فى محاولاتهم لتصنيف الأساليب 
المعرفية . 

فقد أشار أنور الشرقاوى (19A 6143Y)‏ إلى أن ميسيك )1970 , (Messick‏ 
صنف الأساليب المعرفية فى تسعة أساليب واعتبر الأربعة الأولى منها ضوابط معرفيةء 


والأسلوب الخامس هو أسلوب الاعتماد — الاستقلال الادراكى عند وتكن 
(Witkin, 1954)‏ والسادس هو التعقيد - التبسيط المعرفى عند كيللى )1955 (Killy,‏ 
وبيرى وزملائه )1966 (Biry, et al,‏ »> والأسلوب السابع هو الاتدفاع - التروى 
عند كاجان وزملائه ( ١9514‏ ) والثامن هو أسلوب تكوين المدركات والمفاهيم 
عند موس وسيجل (1963 , (Moss & Sigl‏ والأسلوب التاسع هو أسلوب تصنيف 
الفئات عند بيتجرو )1967 , Pitegr‏ ( 


التصنيفات المختلفة فيما يلى : | 
ذكر ماسون وميتروف (478 ,1973 (Mason & Mitroff,‏ أن تشرشمان 
(Churchman, 1966(‏ قد صنف الأساليب المعرفية إلى الأساليب التالية : 
--١‏ النمط الحسابى Mathematical Type‏ وفيه يقوم الفرد باختزال كل مشكلة إلسسى 
وحدة حسابية حتى إن كانت هذه المشكلة غير مناسبة أو غير كافية. 
؟-- hail‏ الواقعى Realist Type‏ ويقوم فيه الفرد بعمل الإرتباطات المقتصرة علسى 
الواقع من حقائق ومعلومات خام فقط . 
-r‏ النمط المثالى Idealist‏ ويربط الفرد الواقع بالإمكاناث والتخيلات . 
- النمط Pragmatist all‏ ويربط فيه الفرد الواقع بالإجر اء أو العمل مثل الشسىء 
الذى يمكن عمله؛ حتى إن لم يكن عملا Giu‏ . 
haj —o‏ الرضا التام Consensual‏ الأفراد فى هذا النمط متوافقين Lali‏ مع واقعهم . 
hait -1‏ التصارعى Conflictual‏ والفرد هنا يكون فى مجادلة قوية مع واقمة 
تستمر طيلة حياته . 
و أشار فؤاد gf‏ حطب "6١١ LAAT)‏ : 15") إلى أنه توجد تصنيفات عديدة 
للأساليب المعرفية منها : 
١‏ - التسامح مع الغموض فى مقابل عدم التسامح مع الغموض ويتمثل فى الميل إلى 
الانغلاق عند الجشطلت فى مقابل نقص هذا الميل عند براون (Brawen)‏ 
Y‏ — التسامح مع الخبرة الواقعية فى مقابل عدم التسامح معها عند كلاين وزملائه 
(Klein et al)‏ 


. التسوية فى مقابل الإبراز عند ألبورت وبوستمان وكلاين وغيرهم‎ - Y 
(Alport — Postman - Klein) 


؛ - dig pall‏ فى مقابل التصلب عند ويشتر وجيلفورد . (Weshter - Gilford)‏ 
o‏ — العقلية المنفتحة فى مقابل العقلية المنغلقة عند روكيتش. (Rokish)‏ 
؟ - الأسلوب التحليلى ( الاستقلال عن المجال الادراكى ) فى مقابل الأسلوب الشمولى 

) الاعتماد على المجال الادراكى ) عند وتكن وزملائه . (Witkin, et al)‏ 


۷- التصنيف إلى فئات عريضة فى مقابل التصنيف إلى فئات ضيقه عند بيتجرى (Pitegro)‏ 
۸ - التكوين الشخصى البسيط فى مقابل التكوين الشخصى المتعدد الأبعاد فى نظرية كيلى 
(Keily)‏ 
٩‏ - استراتيجية المسح فى مقابل استراتيجية البأوره عند برونر وزملائه . 

(Prowenr, et al) 

. ADL Sy الاستراتيجية الكلية فى مقابل الاستراتيجية الجزئية لدى برونر‎ - ٠ 
(Prowner, etal) . | 
(Kagan) الأسلوب المتر وى فى مقابل الأسلوب الاندفاعى والذى اقترحه كاجان‎ - ١ 


وفى ضوء التصورات المختلفة التى تناولت تصنيف الأساليب المعرفية فإن 
(أنور الشرقاوى (YY :۱۹۸ AAAY‏ أشار إلى أكثر هذه الأساليب اس تخد اما وعرفها 
على النحو التالى : | 

١-الاعتماد‏ فى مقابل الاستقلال عن المجال الادراكى 

Field dependence vs. Independenc‏ ويهتم هذا الأسلوب بالطريقة التى 
يدرك بها الفرد الموقف أو الموضوع وما به من تفاصيلء أى أنه يتناول قدرة الفرد على 
إدراكه لجزء من المجال كشىء مستقل أو منفصل عن المجال المحيط ككل e‏ أو يتناول 
قدرة الفرد على الإدراك التحليلى فالفرد الذى يتميز باعتماده على المجال فى الإدراك 
يخضع إدراكه للتنظيم الشامل (الكلى) للمجال Lal e‏ أجزاء المجال فان إدراكه لها يكون 
مبهما e‏ فى حين يدرك الفرد الذى يتميز بالاستقلال عن المجال الادراكى أجزاء المجال فى 
صورة منفصلة أو مستقلة عن الأرضية المنظمة له . 


huil- Y‏ المعرفى فى مقابل التعقيد المعرفى 

Cognitive simplicity. Vs Cognitive Complexity‏ ويرتبط هذا الأسسلوب 
بالفروق بين الأفراد فى ميلهم لتفسير ما يحيط بهم من مدركات › وخاصة المدركات ذات 
الخواص الاجتماعية ؛ فالفرد الذى يتميز(بالتبسيط) المعرفى يتعامل مع المحسوسات 
بدرجة أفضل مما يكون مع المجردات e‏ كما أنه يكون أقل قدرة على إدراك ما حوله مسن 
مدركات بصورة تحليلية « حيث يغلب عليه الإدراك الشمولى لهذه المدركات » فى a‏ 
يتميز الفرد الذى يميل إلى (التعقيد) المعرفى بكونه أكثر قدرة على التعامل مع aa‏ 
المتعددة للمواقف بصورة تحليلية ؛ كما يستطيع أن يتعامل بشكل أفضل مع ما يدركه فسى 

Risk taking vs. Cautiousness ۳-المخاطرة فى مقابل الحذر‎ 

ويتناول هذا الأسلوب مدى مخاطرة الفرد أو حذره فى اتخاذ القرارات وتقبل 
المواقف غير التقليدية وغير المألوفة > مما يجعل هذا الأسلوب من الأساليب التى ترتب ط 
بدرجة كبيرة بعامل الثقة بالنفس e‏ ويتميز الأفراد الذين يميلون إلى المخاطرة بأنهم 
مغامرون e‏ يقبلون مواجهة المواقف الجديدة ذات النتائج المتميزة غير المتوقعة » cpr So‏ 
الأفراد الذين يميلون إلى الحذر » فانهم لا يقبلون بسهولة التعرض لمواقف تحتاج لروح 
المغامرة حتى لو كانت نتائجها مؤكدة . 

Impulsivity vs. Reflectivity -الاندفاع فى مقابل التروى‎ ٤ 

ويرتبط هذا الأسلوب بميل الأفراد إلى سرعة الاستجابة مع التعرض للمخاطرة 
فغالبا ما تكون استجابات المندفعين غير صحيحة لعدم دقة تناول البدافل المؤدية لحل 
الموقف e‏ فى حين يتميز الأفراد الذين يميلون إلى التروى بفحص المعطيات الموجودة فى 
الموقف وتناول البدائل بعناية والتحقق منها قبل إصدار الاستجابات. 

Leveling vs. Sharping JYI ه-التسوية فى مقابل‎ 

ويتناول هذا الأسلوب الفروق بين الأفراد فى كيفية استيعاب المشيرات المتتابعة 
فى الذاكرة » ومدى إدراك الفرد لتمايز مثيرات المجال المعرفى e‏ ودمجها مع ما يوجد 
فى الذاكرة من معلومات أو الإبقاء عليها منفصلة » فالأفراد الذين يميلون إلى التسوية 
عادة ما يصعب عليهم تحديد الاختلافات الموجودة بين المعلومات المختزنة بدفة » فى 


Y 


حين يتميز الأفراد الذين يميلون إلى الإبراز بأنهم يكونون أقل عرضة للتشتت › ويمسهل , 
عليهم إبراز الفروق الموجودة بين المعلومات المختزنة بالذاكرة . 

"-تحمل الغموض أو الخبرات غير الواقعية 

Tolerance for Ambiguous or unrealistic Experience 

ويرتبط هذا الأسلوب بمستوى قدرة الأفراد على تقبل ما يحيط بهم من متناقضات . 
وما يتعرضون له من موضوعات وأفكار غامضة غير واقعية وغير مألوفة » حيث يستطيع 
بعض الأفراد تقبل ما هو غير مألوف وشائع e‏ كما agil‏ يستطيعون التعامل مع الأفكار غير 
الواقعية أو الغريبة عنهم » فى حين لا يستطيع البعض الآخر تقبل ما هو جديد أو غريب 
ويفضلون فى تعاملهم ما هو مألوف وواقعى. 

Conceptual Differentiation ۷-التمايز التصورى‎ 

ويرتبط هذا الأسلوب بالفروق بين الأفراد فى تصنيف أبعاد التشابه والاختلاف 
المدركة للمثيرات التى يتعرضون لها كما يرتبط هذا الأسلوب بالطريقة التى يتبعها الفرد 
فى تكوينه للمفاهيم » حيث يعتمد بعض الأفراد فى تكوينهم المفاهيم أو المدركات ¿e‏ 
العلاقة الوظيفية بين المثيرات» بينما يعتمد البعض الآخر فى تكوين المدركات والمفاهيم 
على تحليل الخصائص الوصفية الظاهرية للمثيرات والتعامل معها diling e‏ مجموعة AWE‏ 
من الأفراد يعتمدون فى تكوين المدركات والمفاهيم على قدرتهم على اس تنباط مستويات 
العلاقات بين المثيرات التى يتعرضون لها . 

۸-البأورة فى مقابل الفحص Focusing vs. Scanning‏ 

ويتناول هذا الأسلوب الفروق بين الأفراد فى سعة وتركيز الانتباه » حيث يتميز 
بعض الأفراد بالتركيز على عدد محدد من عناصر المجال (البأورة) e‏ فى حيسن يتميز 
البعض الآخر (بالفحص) الواسع لعدد أكبر من عناصر المجال » بحيث يشتمل انتباههم 
على قدر أوسع من المثيرات المحيطة بهم أو التى يتعرضون لها . 

Inclusiveness vs. Exclusiveness التقيد‎ Jli 9-الانطلاق فى‎ 

ويرتبط هذا الأسلوب بالفروق بين الأفراد فى الميل إلى تصنيف المثيرات ومواقف 
الحياة التى يتعرضون لها e‏ فبعض الأفراد يصنفون المشيرات والمواقف بطرق ASÍ‏ 
شمولية كما أنهم يكونون أكثر قدرة على التعامل مع المثشيرات المتعددة e‏ بينما يميل 


Pi 


البعض الآخر إلى تصنيف هذه المثيرات بصورة تتميز بالضيق وقصر النظر e‏ كما أنهم لا 
يتحملون المواقف غير الواضحة التى تتميز بتعدد المثيرات . 

٠‏ -الضبط المرن فى hual Jaia‏ المقيد 

Flexible Control vs. Constricted Control‏ ويرتبط هذا الأسلوب بالفروق 
بين الأفراد فى مدى تأثرهم بمشتتات الانتباه وبالتداخلات والتناقضات المعرفية فى المواقف 
التى يتعرضون لها » فبعض الأفراد يكون لديهم القدرة على الانتباه إلى الخصائص 
المرتبطة بالموقف بشكل مباشر مما يمكنهم من الاستجابة » فى حين لا يستطيع البعمض 
الآخر إدراك هذه المشتتات بدرجة كبيرة مما يجعل استجاباتهم تتأثر بالتداخل والتناقض 
الموجود بين المثيرات. وأشار خالد أحمد جلال (ACV 99Y)‏ إلى أن a‏ وآلينسون 
(Hayes & Allinson, 1994)‏ قدما تصنيفاً للأساليب المعرفية يشمل اثنى وعشرون 
١‏ - البأورة - المسح أو الفحص. Scanning‏ 
Y‏ - الضبط المرن فى مقابل الضبط المقيد. Flexible Control Vs Constricted Control‏ 
Y‏ - اتساع الفئة ( الضيق - الواسع ). 
£ الإدراك التحليلي فى مقابل الإدراك غير التحليلى. 
ه — التسوية - الإبراز. Levelling Vs. Sharping‏ 
5 - الاعتماد - الاستقلال عن المجال Filed Dependance Vs Independene ¿IM‏ 
Y‏ — الاندفاع - التروى. Impulsivity Vs. Reflectivity‏ 
A‏ - المخاطرة فى مقابل الحذر. Risktaking Vs Cautiousness‏ 
4 - التبسيط - التعقيد المعرفى - Cognitive Simplicity Vs. Cognitive Complexity‏ 
٠‏ - إعادة البناء ¿AN‏ ( الذاتى ) حيث يوضح التفضيل للاستجابة على الصفات 
والخصائص الواضحة فى مهام بسيطة مكرره فى مقابل تفضيل الاستجابة على مهام 
إعادة südl‏ . 
١‏ - التفكير التقاربى فى مقابل التفكير التباعدى. 


Tolerance for Unrealistic Experience. تحمل الخبرات غير الواقعية أو المألوفة‎ - Y 


۳ - الأسلوب البصرى فى مقابل الأسلوب اللفظى (Verballzer - Visualizer)‏ 
وهو يبحث إلى أى مدى يفضل الناس الإستراتيجيات اللفظية أو البصرية أثناء معالجة 
المعلومات. 
١4‏ - الحسى الإدراكى والحدسى/ التنظيمى 

Pceceptive-Receptive/Systematice-inturitive 

والذى يقيس الميل إلى تمثيل واستيعاب المعلومات فى مفاهيم أو مدركات تلك 
التى تم حفظها بطريقة سابقة (اداركية) فى مقابل الميل إلى تمثيل واستيعاب المعلومات 
بطريقه Lal e (Apua) ald‏ الميل إلى تطوير خطط متتابعة واضحة فيسمى التنظيمية فى 
مقابل الميل إلى تطوير الأفكار بصورة أو بطريقة متحررة من المعلومات e‏ والقفلز من 
الأجزاء إلى الكليات فتسمى بالحدس . | 
10 - التسلسلى فى مقابل الشمولى Serialist - Holist.‏ 
٠١‏ - الإحساس فى مقابل الحدس e‏ والشعور فى مقابل التفكير . 

Sensing Vs intuition, Feeling Vs thinking 

۷ - التجزيئيين فى مقابل الكليين Lumpers — Splitters‏ حيث يتعامل التجزئيون ممع 
الواقع عن طريق تقسيمه أو تجزيئه إلى مكوناته وبالتالى فيعتبروا تحليليين ويحصلون 
على المعلومات من خلال سلسله من الخطوات المحددة بوضوح ؛ Lal‏ الكليين فيفضلون 
النظر إلى الصورة الكبيرة أو الصورة العامة . 
۸ - العيائى فى مقابل المجرد e‏ المندفع أو النشط فى مقابل المتروى فالعيانى يفضل 
التعامل مع الموضوعات الملموسة فى مقابل المفاهيم النظرية المجردة » أما (المندفع) 
فيمثل التفضيل للمشاركة المباشرة (النشاط) فى مقابل الملاحظة المستقلة (التروى) . 
14 - التكيف فى مقابل التجديد Innovative vs Adaptive‏ 
٠‏ - التحليلى الواقعى فى مقابل التركيبى الخيالى . 

Poetic Synthetic vs analytic literal 

الأسلوب التركيبى الخيالى وهو الأسلوب الذى يرى فيه حل الموقف بصورة 
أكثر عمقا وأكثر مرونة ويمثل التماثلات المجازية؛ بينما الأسلوب التحليلى الواقعى يقتصو 
الحل فيه على التماثلات الواقعية للموقف . 


ern 


-١‏ الاسدتدلال الحدسى أو النقطة المرجعية فى مقابل الاستدلال المنطقفى 
Logical reference point reasoning‏ حيث يتضمن الاستدلال المنطقى تفضيل التناول 
المنظم للعينة الكافية من المعلومات المتاحة » فى حين أن ia‏ النقطة المرجعية 
(الحدس) يتضمن تفضيلات الاستدلال من حالة معينة معروفة . 
Y Y‏ - الاستدلال فى مقابل الحدس e‏ المندفع أو النشط فى مقابل المتأمل أو المتروى 
Reasoning / intuitive -Active / contemplative)‏ ( 
ويشير الاستدلال إلى تفضيل الفهم من خلال التوصل Ghd‏ والذى يتضمن 
رسم الاستنباطات من المقدمات e premises‏ فى مقابل الاستبصار الفورى بدون 
استدلال (الحدس) Lal‏ البعد الآخر فيتضمن تفضيل المشاركة المباشرة ( النشساط ( فى 
مقابل موازنة الأمور فى العقل فيما هو محتمل أن يكون وهو أسلوب ( التروى ) . 


وقد أعد خالد أحمد جلال ( ۱۹۹۷ )٠٠١ : ٩۳ ١‏ حصرا مختصرا لأغلب 
الأساليب المعرفية تناولا » ويتميز هذا الحصر بالتسلسل الزمنى لظهور الأساليب المعرفية 
بمختلف تصنيفاتها وجمع الباحث بين المسميات المتشابهة لكل أسلوب على jala‏ أنها 
تمثل أسلوبا واحدا e‏ والتى تتشابه إلى حد كبير فى قياس نفس الأس لوب e‏ كما أشار 
الباحث فى كل تصنيف إلى أسماء الباحثين الذين اهتموا بدراسة هذا الأسلوب . 

وفيما يلى عرضا للتصنيفات المختلفة الخاصة بالأساليب المعرفية كما تبدو مسن 
خلال هذا الحصر . 
-١‏ الضبط المرن فى مقابل الضبط المقيد. dya‏ أعمال میننجر(جاردنر وزملاؤه 1904( 
أو(الآلية القوية فى مقابل A‏ الضعيفة) (بروفرمان (MIE‏ (التداخل أو الميل المعرفى) 
(كلاين وزملاؤه (NATY‏ . 

وتمثل هذه المسميات المختلفة للأسلوب المعرفى الضبط cy pall‏ فى مقابل الضب ط 
المقيد e‏ إلا أنها تتشابه إلى حد كبير فى قياس نفس الأسلوب › فالفرد صاحب hual‏ المقيد 
يتسم بأنه أكثر حساسية تجاه الأشياء المحيرة أو المتناقضة » فى حين أن الفرد صاحب 
الضبط المرن يتكيف نسبيا مع المواقف التى تتضمن منبهات مقحمة أو متناقضة . 


' أو التمثيل‎ 157١ التسوية فى مقابل الإبراز . (جاردنر وآخرون 1109( كلاين‎ — ١ 
(1901 (كلاين‎ 
الأفراد الذين يميلون إلى (التسوية) يدركون الأشياء كما هى وفى هذه اللحظة فسى‎ 
حين أن الأفراد الذين يميلون إلى(الإبراز) فهم يميلون إلى إدراك الأشياء من خلال‎ 
المدركات المماثلة المخزونة فى الذاكرة »(حيث أفترض كلاين أن الأفراد أصحاب بعد‎ 
(الإبراز) يميلون لأن يكونوا ذوى حساسية زائدة لإدراك التفاصيل والاستجابة بإفراط‎ 
للتفاصيل الدقيقة التى لا تكاد أن تدرك ءوالتغير المبالغ فيها وحفظ المنبهات القريبة من‎ 
. الخلط أو فقد الهوية)‎ 
(ATY تحمل الخبرات غير الواقعية أو غير المألوفة ( كلاين 1901 كلاين وآخرون‎ =y 
ويشير هذا الأسلوب إلى قبول الخبرات التى لا ثتفق مع ما يعرفه الفرد والشى‎ 
. تكون غريبة وغير واقعية فى مقابل رفض المألوف من هذه الخبرات‎ 


4 - التفضيل المجالى ( وتكن ١554‏ ) أو الاعتماد - الاستقلال عن المجال الادراكى 
أو التمايز النفسى . ويشير إلى الطريفة التحليلية أو الشمولية فى الإدراك » فهو يتضمسن 
القدرة على إدراك الأشياء على أنها منفصلة عن أرضيتها e‏ ويعكش أيضا القدرة على 
التغلب على تأثير السياق المتضمن . 

ه- ضابط الفحص ( شيازنجر 1108( ( بروئر وآخرون ١157‏ ) أو استراتيجية البأورة 
فى مقابل الفحص .وهو يتضمن التمييز بين المعلومات ذات الصلة والمعلومات غير ذات 
الصلة عند حل المشكلات (يقصد بالبأورة تركيز الانتباه على بعض أجزاء من المجال فى 
مقابل الفحص الواسع لأجزاء المجال » ويوصف أصحاب (الفحص) أو المسح بحدة الانتباه 
وزيادة سعته). 

5 - اسلوب التسامح مع الغموض فى مقابل عدم التسامح مع الغموض (براون (NAoY‏ 
يتمثل فى الميل إلى الإغلاق عند الجشطلت فى مقابل نقص هذا الميل . 

=Y‏ أسلوب الفراسة فى مقابل الواقعية (كلاين ١15١)أن‏ الشخص صاحب الفراسة غالبا 
ما تكون إدراكاته الحسية حادة وخصبة فى النواحى التعبيرية والانفعالية حيث تبدو الأحداث 
متحركة فى مقابل الشخص الواقعى الذى يرى الأشياء الواقعية الملموسة فقط كما هى. 


—Yo- 


۸- أسلوب الاندفاع فى مقابل التروى (كاجان 190%( (ياوندر وكاجان (19vo‏ أو ELAN‏ 
الادراكى (بوش ودويك V0‏ 14( يتسم الشخص الاندفاعى بالاستجابات السريعة وتبعا لذلك 
فان أخطاوه تكون كثيرة e‏ أما الشخص المتروى فاستجاباته تكون بطيئة ولكن أخطائه قليلة 


4 أسلوب التبسيط فى مقابل التعقيد المعرفى . ILS)‏ 1100( و (هارفى وآخرون 
)197( و sou)‏ وآخرون (VIVA‏ و(ستروفرت ونوجامى (NAT‏ 

ويشير التعقيد المعرفى إلى الدرجة التى يمتلكها الفرد من القدرة عند إدراكه 
للسلوك بطريقة متعددة الأبعاد ويتسم التعقيد بدرجة عالية الوضوح والتميسيز والتكامل 
أما التبسيط المعرفى فيميل فيه الفرد إلى إدراك الواقع بطريقة أحادية القطب e‏ ويتسم 
بدرجة منخفضة من التمييز والتوضيح والتكامل . 


۰ - اسلوب مدى التكافؤ أو التمايز المعرفى أو الادراكقى (جاردنر و شوين (ANY‏ 
أو(اتساع الفئة الضيق - الواسع ) (بيتجرو .)٠۹۸١‏ 

ويقصد به مدى تمايز خبرة الفرد بالنسبة للتشابهات والتناقضات فى مجاله الادراكسى 
ويشير أيضا إلى الفروق الفردية فى تقبل التنوع فى المواقف الإدراكية . 


YU أسلوب العقلية المتفتحة فى مقابل العقلية المنغلقة (روكيش‎ -١ ١ 

تشير العقلية المتفتحة إلى تقبل الشخص للأفكار الجديدة فى حل المشكلات e‏ أما العقلية 
المنغلقة أو الشخص ( الدوجماطى ) فلديه قدرة أقل فى حل المشكلة › عندما تتطلب 
لحلها قدرة على التركيب . 


Y Y‏ — التصنيف العلاقى فى مقابل التحليلى لكاجان وموس وسيجل ١57‏ حيث أن مفاهيم 
التصنيف الاستدلالى تتضمن الاستدلال عن المنبهات المتجمعة معا e‏ وعلى العكس من ذلك 
مفاهيم التصنيف العلاقى قائمة على أساس العلاقة الوظيفية بين المنبهات المتجمعة معا . 


۴ - العيانية فى مقابل التجريدية (كولب ١۱۹۷ء (VANE‏ حيث أن الشخص العيانى 
يتعامل مع الموضوعات الملموسة فى حين أن الشخص التجريدى فيفضل التعامل مع 
الموضوعات النظرية المجردة e‏ ويستخدم الشخص التجريدى معلومات أكثر واستراتيجيات 
أكثر عند حله للمشكلات . 


TE 


٤‏ - أسلوب التقسيم إلى فئات مستقلة (ميسيك وكوجان (VAY‏ ويشير هذا الأسلوب إلى 
الميل لتقسيم الأفكار فى مهمة تصنيف الأشياء أو الموضوعات إلى فئات مستقلة . 
6- أسلوب التفكير التقاربى مقابل التفكير التباعدى cay giles)‏ تشايلد )١1545‏ . 

يحدث التفكير التقاربى حينما يتناول الفرد المعلومات التى تؤدى إلى حل مفرد 
للمشكلة أما التفكير التباعدى فيحدث عندما يتمكن الفرد من الوصول إلى عدد من الحلول 
من نفس المعلومات التى فى متناول يديه . | 
5- الأسلوب التسلسلى فى مقابل الشمولى (NAVY ul)‏ 

الفرد صاحب الأسلوب التسلس لى يعالج المعلومات بطريقة تدريجية 
(خطوة — خطوة) حيث يفضل تركيز الانتباه الضيق عند التركيز على الحقائق والتفاصيل 
أما الشخص صاحب الأسلوب الشمولى فيعتمد على التجهيز gil ial)‏ للمطومات ويتسم 
بالنظرة الشمولية الواسعة . 
-1V‏ التكيف — التجديد (كيرتون 1551--1551- (IVY‏ 
يستخدم الأفراد ذوى البعد التكيفى الطرق المألوفة والتقليدية عند حلهم للمشكلات فى حيسن 
أن الأفراد ذوى البعد التجديدى فيفضلون إعادة بناء المشكلات وتناولها من منظور جديد . 
۸- التصور فى مقابل اللفظى (بافيو (LAVO‏ (ريتشاردسون (NAVY‏ 

يشير إلى المدى الذى يفضل فيه الأفراد الاستراتيجيات التصويرية أو اللفظية عند 
معالجتهم للمعلومات . 
- التحليلى الواقعى فى مقابل التركيبى الخيالى (كوجان ۱۹۸۲- (NAAY‏ 

يعتمد أسلوب التحليلى الواقعى لدى الفرد عند حله للمشكلات على عمل التشسابه 
المغلق بين الموقف التماثلى أى الاقتصار على الواقع فقط › فى حين أن الأسلوب التركيبى 
الخيالى صاحبه يكون Aig ye AÍ‏ عند ala‏ المشكلة ويتسم حله لها بالعمق(أى لا يقتصر 
على الواقع فقط ) . 
Y s‏ - استدلال النقطة المرجعية (الحدس) فى مقابل الاستدلال المنطقى (دوش (AY:‏ 
يتضمن الاستدلال المنطقى تفضيل التناول المنظم لكمية كافية من المعلومات أما الاستدلال 
(الحدس) فيتضمن تفضيلات الاستدلال من حالة معينة معروفة مسبقا . 


(YAAA الاستدلال فى مقابل الحدس (هايز وآلینسون‎ -١ 
يشير الاستدلال إلى تفضيل الفهم من خلال التوصل للبرهان مسن خلال رسم‎ 
. الاستنباطات من المقدمات فى مقابل الاستبصار الفورى بدون استدلال أى (الحدس)‎ 


(NAVY التجزئيون فى مقابل الكليين (كوهين‎ — Y Y 

يتعامل التجزئيون مع الواقع عن طريق تقسيمه إلى مكوناته ويحصلون على 
المعلومات من خلال سلسلة من الخطوات المحددة أما الكليين فيفضلون النظر إلى الصورة 
العامة أو الشاملة . 


(AYT الإحساس — الحدس (مايرز وبروجن‎ - Y Y 
(14AT الشعور - التفكير (سلوكوم و هيليرجيل‎ 
يعكس اسلو ب (الإحساس - الحدس) الميل إلى جمع المعلومات أى (الإدراك)‎ 
فالإحساس يشير إلى ميل الفرد إلى الخبرات الواقعية له فى مقابل المعانى الاسندلالية‎ 
أسلوب الشعور - التفكير فيشير إلى الميل إلى تقييم المعلنومات‎ Lal › والإمكانات الداخلية‎ 
التفضيل لاستخدام المنطق فى التفكير فى مقابل الانفعالات والقيم‎ dya أى (الحكم)‎ 
الشخصية (الشعور)‎ 


Y 4‏ — أسلوب الحس فى مقابل الادراكى . 

والحدس فى مقابل التنظيمى (كين (NAVY‏ (ماكينى وكين (VAVE‏ بالنسبة للبعد 
الأول الحس مقابل الادراكى نجد أن الأسلوب (الادراكى) وهو يقيس الميل إلى تمثيل 
المعلومات فى مفاهيم أو مدركات تم حفظها فى الذاكرة بطريقة سابقة » فى مقابل ٠ (quad)‏ 
وهو الميل إلى استيعاب المعلومات بطريقة خام (حسية) e‏ أما البعد الآخر(التنظيمى) 
فيشير إلى ميل الفرد إلى تطوير خطط متتابعة وواضحة فى مقابل (الحدس) وهو الميل 
إلى تطوير خطط وأفكار متحررة من المعلومات والميل إلى القفز من الأجزاء إلى الكليات . 
—Y 0‏ اسلوب المخاطرة - الحذر (كوجان وولش (VANE‏ 

يتسم الفرد انه مخاطر حينما تكون احتمالات النجاح ضعيفة أما الشخص الحذر 
فيقاوم انتهاز الفرص عندما يكون احتمال النجاح كبيرا . 


YA- 


(VTA أسلوب الاستدلال التحليلى فى مقابل الاستدلال التوجيهى (هيوزمان‎ - ١ 

يتسم صاحب الاستدلال التحليلى بأنه يقوم باختزال المشكلة إلى مجموعة من 
العلاقات السببية الأساسية ومن ثم يوجه كل جهده إلى اكتشاف هذه العلاقات L e‏ صاحب 
الاستدلال التوجيهى فيؤكد على الحلول التى يمكن عملها فى المشكلة الكلية ويستخدم نظام 
البحث عن المتشابهات الشائعة فى حل المشكلة بدلا من استخدام العلاقات السببية الأساسية 


(AVA -أسلوب اتخاذ القرار. (العقلانى -الحدسى -الاعتمادى )(هارين وآخرون‎ YV 

وهو يهتم بالدرجة التى يكون فيها الفرد مسئولا عن اتخاذ :القرار فى مقابل إلقساء 
المسئولية للخارج تجاه الأقران أو القضاء والقدر أو بمدى استخدام الفرد للاس تراتيجيات 
المنطقية فى مقابل الانفعالية عند اتخاذ القرار » ويتوقع ان الفرد alas‏ العقلانسى 
سيحقق تقدما أسرع فى اتخاذ القرار عن الفرد صاحب الأسلوب الحدسى أو الاعتمادى . 


(rot y) وجهة الضبط الداخلی - الخارجى‎ YA 

والمقصود به إدراك الفرد لسلوكه وما ينتج dic‏ فالشخص صاحب وجهة الضبط 
الداخلية يكون مصدر حكمه هو ذاته وقدراته des pelan La}‏ الضبط الخارجية 
فيعزو سلوكه وما ينتج عنه إلى عوامل خارجية كالصدفة أو القضاء والقدر تتحكم فيه . 


۹ - المرونة - التكيف (جيلفورد) 
حيث تشير (المرونة) إلى القدرة على رؤية الأمور بأكثر من ناحية فى المواقف 
المتعددة أما (التكيف) فيشير إلى النظر للأمور من خلال وجهة واحدة فقط . 


- أسلوب التعلم 
الخبرة العيانية فى مقابل الإدراك المجرد e‏ والملاحظة المتأنية فى مقابل التجريب 
النشط (كولب e )١177‏ حيث يطور الفرد تفضيلات فى Jal ya‏ مستقلة على أساس من 
الخبرات السابقة والأهداف الحالية ويطلق على هذه التفضيلات اسم طرق التعلم. | 
alls)‏ احمد جلال :231551 (3A: ٩۳‏ 


ويتبين من العرض السابق لتصنيفات بعض الباحثين للأساليب المعرفية أنه قفد 
تعددت هذه التصنيفات وبالرغم من هذا التعدد والاختلاف إلا أنه يمكن أن يتجمع فى عدد 
محدود من الأساليب المعرفية ينبغى تركيز الاهتمام بدراستها وخاصة فى البيئة المحلية . 

ويمكن تلخيص التصنيفات المختلفة للأساليب المعرفية إلى التصنيفات التالية : 


١-أسلوب‏ الاعتماد فى مقابل الاستقلال الادراكى. 
؟-أسلوب الاندفاع فى مقابل التروى. 

Y‏ أسلوب تحمل الغموض فى مقابل عدم تحمل الغموض. 
٤‏ - أسلوب التبسيط فى مقابل التعقيد المعرفى. 

ه- أسلوب البأورة فى مقابل الفحص. 

5-أسلوب التسوية فى مقابل الإبراز. 

۷-أسلوب التجريدية فى مقابل العيانية. 

۸-أسلوب الانطلاق فى مقابل التقيد. 

۹-أسلوب التمايز التصورى. 


وقد أشار أنور الشرقاوى إلى أن هذه الأساليب أكثر استخداما وقد توالت الأبحاث 
فى البيئة المحلية متناولة أساليب الاعتماد — الاستقلال الادراكى وتحمل - عدم تحمل 
الغموض والتبسيط -- التعقيد المعرفى ومازال هناك العديد من الأساليب المعرفية ll‏ 
تتطلب الدراسة. 


—í .— 


وبعد العرض السابق لتصنيفات الأساليب المعرفية يتناول الباحث pal‏ الخصائص 
المميزة لتلك الأساليب. 
الخصائص المميزة للأساليب المعرفبة : 

يلخص وتكن وزملائه (1977, (Witkin et al‏ الخصائص المميزة للأساليب 
المعرفية فيما يلى : 
١-تهتم‏ الأساليب المعرفية بشكل النشاط الممارس أكثر من اهتمامها بمحتوى ومقدار 
هذا النشاط e‏ أى أنها aigi‏ بمعرفة الطريقة التى يدرك ويفكر ويحل بها الأفراد مشكلات 
ومواقف العالم المحيط بهم . 
- الأساليب المعرفية تعتبر أبعاد مستعرضة عبر كل أنواع السلوك البشرى e‏ ولذلك تعتبر 
من الأدوات الفعالة فى تفسير السلوك فى المواقف المختلفة » كما أنه من الممكن قياسها 
بوسائل غير لفظية تساعد على تجنب كثير من المشكلات التى تثيرها الوسائل اللفظية 
نظرا لاختلاف المستويات الثقافية للأفراد . 
—Y‏ تتصف الأساليب المعرفية بالثبات النسبى e‏ بمعنى أنها غير قابلة للتغيير والتعديل 
بسرعة فى أثناء حياة الفرد » وهذا يجعل لها أهمية خاصة فى عمليات التوجيه والإرشاد 
النفسى على المدى الطويل . 
4- تتميز الأساليب المعرفية بأنها تشكل توزيع على متصل يبدأ من sal‏ القطبين its‏ 
بالآخر e‏ أى أنها ( ثنائية القطب (Bipolar‏ وکل قطب له خصائصه وسماته وقيمته فی 


ظل شروط معينة ترتبط بطبيعة المهمة الاختبارية وأيضا بالمتطلبات المعرفية للمهمة 
موضع البحث . وتكن وآخرون )15:16 ,1977 (Witkin et al,‏ 


الفروق بين الأسالبب المعر فة : 
(الضوابط المعرفية و الاستراتيجيات والتفضيلات المعرفية والأنماط والقدرات العقلية) 
لاحظ الباحث اختلاف وجهات نظر الباحثين المهتمين بدراسة الأساليب المعرفية 
حول مصطلح الأساليب المعرفية c‏ فمنهم من أطلق عليها الضوابط المعرفية متل كلاين 
وجاردنر وآخرون e‏ ومنهم من أطلق عليها الاستراتيجيات المعرفية حيث أشار ميسيك 
أنها وثيقة الصلة بالأساليب المعرفية وفرق بينها وبين الأساليب المعرفية » كما ظهر 


مصطلح التفضيلات المعرفية فى كتابات الباحثين فى مجال الأساليب المعرفية e‏ حيث أن 
تعريف الأسلوب المعرفى لدى كاجان وموس وسيجل يتضمن خاصية التفضيل » فيعتبرون 
أن الأسلوب المعرفى هو الطريقة المفضلة لدى الفرد فى تنظيم مدركاته ؛ كما أن هيث من 
الباحثين الذين اهتموا بمصطلح التفضيل المعرفى e‏ ويرى الباحث أن هناك أوجه تشابه 
واختلاف بين هذه المسميات ولذلك سوف يعرض الباحث اختلاف وجهات نظر الباحثين 
حول هذه المسميات والفروق بينها » وكذلك الفروق بين الأساليب المعرفية والأنماط 
والقدرات العقلية . 

حيث يذكر أنور الشرقاوى (؟111١) e‏ تصور ميسيك للاختلافات بين الأساليب 
المعرفية و كل من الضوابط المعرفية والاستراتيجيات والتفشيلات المعرفية e‏ كما أن 
ميسيك قد حدد بعض الخصائص الرئيسية للأساليب المعرفية والتى تميزها عن القسدرات 
العقلية . 


-e 


أولا : تصور ميسيك للضوابط المعرفية واختلافها عن الأساليب المعرفية 

-١‏ تختلف الضوابط المعرفية عن الأساليب المعرفية فى أن الضوابط تكون فى 
أغلبها وحيدة القطب unipolar‏ »وتهتم بشكل نسبى بوظائف متخصصة فى المجال السذى 
تتناوله » كما أنها تتميز فى أغلبها بالقيمتين التوجيهية والكمية e‏ ولذلك فهى أقرب إلى ما 
يسمى بالقدرات الأسلوبية e Stylistic Abilities‏ فى حين تعتبر الأساليب المعرفية مسن 
الأبعاد ثنائية القطب Bipolar‏ . 

—Y‏ تمثل الضوابط المعرفية jax‏ مقارن Comparatively Domian‏ ووظائف 
نوعية متخصصة فى ذاتها » عكس ما تتميز به الأساليب المعرفية من كونها مسستعرضة 
فى الشخصية e‏ وتتخطى العديد من المجالات النفسية e‏ سواء مجال القدرات العقلية 
أو المجال الاجتماعى e‏ أو مجال دراسة الشخصية e‏ ومن أمثلة هذه الضوابط الضابط 
المعرفى الالية الضعيفة Strength vs. weakness automatization‏ حيث يشير هذا 
الضابط إلى تصنيف الأداء المهارى لدى الأفراد بما يشبه نسبيا الأداء المتوقع فى القدرة 
العامة » وقد أشار إليه الباحث مسبقا بمعنى مدى المرونة والتكيف فى التعامل مع 
المواقف المتناقضة والمقحمة . 


Y‏ تعتبر الأساليب المعرفية من المتغيرات عالية الرتبة » فهى تنظم وتتحكم فسى 
كل من الضوابط المعرفية والاستراتيجيات المعرفية والقدرات العقلية وبعض متغيرات 
الشخصية الأخرى فى شكل أنماط وظيفية مميزة للأفراد . 

4- تختلف الضوابط المعرفية عن الأساليب المعرفية فى أن الضوابط تعتبر بمثابة 
متغيرات تنظيمية tua « Regulating Variables‏ أنها أقل انتشارا عبر المجالات النفسية 
المختلفة وبالتالى تحقق وظائف خاصة › فى حين تنتشر الأساليب المعرفية عبر عدة 
مجالات نفسية مختلفة مما يجعلها أكثر اتساعا . 

- تتشابه الضوابط المعرفية والأساليب المعرفية فى نوع النشاط الممارس e‏ أى 
أنهما يتسقان فى بداية النشاط المعرفى الذى يمارسه الفرد e‏ والمجال الذى يارس فيه 
هذا النشاط . 


و الضوابط المعرفية تتشابه مع الأساليب المعرفية وقدرات الفرد » حيث أنها تشير 
إلى الاتساقات فى طريقة أو شكل المعرفة Form of Cognitive‏ والتى عادة ما تقيم 
بواسطة مقاييس الأداء النمطى Typical‏ وهى أيضا تعقبر من المتغيرات الضابطة 
أو المنظمة e‏ وهى تختلف عن الأساليب والقدرات المتشابهة لدى الفرد فهى التى تكون 
(وظيفية - نوعية) نسبيا وهى أيضا ( أحيانا ) ما تكون أحادية القطب وموجهة القيمة . 

وقد ذكر فرنون )1973( أن كلاين )1104( وجاردنر وآخرون (VAT)‏ يرون 
الأسلوب المعرفى على أنه ضابط معرفى › وقد ذكروا أن الأسلوب ما هو إلا نوع من 
النمط الكلى للضوابط e‏ ويميز الفرد عن غيره من الأفراد»أما الضواب طط فيرونها 
على أنها ميكانيزمات منظمة تبنيها الأنا للتوسط بين مطالب الحاجات الداخلية 
sell‏ الواقع . )132, 1973 (Vernon,‏ 
ثانيا : الاستراتيجيات المعرفية 

فقد رأى ميسيك )١584(‏ أنها عبارة عن طرق A Ale‏ يستخدمها الأفراد فى 
الأعمال العقلية أى أنها بمثابة طرق للإدراك والتفكير والذاكرة وتكوين وتناول المعلومات 
Jag‏ المشكلات e‏ ويستدل على هذه الاستراتيجيات من طرق التوصل إلى المعرفة . 


ويفرق ميسيك بين الاستراتيجية المعرفية والأسلوب المعرفى فى أن الاستراتيجية 
هى التريث الشعورى أو غير الشعورى للقرارات التى يتخذها الفرد حين يكون الفرد فى 
موقف الاختيار بين عدة بدائل e‏ مما يجعل الفرد يعدد من الاستراتيجيات المستخدمة 
كوظيفة لاختلاف وتعدد المواقف التى يتعرض لها e‏ بينما يعبر الأسلوب المعرفى عن 
الاتساق الذاتى المميز الواعى لدى الفرد فى تناوله للموضوعات التى يتعرض لها عبر 
أنواع كثيرة ومستعرضة من المواقف دون اختيار e‏ أى أنهما يختلفان من حيسث 
(عمومية الوظيفة) . 

فالاستراتيجيات المعرفية غالبا ما تتسق مع خصائص المهام التى يقوم بها الفرد أو 
المواقف التى يتعرض لها » فى حين أن الأساليب المعرفية تظل ثابتة نسبيا لفترات طويلة 
من حياة الفرد مما يجعلها من الوسائل الهامة للتنبوُ بسلوك الأفراد فى المواقف المختلفة 
فى حين يمكن أن تتعرض الاستراتيجيات المعرفية للتغيير بواسطة التدريب تحت شروط 
معينة . 


- 


ثالثا : التفضيلات_المعرفية (Cognitive prefernces)‏ 
| وقد ذكر أنور الشرقاوى ١517‏ ء أن هذا المصطلح قد ظهر فى كتابات الباحثين 
المهتمين بدراسة الأساليب المعرفية مثل ميسيك ١5814‏ والذى وصف الأساليب المعرفية 
بأنها عبارة عن تفضيلات معرفية e‏ أو خاصية الطرق التى يفضلها الفرد فى تصور وتنظيم 
المثيرات التى يتعرض لها › مثال ذلك التفضيلات AN‏ للتصنيفات الواسعة مقابل 

التصنيفات الضيقة للمثيرات . 
ويشير أنور الشرقاوى إلى أن ميسيك يرى أن تعريف الأسلوب المعرفى لدى 
كاجان Kagan‏ وموس Moss‏ سيجل Sigal‏ يتضمن خاصية التفضيل ı‏ حيث يعتبرون 
أن الأسلوب المعرفى هو الطريقة المفضلة لدى الفرد فى تنظيم مدركاته . 
A)‏ الشرقاوى Y‏ 1910199( 

وأشار أنور الشرقاوى إلى أن هيث )1964, (Heath‏ من أوائل الباحتثين الذين 
تعرضوا لمصطلح التفضيل المعرفى e‏ حيث يؤكد على وجود أربعة أنماط معرفية يفضل 
الفرد إحداها فى إدراكه للمعلومات وهى : 


١-نمط‏ الاسترجاع Recall Type‏ « ويتصف الفرد الذى يفضل هذا النمط بتقبله 
للمعلومات على علاتها . 
؟-النمط الناقد e Critical Type‏ ويتصف الفرد الذى يفضل هذا النمط بتشكيكه فى 
المعلومات من ناحية تمامها وكمالها وصدقها 5 

l‏ ۳-نمط الميادئ Principle type‏ » ويتصف الفرد الذى يفضل هذا النمط بقبوله 
للمعلومات لأنها تلقى الضوء على مبدأ أساسى أو علاقة ما . 

4 -نمط التطبيقات Application Type‏ « ويتصف الفرد الذى يفضل هذا النمط بقبوله 
للمعلومات لأنها ذات قيمة للاستخدام فى محتوى اجتماعى أو معرفى معين عند إدراكه 
للمعلومات . 

ويرى أنور الشرقاوى أن هناك تداخلا بين هذه الأنماط والأساليب المعرفية ta‏ 
يمكن الاعتقاد أن الأسلوب المعرفى للفرد قد y‏ على تفضيله hail‏ معرفى معين عند 
إدراكه للمعلومات e‏ كما أن النمط المعرفى كما يرى هيث heath‏ يتصف بالثبات عبر 
الزمن . (أنور الشرقاوى ۱۹۹۲ (VAMC‏ | 
رابعا : الفروق بين الأساليب_المعرفية والأنماط 

يختلف مفهوم الأساليب المعرفية واستخدامه كوسيلة لتحديد الفروق بين الأفراد 
فى المجالات النفسية المختلفة عن نظريات الأنماط التى تركز على محاولة تحديد العلاقفة 
بين السمات الجسمية والنفسية وتصنيف الأفراد وفقا gt ay‏ هذه السمات الجسمية 
والنفسية وقد قام كريتشمر وشيلدون ( (Kretshmer & Sheldon‏ بتصنيف الأفراد إلى 
أربعة أنماط جسمية e‏ إلا أن كريتشمر حاول إيجاد العلاقة بين أنماط الجسم وبين الجوانب 
المزاجية temperament‏ حيث وجد أن المكتنزين يميلون إلى أن يكونوا اجتماعيين 
واقعيين » فى حين أن النحيفين يميلون إلى أن يكونوا هادئين متحفظين ميالين للوحدة 
والاتطواء . 

ويرى جمال محمد على ( ۱۹۸۷ ۰ PY‏ : 4" ) أن أيزنك (Eysenk)‏ قام بتطوير 
نظرية الأنماط عند كارل يونج (Yung)‏ حيث تناول مفاهيم الاستثارة Exitatory‏ فى مقابل 
الكف Inhibition‏ وقد أدى هذا التطوير إلى ظهور فكرة نمطى الانبساط Extroversion‏ 


—í هم‎ 


والانطواع Introvertion‏ عند يونج وأيزنك حيث عبر عنها بالأشخاص الذين لهم تفكير 
عريض واسع فى مقابل ذوى التفكير المثابر أى الذين لا يفضلون العمل فى وسط الجماعة. 

وهناك بعض التشابه بين نظريات الأنماط والأساليب المعرفية باعتبارهما cla)‏ 
لتصنيف الأفراد e‏ إلا أن هناك بعض الفروق بينهما التى ذكرها جمال محمد على وتتمثل فى 
A‏ | 

تعتمد بعض نظريات الأنماط فى تصنيفها للأفراد على ارتباط الجوانب الجسمية 
بالجوانب المزاجية للشخصية › فى حين أن الدراسات والبحوث المختلفة أفهرت وجود 
ارتباط ضعيف بين التكوين الجسمى والتكوين المزاجى . 

وتنظر بعض نظريات الأنماط إلى طبيعة الشخصية كنتيجة للدراسات البيولوجية 
والمفاهيم العصبية ومفاهيم الكيمياء الحيوية مما يدل على اعتماددهفا على الخصائص 
الجسمية بصفة خاصة e‏ وعلى الرغم من أهمية الخصائص الجسمية إلا أن خواص 
الشخصية Jadi‏ العلاقات بين الناس e‏ وآثار التطبيع والتنشئة الاجتماعية والثقافية وكلها 
تلعب دورا هاما فى تحديد خصائص وسمات الشخصية المختلفة . 

كما أن التصنيف القائم وفقا للأساليب المعرفية يؤكد على أنه ليس تصنيفا ثنائيا 
للأفراد فى أنماط متمايزة « Lally‏ هو تصنيف يتوزع على متصل بحيث يكون لكل قطب من 
الأسلوب المعرفى قيمته فى JB‏ شروط معينة c‏ كما أن هذا التدريج المتصل ليس إلا قطبين 
لمقياس واحد يبعد أحدهما عن القطب الآخر فى اتجاهين مختلفين بالنسبة لنقطة متوسطة 
ومن ثم فان ميسيك (1976 (Messick,‏ يرى أننا لو قمنا بتحليل نتائج الأفراد على 
اختبارات ومقاييس الأساليب المعرفية المختلفة - عامليا - فإنه يمكن التوصل إلى أبعاد 
وعوامل كثيرة . 


£ 


خامسا : الأسلوب_المعرفى والقدرة 

يرى ميسيك 1177 ٠ ۱۹۸١ e‏ أن الأساليب المعرفية تهتم بطريقة وأسلوب 
المعرفة وبشكل النشاط الممارس أكثر من الاهتمام بمحتواه » على خلاف القدرات التى 
تهتم بمحتوى المعرفة وعملياتها ومستواها أى أنها تهتم بالإجابة على الأسئلة التالية : 

أ- ما نوع العمليات التى يجب أن يتناولها ويستخدمها الفرد ؟ 

ب- oly‏ عملية ؟ 

ج- وبأى شكل f‏ 

وكلما زاد مستوى الفرد المهارى ودقته فى الأداء الاختبارى كلما زاد مقدار 
ما لدى الفرد من قدرة › والعكس صحيح والقدرات بذلك خلاف الأساليب المعرفية . 
(Messick ‚1976 , 1984)‏ 


ويتفق ما سبق مع ما ذكره وديجر وآخرون )1980,117, (Widiger et al‏ 
أن وتكن وآلتمان ۱۹۹۷ء ووتكن وجودانف ۱۹۷۷ء قدموا خمس سمات تميز بين 
الأسلوب المعرفى والقدرة . 

١-أن‏ القدرات تعنى بالمحتوى e‏ وبمستوى الأداء Jia)‏ استخدام اختبار الأداء 
الأقصى) فى حين أن الأساليب المعرفية تهتم بالعملية أو الطريقة (كيفية) الأداء 
(مثل اختبارات الأداء النمطى) e‏ بمعنى أن مفهوم القدرات يتضمن قياس المهارات فى ظل 
الحد الأقصى للأداء مع التأكيد على الدقة فى الاستجابة Lake‏ الأسلوب المعرفى يتضمن 
قياس الميول فى ضوء الأداء النموذجى › كما يشير إلى طريقة أو كيفية التوصل إلى 
المعرفة . 

؟-أن القدرات أحادية القطب فى حين أن الأساليب تتضمن التضاد وتكون ثنائية 
القطب :بمعنى أن القدرات العقلية تبدأ من الأداء الأبسط حتى الأداء الأقصى كما أن 
القدرات العقلية إتجاهية القيمة فالطرف الأعلى فيها أفضل من الطرف الأقل» بينما الأساليب 

المعرفية ثنائية القطب مما يعنى أنها تتراوح من أقصى المدى إلى أقصى النقيض ولا 
يوجد لأى من*القطبين أفضلية على الآخر بل تعتمد ملائمة كل قطب على طبيعة الموقف 
والمتطلبات المعرفية للمهام المتاحة . 


er‏ القدرات ne‏ (بمعنى أنه كلما زادت القدرة كلما كانت أفضل 
Lely‏ الأساليب فتتضمن بعض القيم » بمعنى أن كل قطب له خصائص معينة) . 

وأشار خالد أحمد جلال ( ۱۹۹۷ ١١١ ٠‏ ) إلى أن هايز وآلينسون قد ذكرا Las‏ 
أن القدرات تعتبر ذات قيمة موجهة Value directional‏ فالشخص الذى لديه قدرة أعلى 
يعتبر أفضل من الشخص صاحب القدرة الأقل » فى حين أن الأساليب المعرفية تعتبر ذات 
قيمة فارقة Value differential‏ بمعنى أنها تشير إلى الفروق الفردية فى البناء المعرفى 
المميز للفرد فكل طرف منها يعنى خصائص معينة تختلف عن خصائص الطرف الآخر . 

ot‏ القدرات قد تتغير عبر الزمن ( مثل أن الفرد يستطيع تحسين قدرته بالتدريب 
فى حين أن الفرد الذى يقف على بعد الأسلوبية يكون ثابتا عبر الزمن) . 

-أن القدرات تكون خاصة بوظيفة أو سيادة وحيدة فى حين أن الأساليب تون 
dale‏ أو شاملة e‏ (بمعنى أن القدرات العقلية محدودة الامتداد بالمقارنة بالأساليب المعرفية 

حيث أن القدرات العقلية خاصة بوظيفة وحيدة أو مجال معين مثل القدرات اللفظية 

أو القدرات العددية على عكس الأساليب المعرفية والتى تد تتصف بالعمومية والشمول حيث 
تتضح عبر مجالات القدرات وكذلك المجال الاجتماعى ودراسة الشخصية) . 

بعد العرض السابق للاختلافات بين الأساليب المعرفية والضوابط المعرفية 
والاستراتيجيات والتفضيلات المعرفية والأنماط والقدرات العقلية وجد الباحث أنه قد توحسى 
هذه الفروق بشىء من التداخل إلا أن هناك عدة نقاط أساسية متفق عليها وهى : 

أن الأساليب المعرفية سمات عالية الرتبة » متضمنة فى كثير من العمليات النفسية 
وتشير إلى طريقة أو كيفية التوصل إلى المعرفة › كما أن الأساليب المعرفية هى المسئولة 
عن الفروق الفردية فى كثير من المتغيرات المعرفية والادراكية » وأنها تنتشر عبر عدة 
مجالات نفسية مختلفة مما يجعلها أكثر اتساعا من الضوابط والاستراتيجيات والتفضيلات 
المعرفية › كما أنها تعبر عن أسلوب وطريقة الفرد الأكثر تفضيلاً فى تنظيم ما يراه وما 
يدركه ويتذكره ويفكر فيه . 


الأساليب المعرفية المعنى بها فى البحث الحالى 

لقد تناول الباحث الحالى دراسة أسلوبين من الأساليب المعرفية وهما أسلوب 
التروى - الاندفاع و أسلوب تحمل - عدم تحمل الغموض e‏ وسوف يتناول الباحث كل 
منهما على حده بالعرض والمناقشة . 


Impulsive vs. Reflective Cognetive Style أسلو ب التروى — الاندفاع‎ : Y أو‎ 


يعتبر كاجان (MINE)‏ أول من قدم وصفا لبعد التروى - الاندفاع > حيث يرى أنه 
يتصل بدرجة ميل الفرد للاستجابة بسرعة أو بدقة وذلك عند مقارنة الدقة فى مهام 
مشتملة على مواقف الشك وعدم اليقين . ( 26 ,1964 (Kagan & Rosman,‏ 

وقد اشتق التصور العقلى الأول لمفهوم التروى-الاندفاع من سلسلة دراسات قسام 
بها (كاجان وآخرون 14 » كاجان ١٠۹٠ء‏ كاجان (VAT‏ لتصنيف الأساليب التحليلية 
فى مقابل الأساليب غير التحليلية » وقد افترض كاجان أهمية الفروق فى الاتجاهات 
التحليلية وغير التحليلية واسترشد كاجان عن طريق تقويم امبريقى فى الوصول إلى نتيجة 

ھی » أن بعد التروى - الاندفاع يعتبر أحد المحددات الكثيرة للاتجاه التحليلى فى مواجهة 
الاتجاه غير التحليلى » حيث وجد أن التحليل ارتبط مع الأسلوب الأكثر تأملا فى المهام 
التصورية » فى حين أن الاستجابة غير التحليلية قد ارتبطت مع الاستجابة باندفاعية . 
(Blook et al, 1974,116)‏ 

كما عرف كل من كاجان وكوجان بعد التروى - الاندفاع بأنه ( الدرجة التى يتأمل 
بها الفرد فى صدق Jal‏ فى Alla‏ استجابة مشكوك فيها ) ولذلك فإن بعد الستروى - 
الاندفاع يحدد بواسطة السرعة والدقة التى يتوصل بها الفرد all‏ الصحيح . 

(Kagan & Kogan, 1970,1309) 

فكما يقول كاجان وروزمان )١5514(‏ أن ( الأفراد الذين يتأنون فى اتخاذ القرار 
فى مواقف عدم التأكد يكونون " متروين " بينما الأفراد ذو السرعة فى اتخاذ القرار فى 
الظروف التى تتصف بعدم التأكد يكوئون " مندفعين "(- (1, 1964, (kagan & Rosman‏ 

ويذكر مسارى )١5175(‏ أن ( التروى - الاندفاع يشير إلى الدرجة التى يقيم بها 
الشخص البدائل الممكنة Jal‏ فى مواقف الاستجابة المرتفعة الغموض ) فالأطفال 
المتأملون يأخذون وقتا ليقرروا بعناية مفترضين صحة الاستجابات المتنوعة حتى يتأكدوا 


من أن واحدا منها صحيح تماما e‏ أما الأطفال المندفعون من Aga‏ أخرى فيختارون de yu‏ 
مع اهتمام أقل للاختيارات. (67 :61 ,1975‚ (Massari‏ 

وقد صمم كاجان وروزمان اختبار تطابق الأشكال المألوفة (ave)‏ 
(Matching Familiar Figures Test)‏ ويرمز له بالرمز (MFFT)‏ وهو عبارة عسن 
عمل مطابقة لنموذج مع عديد من البدائل لإيجاد استجابة عدم التأكد واللايقين »وتم بناء 
هذا الاختبار لتصنيف الأفراد فى ما يتعلق بأسلوبهم المعرفى التروى - الاندفاع » وقد تم 
توظيف هذا الاختبار على أنه معيار لقياس بعد التروى - الاندفاع فى عدد كبير من الأبحاث 

(Kagan & Rosman, 1964, 11:37( 

وقد تمت أول محاول لملائمة وتقنين هذه الأداة فى البيئة العربية عام (V9A£)‏ 
قام بها حمدى الفرماوى فى دراسته للدكتوراه ۱۹۸4 ويتحدد أسلوب التروى - الاندفاع 
فى ضوء بعدى الدقة Accuracy‏ (والتى تقدر بعدد الأخطاء التى يقع فيها الفرد ¡a‏ 
يصل إلى الاستجابة الصحيحة) والكمون Latency‏ (ويقدر بالزمن الذى يستغرقه الفرد 
حتى إصدار أول استجابة تجاه المثير سواء كانت خطأ أم صواب ) وسوف يعرض الباحث 
الأداة المستخدمة فى دراسته أثناء عرض أدوات البحث . 

ويرى كاجان )1411( أن المندفعين يقررون ويختارون بين فروض الموقف 
بسرعة مع اعتبار لقليل من الاحتمالات لذلك تكون دقتهم قليلة نسبيا » بينما يقرر ويختسار 
المتروون ببطأ مع اعتبار لكثير من الاحتمالات › لذلك يتميزون بالتقييم الصحيح للموقف . 

(Kagan, 1966 , 17) | 

وبناء على ما سبق يتبين الاختلاف فى الأسلوب المعرفى التأمل — الاندفاع فى أن 
المتأملين يتصفون بأنهم أكثر تأنى ودقة عن المندفعين الذين يتصفون بالتسرع وعدم الدقة 

كما یری فؤاد أبو حطب (١۱۹۸ء (EPY‏ أن أسلوب التروى - الاندفاع يميز بيسن 
أولئك الذين يتأملون مدى المعقولية فى الحلول العديدة المقترحة فى الوصول إلى حل 
فعلى وبين أولئك الذين يستجيبون استجابة فورية لأول عرض أو حل يطرأ على الذهن 
بيئما يذكر تيدمان (Tidman,1989,263)‏ أن أسلوب التروى - الاندفاع يشير إلى الدرجة 
التى عندها يتأمل الفرد فى فحص فروضه لحل مشكلة تحتوى على استجابة غير مؤكدة 
ويقاس هذا الأسلوب فى ظل التناقض بين أخطاء الموقف وكمون الاستجابة » كما وصف 


المندفعين بالسرعة وعدم التكيف نسبيا ٠‏ بينما المتأملين أبطأ وأدق نسبيا » كما يتصفون 
بمزيد من التكيف وبالتالى فإن مدى التكيف قد يكون المحدد لأفضلية قطب على الآخر . 

ولقد ذكر كاجان (1971,213, (Kagan‏ أن بعد التروى - الاندفاع كما قيس 
بالأداء فى اختبار مطابقة الأشكال المألوفة ) MFFT‏ ) يعتبر مقياسا للتقييم فى مهمة حل 
المشكلة ولذا فهو يفترض أن الأطفال يتأنون ويقّومون إجاباتهم وبالتالى ستكون 
استجاباتهم أبطأ وأكثر دقة وإذا لم يتأن الأطفال فإجاباتهم سوف تكون أقل دقة بسبب 
تقييمهم البسيط للإجابات التى تخطر على بالهم . 


ويرى ميسير )1026 , 1976 (Messer,‏ أن الشخص " المتأمل " لا يقتضى وقتا 
أطول يقيم الفروض فقط ولكنه يجمع أيضا معلومات أكثر عن الأساس الذى يبنى عليه 
قراراته كما أنه يجمع تلك المعلومات بطريقة أكثر تنظيما من المندفع . 

و ترى فاطمة (PE VAAN) pala‏ أن بعد التروى - الاندفاع يحدد بواسطة 
السرعة والدقة التى يتوصل بها الفرد للحل الصحيح فى المواقف التى تشتمل على 
استجابات مشكوك فى صحتها . كما يرى كاجان (NAVY)‏ أن الدقة تتحدد سلبيا بواسطة 
العدد الكلى للبدائل غير الصحيحة التى جرى اختيارها قبل التوصل dall‏ الصحيح» وتحدد 
السرعة بواسطة وقت الاستجابة الذى استغرقه المفحوص ليقدم استجابته الأولى سواء 
كانت هذه الاستجابة صحيحة el‏ خاطئة . )1971,28 , (kagan‏ 

كما أكد كاجان وزملائه )١177(‏ أن الاستجابة التحليلية تتطلب مزيدا من الوققت 
للفحص والتدقيق فى المثيرات وقد أجروا أربع دراسات متوالية لاختبار العلاقة بين أسلوب 
التروى - الاندفاع والاستجابة التحليلية وكشفت النتائج عن وجود ارتباط بين الاستجابة 
التحليلية والتروى › فالأطفال التحليليون يميلون إلى تأجيل أحكامهم الادراكية على عدد من 
المهام المتنوعة التى عرضت عليهم من أجل الفحص والتدقيق e‏ بينما يميل JULY‏ غير 
التحليليين إلى إصدار alsa}‏ سريعة عن الأداء . )100 ,1963 (Kagan et al,‏ 


وقد صنف كاجان )1966 (Kagan,‏ الأفراد إلى أربع مجموعات على أساس 
السرعة والدقة . 
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المجموعة الأولى : 

الأفراد الذين يكون لديهم وقت استجابة فى اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة 
(MFFT)‏ أعلى من المتوسط للعينة ولكنهم يكونون dil‏ من المتوسط فى عدد الأخطاء 
وسميت هذه المجموعة (بطئ مع دقة) (S low/Accurate)‏ ويرمز لها بالرمز (S/A)‏ 
وهى de pene hadi‏ المتروين (Reflectives)‏ . 


المجموعة الثانية : 
هم الذين يكونون تحت المتوسط عن العينة فى أوقات الاستجابة » ويكونون أعلى 
من المتوسط فى عدد الأخطاء > وتسمى هذه المجموعة a / As yu)‏ عدم (Ants‏ 
(Fast / Inaccurate)‏ « ویرمز لها بالرمز (F/I)‏ وهى تشتمل على مجموعة 
المندفعين (Impulsives)‏ . 


المجموعة الثالثة : 

الذين تكون أوقات الاستجابة لديهم أعلى من المتوسط e‏ وعدد أخطائهم أعلى مسن 
المتوسط أيضا وهذه المجموعة تسمى مجموعة (بطئ / مع عدم الدقة) 
(Slow / Inaccurate)‏ ويرمز لها بالرمز (SM)‏ . 3 


المجموعة الرابعة ( الأخيرة ) : 
الذين يكونون ذوى سرعة استجابة أقل من المتوسط e‏ وعدد أخطائهم أقل من المتوسط 
أيضا وتسمى هذه المجموعة As zu)‏ / مع (Accurate / Fast)(4ñs‏ ويرمز لها بالرمز 
.(F/A)‏ 

وقد اعتبر كاجان )190%( أن المجموعتين الأولى والثانية تمثلان تقريبا (Ar)‏ 
عادة من aaa‏ أى Lise‏ عشوائية e‏ بينما Jia‏ المجموعة الثالثة والرابعة أيضا تقريبا 
)+ 0( الباقية من حجم العينة العشوائية . )17-24 ,1966 (Kagan‏ . 


a‏ ال - الاندفا 
يذكر فيكتور وآخرون )1985,141 (Victor, et al,‏ أن هناك تفسيرين مختلفين 
لتكوين بعد التروى - الاندفاع فى رأى كاجان Kagan‏ وذلك أن مفهوم التروى - الاندفاع 
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خاص ومقيد تماما بالمواقف المعرفية ذات الاستجابة المرتفعة الغموض e‏ وذلك كما 
ينعكس على اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة « والرأى الآخر ينظر إلى تكوين التروى 
- الاندفاع من منظور أوسع كما ينعكس فى السلوك اليومى (أو ما يمكن أن نسميه 
الاندفاع السلوكى). 

وأكدت نتائج بعض الدراسات تأييد رأى كاجان ولم تؤيد وجهة النظر الأخرى 
بينما يرى بلوك وآخرون (Blook,1974)‏ أن تكوين بعد التروى - الاندفاع قاصر على 
التعامل مع السلوك اليومى › كما توصلت دراسة باولسن )1978 (Baulsen,‏ إلى أن 
الاندفاعية المعرفية (التروى - الاندفاع) Cognitive impulsivity‏ مختلفة عن الاندفاعية 
الحركية Motoric impulsivity‏ كذلك أكدت دراسة جلو وآخرين (1983, (Glow et al‏ 
نفس الرأى السابق e‏ حيث كشفت نتائج الدراسة عن عدم ارتباط متغيرات الاندفاعية كما 
قيست باستبيان الاندفاعية لأيزنك مع الاندفاعية المعرفية كما قيست بالزمن على اختبار 
مضاهاة الأشكال المألوفة كما أكدت هذه النتائج دراسة فيكتور وآخرين e )١584(‏ حيث 
أن الاندفاعية السلوكية Behavioral impulsivity‏ كما قدرت من خلال المعلمين لم ترتبط 
ارتباطا Ys‏ مع الاندفاعية المعرفية كما قدرت بالزمن على اختبار مضاهاة الأشكال 
المألوفة . | 

وقد حدد كاجان )17 ,1966 (Kagan,‏ خطوات حل المشكلات المرتبطة 
بالاندفاع - التروى فى خمسة مراحل :- 
Ata pall‏ الأولى : تتمثل فى استيعاب المشكلة . | 
المرحلة الثانية : تتمثل فى اختيار الفروض المفضلة التى تمثل طريقة الوصول إلى حل 
المرحلة الثالثة : هى التحقق من الفروض . 
المرحلة الرابعة : تتمثل فى تقييم صدق الموقف للوصول إلى المرحلة الثالثة . 
المرحلة الخامسة والأخيرة : تتمثل فى القرار المتعلق بالموقف e‏ ويؤثر الاندفاع - التروى 
فى المرحلتين الثانية والخامسة أى فى الوقت الذى يستغرقه الفرد لاختبار الفروض ذهنيا 
وما يترتب على ذلك من اتخاذ القرار المناسب . 
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ديناميات بعد التروى - EI‏ 

يرى الباحث أن الأسلوب المعرفى التروى - الاندفاع يرتبط بالدينامية النفسية للفرد 
فقد ذكر كاجان وكوجان (VAV*)‏ أن الخوف من عمل الخطأ من المحددات الرئيسية لبعد 
التروى - الاندفاع ٬لأن‏ خوف الطفل من أن يخطئ من المحتمل أن يجعله متأملا فالطفل 
المتأمل يهتم بتجنب الخطأ مهما كلفه الأمر e‏ أما الطفل المندفع فيبدو أقل خوفا من عمل 
الخطأ وبالتالى يستجيب بسرعة ويتفق الباحث مع هذا الرأى ويضيف إليه عامل (القلق) 
حيث بادر بعض الباحثين بدراسة العلاقة بين أسلوب التروى - الاندفاع والقلق Jatin‏ 
دراسة نادية السعيد )١111٠0(‏ . ولذلك يمكن اعتبار " القلق ' أحد ديناميات بعد 
التروى - الاندفاع » وقد ذكر كاجان و كوجان (VAY)‏ أن التروى - الاندفاع قد يكون 
نتيجة للقلق e‏ ولكن يختلف مصدر القلق لدى نوعى الأطفال (المتأملين - المندفعين) 
حيث ينشأ مصدر القلق لدى المتأمل من التوقع بأن البيئة الاجتماعية ستعتبر الفرد غير 
كفء إذا فعل خطأ e‏ ولدى المندفع من التوقع بأنه سيعتبر غير كفء إذا استجاب ببطأ . 

كما يرى أيضا كاجان وكوجان »أن الطفل الذى مر بخبرة تؤكد باستمرار على 
تجنب الخطأ سوف يلقى قبول الكبار ويتلقى تقييما ذاتيا إيجابيا فيما يتعلق بكبح السلوك 
غير الملائم » كما أن الطفل ذو الخبرة التى أكدت على النجاح (بمعنى أنه يمتدح للسير 
بنجاح والصعود بنجاح أو التحدث بنجاح) سوف يعرف كراشد مقبول ويكون [ys‏ فيما 
يتعلق بالنجاح فى مهمة صعبة تتعلق بالإنجاز العقلى فضلا عن كبح السلوك غير الملائم 
وهذا الطفل الذى مارس خبرة مكافئته على النجاح فقد يقدم نموذجاً غير واقعياً لمسستوى 
من الكفاءة مطلوب يستحسن ويقبل من الراشدين e‏ ولذلك يجد الطفل صعوبة فى العمل 
ويندفع غالبا كى يخفف القلق فى التفكير فى " أنا قد لا أكون كفؤا " . 

(Kagan & Kogan, 1970 , 1313 : 1315) 

بينما یری بيترز و بيرنفيلد (VAAN)‏ أن أسلوب الاندفاع ينتج من طفل يحاول 
إلهروب من موقف حل المشكلة من خلال الاستجابة السريعة ومن خلال الإذعان » Laiu‏ 
أسلوب التروى قد ارتبط مع التركيز وبذل الجهد الأكبر والتحدى المباشر للمشكلة ومحاولة 
البحث عن Jal‏ الملائم . )81 ,1983 (Peters & Beirnfeld,‏ 
مما يوضح لنا أن بعد التروى - الاندفاع هو محصلة لمجموعة عوامل دينامية مشتركة 
يمكن أن نحصرها باختصار فى الخوف من الوقوع فى الخطأ أو توقع الخطأ أو القلق . 
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علاقة أسلوب التروى - الاندفاع بمراحل النمو 

أظهرت الدراسات العرضية والطولية التى أجريت على بعد التروى - الاندفاع 
لمعرفة درجة نموه أن الأطفال يصبحوا أكثر تروى بطريقة آلية مع تقدم العمر . 

كما أظهرت دراسات عديدة أن العلاقة السالبة بين زمن الاستجابة وعدد الأخطاء 
فى اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة تصبح أكثر ارتفاعا مع تقدم العمر حيث تكون 
هذه العلاقة أقل قوة فى عمر ما قبل المدرسة dic‏ لدى أطفال عمسر المدرسة › فقد 
أظهرت بعض الدراسات أن متوسط الارتباط لدى كل عينات المفحوصين المتاحة فى عمر 
خمس سنوات أو أقل يكون ( )٠,۲۸-‏ فى حين أن الارتباط يكون )1,91( لدى عينات 
عمر المدرسة (بلوك (VIVE e‏ وترى (فاطمة حلمى : )١185‏ أن زيادة زمن الاستجابة فى 
اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة يصبح مرتبطا مع أخطاء أقل بعد دخول المدرسة فقط 
وقد يرجع ذلك إلى أن الطفل الصغير لا يدرك أهمية التأجيل فى حل المشكلة . 

(EY 219856 ¿ala (فاطمة‎ 

ويشير البعض إلى أن أطفال ما قبل المدرسة عادة ما يكون اهتمامهم بالباحث أكثر 
من اهتمامهم بالاختبار نفسه Bay wake‏ (ناديو (AA‏ أثناء تطبيق بعض الاختبارات على 
أطفال مدارس الحضانة »أن هؤلاء الأطفال كانوا أكثر انشغالا فى أنشطة أخرى لا تتصل 
بموضوع الاختبار مثل الحديث مع الباحث أو الاهتمام بالأطفال الآخرين. 

(Messer, 1976, 1024) 

عمومية بعد التروى - الاندفاع 

يؤكد Gals‏ )1110( على عمومية بعد التروى - الاندفاع حيث ذكر فى قوله (أن 
الميل للتروى فى الفروض المختلفة يعمم ليس فقط خلال المهام التى تكون بدائل الاستجابة 
Gate Slee gt‏ فى لختبان eth as‏ ركن SN are‏ 
التروى - الاندفاع فى الاختبارات التى يطلب من الطفل أن ينتج فيها بدائله الخاصة به) . 

(Kagan, 1965,154:160) 

وقد استنتج ميسير )1030 ,1976 (Messer,‏ أن عمومية مفهوم 
التروى — الاندفاع يظل متوسط القوة خلال صور مختلفة من اختبار مضاهاة الأشكال 
المألوفة كما أنها تمتد أيضا للاختبارات التى تحتوى على مطالب ومحتوى متغير عن 
اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة . 


ثبات بعد التروى - ELA‏ 

يرى كاجان وكوجان )١170(‏ أن بعد التروى - الاندفاع يعتبر خاصية ثابتة 
ولكنه قد يتغير بالنمو dua‏ أن الأطفال عندما ينمون يصبحون تدريجيا أكثر تأملا » حيث 
يزداد كمون استجاباتهم وتتناقص أخطائهم فى اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة . 

(Kagan & Kogan, 1970, 1273) 

فقد قام كاجان )0 19( بدراسة ثبات بعد التروى - الاندفاع حيث ald‏ فى دراسته 
الأولى بتطبيق اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة فرديا على )٠١4(‏ طفلا من البئيسن 
والبنات فى الصفين الثالث والرابع » وبعد عام من التطبيق الأول تم تطبيق نسخة مختلفة 
اختلافا بسيطا من اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة ولقد وجد أن الارتباطات بين وقت 
الاستجابة فى التطبيق الأول والتطبيق الثانى كانت مرتفعة لدى كل من البئين والبنات فى 
كل من الصفوف وكان متوسط الارتباط (AY)‏ . 

وفى الدراسة الثانية لحساب ثبات بعد التروى - الاندفاع وقد اشتملت على )٠١7(‏ 
طفلا تم تطبيق اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة عليهم فى الصف الأول بالمدرسة وبعد 
سنة تم إعطائهم نفس الاختبار السابق وهم فى بداية الصف الثانى . 

وقد استنتج كاجان فى هذه الدراسة أن الارتباطات بين زمن الاستجابة فى التطبيق 
الأول وزمن الاستجابة فى التطبيق الثانى كانت(48,٠١)‏ لدى البنين و )١,57(‏ لدى البنلت. 

(Kagan ‚1965 ,133:161 ) 


وفى دراسة ميسير وبرودزنسكى )۱۹۸١(‏ والتى قاما فيها ببحث ثبات أداء 
الطفل فى اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة لمدة أكثر من ثلاث سنوات ممتدة من أعمار 
iu )١4 11)‏ حيث وجد ثباتا متوسطا لكمون الاستجابة فى اختبار مضاهفة الأشكال 
المألوفة وكذلك عدد الأخطاء . (848 , 1981, (Messer & Brodzinsky‏ 


كما وجد سالكند )237 ,1980 (Salkend,‏ أن الأخطاء yal‏ حتى عمر 
)٠١(‏ سنوات ثم تثبت بعد ذلك فى حين أن الكمون يزداد حتى عمر )٠١(‏ سنوات > وبعد 
ذلك يتناقص e‏ مما يجعلنا نلاحظ أن الميل للتروى أو الاندفاع فى الاستجابة لحل مشكلة 


ذات استجابة مشكوك فيها يكون ميلا ثابتا نسبيا فيما بين الأطفال صغار السن لفترة 


اه 


قصيرة من الوقت e‏ ويتضح لنا أن هناك تناقص فى عدد الأخطاء وثبات فى كمون 
الاستجابة كلما تقدم العمر. 

| وبعد هذا العرض للأسلوب المعرفى التروى - الاندفاع من خلال أبعاده المختلفة 
فقد تبين أن مفهوم التروى - الاندفاع خاص بالمواقف مرتفعة الغموض y‏ 4 يختلف عن 
الاندفاعية السلوكية e‏ وأن أسلوب التروى - الاندفاع يرتبط ببعض الديناميات النفسية 
كالقلق والخوف من ارتكاب الأخطاء e‏ وأن الأطفال يصبحون أكثر ترويا مع تقدم العمر 

وبعد أن تناول الباحث أسلوب التروى - الاندفاع ينتقل إلى أسلوب تحمل - عدم 

تحمل الغموض فى عرض توضيحى من حيث المقصود من تحمل - عدم تحمل الغمسوض 
والمظاهر الدالة على الموقف الغامض teull ge‏ الدينامى فى أسلوب تحمل - عدم تحمل 
الغموض . 


—oV— 


ثائيا:- ب د - عدم i‏ الع 
Tolerance -Intolerance of Ambiguity‏ 

المقصود من j‏ الع 

لقد حاول نورتون (MV O)‏ الحصول على تعريف محدد pra‏ تحمل الغموض 
فقام بتحليل محتوى الكتابات التى تناولت مصطلح الغموض من عام Narr‏ إلى عام 
٠١‏ وأظهر هذا التحليل أن هناك )0 Y‏ 1( استخداما لمصطلح الغموض تم تصنيفهم إلى 
(A)‏ فئات توضح المقصود بالغموض بالإضافة إلى النسبة المئوية لاستخدام 
كل فئة كالاتى : ش 
١-المعانى‏ المتعددة Multipe Meanings‏ 

تعتبر المثيرات غامضة عندما يكون لها على الأقل معنيين سواء كان الفرد مدرك 
أو غير مدرك لتعدد هذه المعانى وبصرف ا كو PE‏ ا كتين Ka‏ 
(نسبة الاستخدام %۲۸ ) . | 
ingu Y‏ - غير مكتملة — مجزأة: Fragmented — Incompleteness - Vagueness‏ 

تعتبر المثيرات غامضة إذا كانت أجزاء من الكل غير موجودة مثل الصور غير 
المكتملة والأشكال المجزأة ( نسبة الاستخدام %١۸‏ ) . 
'-احتمالية : Probability‏ 

تعتبر المثيرات غامضة إذا أمكن تحليلها على أنها (غير مؤكدة) 
(نسبة الاستخدام (VY‏ 
4-غير منتظمة (غير محددة البنية) : Unstructured‏ 

تعتبر المثيرات غامضة عندما يكون تنظيمها أو تنظيم جزء منها غير واضسح 
(نسبة الاستخدام (A ٠‏ . 
ه-نقص فى المعلومات : Lack of Information‏ 

يعتبر الموقف الذى لا يوجد به معلومات أو به قليل من المعلومات موقف غامسض 
(نسبة الاستخدام (A3‏ . 
٦‏ -غير مؤكدة : Uncertainly‏ 

الغموض يتعادل مع حالة العقل عند الابتكار وبهذا المعنى فان الغموض يعتبر 
نتيجة الموقف أو الحدث أو التفاعل (نسبة الاستخدام )%١‏ . 


-ð h- 


۷- غير متسقة أو متناقضة أو متضادة : 
Contraries ~ Contradiction — Inconsistencies‏ 

أى مثير أو مجموعة من المثيرات تكون نتيجة معلومات متناقضة تعتبر غامضة 
(نسبة الاستخدام ۸ ) . 
—A‏ غير واضحة : Unclear‏ 

أحيانا يستخدم الغموض كمرادف لكلمة عدم الوضوح (نسبة الاستخدام (N‏ . 

وهناك بعض المظاهر التى تدل على غموض الموقف ويمكن استنتاجها فيما أشار 
إليه نورتون فيما يتصل بالموقف الغامض . 
المظاهر الدالة الغموض فى ١‏ 

أولا : درجات الغموض فى المثيرات يمكن تحديدها بطريقتين الأولى هى التغير فى 
درجة انتظام المثيرات أو بناء المثيرات الفيزيقية e‏ والثانية هى التنوع فى التفسيرات 
أو الاستجابات لهذا المثير من قبل المدرك . 

ثانيا : نقص الوضوح أو نقص الانتظام أو عدم الثبات أو عدم الاختلاف أو عدم 
التمييز ليس شرطا ضروريا بالرغم من أنه ربما يكون شرطا LAL‏ لوصف الشىء على أنه 
ga‏ ; | 

ثالثا : الفرد ليس فى حاجة GY‏ يرى الغموض فى المثيرات ليدرك أنها غامضة 
فالناس أحيانا لا يرون أن الصورة غامضة أو غير كاملة أو غير متناسقة أو ينقصها 
المعلومات أو الوضوح e‏ وقد أوضح الباحثون أن الصورة ربما تكون غامضة لأنها أنتجت 
استجابات متعددة. عبر مجموعات من الناس . (608:609 , 1975 , (Norton‏ 





دينامية تحمل — عدم تحمل الغموض 

يفترض الباحث أن هناك علاقة بين البناء الدينامى لشسخصية الفرد وأسلوبه 
المعرفى تحمل - عدم تحمل الغموضء وتتمثل تلك العلاقة فى (القلق) الناتج عن التعسرض 
للمواقف الغامضة أو المواقف غير المألوفة للفرد حيث يعتبر هارنجتون وزملاءه 
(Harrington, et al, 1978, 243)‏ أن عدم تحمل الغموض رد فعل تعويضى ديتاميكى 
لدى الأفراد الذين يتصفون بضعف UY)‏ ويأتى رد الفعل هذا كاستجابة للقلق فى المواقف 
الغامضة أو المواقف المعقدة e‏ والتى لا يمكن معالجتها أو التعامل معها بالطرق المألوفة . 


84م 


ولذلك يرى الباحث أن القلق يرتبط بالأسلوب المعرفى تحنل - عدم تحمل 
الغموض حيث أكدت بعض الدراسات العلاقة ما بين القلق وتحمل الغموض كما كشفت 
عن ذلك دراسة كاشور وباندى )١58-0(‏ . 
كما يشير هارنجتون وزملائه ۱۹۷۸ إلى مسا افترضته فرانكل ١145‏ حيث 
افترضت أن الأطفال المتسمين بالقلق فى المواقف الغامضة يتعلمون كيفية تجنب القلق 
الناتج عن هذا الغموض عن طريق الابتعاد أو تجنب المواقف الغامضة بسرعة › وقصر 
اهتمامهم على عناصر قليلة نسبيا بالمجالات المعقدة . 
(Harrington et al, 1978 , 242) -‏ 
ويذكر عبد الستار إبراهيم )199( أن القلق من الظواهر السلوكية المرتبطة 
بأسلوب النفور من الغموض وقد cash‏ تجارب مافيت )1953 (Maffit,‏ أن الأشخاص فى 
مواقف التعصب يظهرون ميلاً أكبر للقلق غير الناضج e‏ وأن هذا الأسلوب يعتبر أسلوبا 
أساسيا فى تجنب الصراعات التى dal gt‏ الشخص فى مواق ف التسهديد فالشخص فى 
المواقف الاجتماعية الغامضة Y‏ يرى الناس إلا فى أقطابهم المتطرفة e‏ وهو بهذا يرفع 
درجة إحساسه بالأمان » فعندما يكون العالم أبيض أو أسود فإنه يمكن للشخص أن يضع 
تمييزاته وقراراته بسهولة دون أن يواجه خطر قلق الوقوع فى الأخطاء . 
(عبد الستار (NE ۱۹۷۹۰ asl pa)‏ 


وقد افترض (Budner, 1962,29:30) „ug‏ فى دراسته أن الأفراد غسير 
المتحملين للغموض سوف يميلون إلى أن يكونوا أكثر تمسكا بالتقاليد عن غيرهم من 
متحملى الغموض وقد أكدت نتائج هذه الدراسة صحة هذا الفرض › حيث كش فت النتائج 
عن معاملات ارتباط دالة بين عدم تحمل الغموض وكل من (الميل لوصف الذات على أنها 
تقليدية أكثر من أنها غير تقليدية » مع الحذر اكثر من الجسارة ومع العادى "عدم التمييز ' 
أكثر من التفرد) كما أشارت النتائج إلى أن المرتفعين فى المعتقدات الدينية كانوا أكثر 
نفورا من الغموض عن المنخفضين فى معتقداتهم الدينية ؛ وان القبول غسير الصارم 
للمعتقدات يميل إلى اختصار Aus‏ الغموض المدرك › فالدوجماتية حول معتقدات الفرد قد 
كشفت عن ارتباط موجب مع النفور من الغموض e‏ كما كشفت النتائج عن وجود ارتباط 
موجب بين النفور من الغموض والتسلطية . 


إذا كان الباحث قد تناول بالعرض والتحليل - من خلال gaye)‏ 
السابق - الأسلوبين المعرفيين التروى وتحمل الغموض › فان الصورة سوف تكتمل إذا 
ثناول بالعرض أيضا موضوع الشخصية وسماتها وعلاقتها بالأساليب المعرفية. 
ثالثا:- الشخصية Personality‏ 

موضوع الشخصية من الموضوعات المهمة فى علم النفس e‏ وهو موضوع 
يختص به al‏ فروعه e‏ والواقع أن دراسة الشخصية ليس أمرا هينا ولكن يكتنفه 
الصعوبات والغموض لتعدد وجهات نظر الباحثين ولاختلاف منطلقاتهم النظرية والدليل 
على ذلك أن أحمد عزت راجح يرى (V4AV)‏ أن الشخصية هى ( كل صفة تميز الشخص 
عن غيره من الناس تؤلف جانبا من شخصيته › فذكاؤه e‏ وقدراته الخاصة وثقافته 
وعاداته ونوع تفكيره وآرائه ومعتقداته وفكرته عن نفسه من مقومات شخصيته › AS‏ 
dal ja‏ ومدى ثباته الانفعالى ومستوى طموحه وما يحمله فى أعماق نفسه من مخاوف 
ورغبات Lage‏ يتسم به من صفات اجتماعية وخلقية كالتعاون أو التسامح أو السيطرة 
> هذا كله بالإضافة إلى ما يتسم به من صفات جسمية كالقوة والجمال ورشاقة الحركات 
وحدة الحواس) . | 

ولذلك يعرف الشخصية بأنها Alea":‏ الصفات الجس مية والعقلية والمزاجية 
والاجتماعية والخلقية التى تميز الشخص عن غيره تمييزا واضحا ". 

(£0A : ٤٥۷ ¿ ۱۹۸۷ e (احمد عزت راجح‎ | 

ويذكر هول و ليندذى ) Hall & Lindzey‏ ( في المؤلف الذي ترجمه فرج أحمد 
فرج وآخرون أن شخصية الفرد تمكننا من التنبؤ بما سوف يفعله الشخص فى موقف ' 
معين وعلى ذلك فان هدف البحوث النفسية فى الشخصية هو تحديد قوانين تتعلق بما 
سوف يفعله الأفراد المختلفون فى جميع أشكال المواقف الاجتماعية والبيئية العامة » أن 
الشخصية تتعلق بشكل سلوك الفرد سواء كان سلوكا صريحا أو خفيا » وشخصية الفرد 
تتمثل فى أقوى الانطباعات الثى يحتلها فى الآخرين وأبرزها وبذلك يمكن القول أن 
الشخص له (شخصية عدوانية) أو(شخصية مستكينة) أو (شخصية مخيفة) » فى كل 
Alla‏ من هذه الحالات يختار الملاحظ صفة أو خاصية مميزة أشد التمييز gapai‏ 


ويفترض أنها جزء مهم من الانطباع الكلى يخلفه فى الآخرين وتتعين شخصيته بهذه الكلمة 
أو الصفة " . ( ۱۹۷۱ ء 415 ) 

ويعرف أيزنك الشخصية بأنها " المجموع الكلى لأنماط السلوك الفعلية لدى الكائن 
ونظرا لأنها تتحدد بالوراثة والبيئة فإنها تنبعث وتتطور من خلال التفاعل الوظيفى لأربعة 
قطاعات رئيسية تنتظم فيها تلك الأنماط السلوكية وهى القطاع المعرفى (الذكاء) »القتضاع 
النزوعى (الخلق) »القطاع الوجدانى (المزاج) gui‏ البدنى (التكوين) ' . 

(أحمد عزت راجح › 14۷ (EAT‏ 

كما يعرف Jule‏ الأشول الشخصية بأنها (مجموع الأنشطة التى يمكن اكتشافها 
عن طريق الملاحظة الفعلية للسلوك لفترة كافية بقدر الإمكان » وأن الشخصية ما هى إلا 
النتاج النهائى لأنظمة عاداتنا » وطريقتنا فى دراسة الشخصية هى عمل وتصميم جزء 
قطعى لسيل من نشاطات الفرد المتجددة باستمرار e‏ وأن الشخصية ما هى إلا تأويل 
أو تفسير نظرى مشتق من جميع الأنماط السلوكية لشخص ما). dae)‏ الأشول (AYA‏ 

àit à السمة‎ 

السمة لغة هى العلامة المميزة » وهى فى plo‏ النفس صفة ثابتة تميز الفرد عن 
غيره » فهى بهذا المعنى الشامل تضم المميزات الحسية والحركية والعقلية والوجدانية 
والاجتماعية e‏ أى أنها تضم الذكاء والقدرات والاتجاهات والميول والعادات e‏ ويميز أحيانا 
بين السمة والقدرة » فالقدرة هى ما يستطيع الفرد أدائه والسمة أسلوبه المميز فى الأداء 
أى كيفية استجابته » ويعرف أحمد عزت راجح السمة بأنها (استعداد دينامى أو ميل Cul‏ 
نسبيا إلى نوع معين من السلوك e‏ أى يبدو أثره فى عدد كبير من المواقف المختلفة). 

(أحمد عزت راجح : ۱۹۸۷ (EIS:‏ 

ويعرف جيلفورد السمة بأنها ( أى جانب يمكن تمييزه وذو دوام نسبى على 
أساسه يختلف الفرد عن غيره » ويتفق هذا التعريف مع ما ذكره أحمد عبد الخالق حيث 
يعرف السمة بأنها ( أى خصلة أو خاصية أو صفة ذات دوام نسبى e‏ يمكن أن يختلف 
فيها الأفراد فتميز بعضهم عن بعض e‏ أى أن هناك فروقاً فردية فيها e‏ وقد تكون السمة 
وراثية أو مكتسبة » ويمكن أن تكون جسمية أو معرفية أو انفعالية أو متعلقة بمواقف 
اجتماعية) . (احمد عبد الخالق » (AY ٠15417‏ 


ل 


كما يرى حلمى المليجى أن المقصود بلفظ " سمة " ( أى خاصية يختلف فيها الناس 
أو تتباين درجة وجودها من فرد إلى آخر ¢ وقد تكون السمة استعدادا Ly phd‏ كالسمات 
المزاجية e‏ وقد تكون مكتسبة مثل السمات الاجتماعية » فالسمة إذا هى صفة فطرية 
أو مكتسبة يمكن أن نفرق على أساسها بين فرد وآخر › وتعتبر سمات الشخصية ثابتة 
برغم أنها تتباين من فرد لآخر) . ( فيوليت فؤاد (AY AAYA‏ 


Lal‏ كائل فيعرف السمة على أنها ( مجموعة ردود الأفعال أو الاستجابات التسى 
تربطها نوع من الوحدة التى تسمح لهذه الاستجابات أن توضع تحت اسم واحد 
ومعالجتها بالطريقة ذاتها فى معظم الأحوال e‏ والسمة عنده كذلك جانب ثابت نسبيا مسن 
خصائص الشخصية » وهى بعد عاملى يستخرج بواسطة التحليل العاملى للاختبارات) . 

(VY UNIV Oe (سید محمد غنيم‎ 

وسمات الشخصية لا عد لها ولا حصر e‏ وقد صنفها أحمد عزت راجح تصنيفاً 
عمليا يسهل دراستها رغم تداخل بعضها مع البعض (¿NU‏ : 
-١‏ سمات جسمية : الصحة والجمال والقامة وسلامة الحواس وسرعة الحركة أو بطؤها 
والمظهر العام للشخص والبنية القوية أو الضعيفة . 
Y‏ — سمات عقلية أو معرفية : الذكاء e‏ القدرات العقلية والمعارف العامة . 
Y‏ — سمات وجدانية وانفعالية : الحالة المزاجية e‏ الاستقرار الانفعالية » ضبط 
النفس e‏ سرعة الإثارة › الاندفاعية › القلق › العدوان » الشعور بالذنب . 
é‏ — سمات دافعيه : كالرغبات والميول والاتجاهات والعواطف والمعتقدات والقيسم ومنها 
ما هو شعورى أو غير شعورى . 
0 — سمات اجتماعية : الحساسية للمشكلات الاجتماعية e‏ الاشستراك فسى النشاط 
SL]‏ موقف الفرد من السلطة والقيم الاجتماعية e‏ الميل إلى السيطرة 
أو الخضوع ٠‏ التعاون e‏ المسالمة أو العدوان › الاكثفاء الذاتى أو الاعتماد على 
الغير » وكذلك السمات الخلقية كالصدق أو الكذب o‏ الأمانة e‏ الخداع . 

ويفرق فؤاد أبو حطب VAY’)‏ 1( بين السمات المعرفية والسمات الوجدانية مسن 
حيث الأداء حين يشير إلى أن السمات المعرفية والسمات الحركية يشملها جميعا مفهوم 
أكثر عمومية هو ما يسميه كرونباك الأداء الأقصى sañ} Maximum Performance‏ 
به أن يؤديه الفر د أفضل أداء ممكن قدر استطاعته Laf e‏ (السمات الوجدانية) فيشملها ما 


P-‏ د 


يسميه كرونباك أيضا الأداء المميز Typical Performance‏ 9 ويقصد به مايؤديه 
المفحوص بالفعل وطريقة أدائه ولیس ما يستطيع أداؤه . (فؤاد أبو حطب ۹۰۱۹۸۳۰) 
التمييز بين السمة وبين الاتجاه و العادة و العاطفة 

يرى أحمد عبد الخالق (۱۹۸۳) أن ألبورت (Alport)‏ فرق بين السمة والاتجاه 
حيث يرى أن الاتجاه عادة يشير إلى موضوع معين (سياسى - اقتصادى - دينى) أما 
السمة فهى أكثر عمومية من الاتجاه » وتشير إلى مستوى أرقى من التكامل e‏ كما أن 
الاتجاه فى العادة ثنائى » مع أو ضد » مفضل أو مكروه ولكن السمات ليست كذلك . 

كما يذكر البورت Lad‏ أن " السمة " من وجهة نظره هى المفهوم الأسامسى فى 
دراسات الشخصية › أما " الاتجاه " فهو الموضوع الأساسى فى علم النفس الاجتماعى كما 
يرى أن " العاطفة " تقع بين السمة والاتجاه . 

أما العادة Habit‏ فتستخدم بمفهوم ضيق على أنها من الميل المحدد ولذلك 
فالسمة أكثر عمومية من العادة » وتتكون السمة فى أحد جوائبها على الأقل من خلال 
تكامل مجموعة من العادات النوعية التى لها دلالة تكيفيه عامة بالنسبة للفرد › ولكن 
العادات لا تتكامل تلقائيا بل عندما يتوافر لدى الشخص صورة أو مفهوم عام من نوع 
معين يؤدى إلى تكوين السمة فى ظل جهاز أرقى من التنظيم؛ كما ينظر 
جاثرى Gathry‏ إلى السمة على أنها عادة من نوع أرقى . 

ويشير أحمد عبد الخالق (AAT)‏ إلى ثلاث حقائق تتأكد بها مسلمة وجود السمات: 
أولا : إن سمات الأفراد لها درجة مرتفعة من الاتساق ؛ فان الشخص يكشف عن 
الاستجابات التعددية نفسها خلال عدد كبير من المواقف المتشابهة . 
ثانيا : أننا يمكن أن نجد اختلافا بين الناس فى الدرجة أو فى كمية هذا السلوك الخاص 
بأى سمة . 
ثالثا : إن لشخصيات الأفراد نوع من الاستقرار » فان الشخص الذى يحصل على درجة 
معينة (على أحد المقاييس) هذا العام فيحصل فى العادة على درجة قريبة منها فى العام 
التالى »كما يرى أحمد عبد الخالق أن ننظر إلى سمات ipai il‏ بوصفها نوعا من 
العادات العامة التى يمكن أن تستدعى عدد كبير من المواقف »وأن ننظر إلى الشخصية 
على ضوء السمات بأمل أن نصف الاختلافات الجوهرية فى السلوك بطريقة اقتصادية . 

(أحمد محمد عبد الخالق (AAAA‏ 


¢ 


علاقة الأساليب المعرفية بسمات الشخصية 

يمكن القول أن الأسلوب المعرفى يمثل بعدا مهما من الأبعاد الأساسية للشخصية 
وطالما أن أبعاد الشخصية المختلفة تتكامل فى سياق واحد لتكون شخصية متفردة » فلا بد 
من دراسة أبعاد الشخصية هذه فى علاقتها بعضها بالبعض الآخر »وحيث أن سمات 
الشخصية GIS‏ دوام نسبى تميز الفرد عن غيره من الأفراد »فلا بد إذا من التعرف على 
العلاقة ما بين السمات الشخصية للفرد وأسلوبه المعرفى كأبعاد للشخصية حيث أن 
الأسلوب المعرفى كما ترى نادية شريف )١187(‏ يمكن أن يساعد فى التعرف على AL‏ 
السمات والخصائص الشخصية للفرد» والتى تنسحب آثارها فى تعامله مع المواقف 
المختلفة ويؤيد ذلك ما ذكره ميسيك (1517) من أن المظاهر الأسلوبية للمعرفة 
(أبعاد الأسلوب المعرفى) تعكس أبعاد الشخصية التسى تظهر عبر المجالات 
الوجدانية »الاجتماعية » الشخصية و المعرفية . l‏ 

كما يرى عبد الحليم محمود (NAAR)‏ أن مفهوم الأساليب المعرفية يوحد مابين 
المتغيرات المعرفية والمتغيرات الخاصة بسمات الشخصية »وأئه الجانب التكاملى من 
الشخصية الذى يقوم بالربط بين الوظائف العقلية وسمات الشخصية »ويقوم بالتأثير على 
صورة الذات لدى الفرد وعلى وجهة نظره تجاه العالم »وعلى أسلوب حياته كذلك »وقد 
أمكن من خلال الأساليب المعرفية دراسة جوانب الشخصية المختلفة pl gu‏ كانت جوائب 
تربوية أو مهنية أو جوانب انفعالية أو قدرات عقلية أو سمات شخصية »حيث تناولت 
دراسات عديدة عربية وأجنبية العلاقة بين الأساليب المعرفية والمتنغفيرات الأخرى مسن 
معرفية عقلية أو غيرها من سمات وخصائص للشخصية ومجالات تربوية عديدة . 

وقد تمكن أنور )48 45 )190( من تصنيف البحوث العربية التى تناولت علاقسة 
الأساليب المعرفية بالمجالات النفسية والتربوية المختلفة واتضح من هذا التصنيف وجود 
علاقة دالة بين الأساليب المعرفية وبعض سمات الشخصية . 

ومنذ ظهور أول دراسة عربية أجراها أنور الشرقاوى بالاشتراك مع سليمان 
الخضرى الشيخ ۱۹۷۸ › وما تلاها من بحوث نشرها أنور الشرقاوى أعوام (581١/1أ)‏ 
1١95884 ¿ 19A0 ¿ ۲ (ol 1۹۸4 )‏ 1941 وبعدها اتسع نطاق البحث 
والدراسة فى موضوع الأساليب المعرفية لدى الباحثين العرب واشتمل ذلك على أساليب 
معرفية أخرى بالإضافة إلى الأسلوب المعرفى (الاعتماد - الاستقلال عن المجال الادراكى) 
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الذى كان محور اهتمام بعض الباحثين e‏ كما امتد هذا الاهتمام لدى الباحثين العرب إلى 
الاختبارات والمقاييس التى تستخدم فى قياس الأساليب المعرفية المختلفة . 


علاقة أسلويى الدراسة بسمات الشخصية 
| تناول بعض الباحثون العرب والأجانب دراسة العلاقة بين أسلوبى الدراسسة 
(التروى - الاندفاع وتحمل — عدم تحمل الغموض) وسمات الشخصية على اختلاف هذه 
السمات »وتوصل بعضهم إلى وجود علاقة دالة بين أسلوبى الدراسة وبعسض سمات 
الشخصية »حيث ظهرت علاقة دالة بين سمة المثابرة والاندفاع المعرفى فى دراسة عبد 
الهادى السيد »)١185(‏ كما تأكدت العلاقة بين الاندفاع المعرفى وسمة القلق فى دراسات 
وابنر وكونور (VAAN)‏ وريتشارد (۱۹۹۷) . 

وكشفت بعض الدراسات عن وجود علاقة دالة بين تحمل الغموض وسمة التحفظ 
الاجتماعى مثل دراسة جون مالتبى 4V)‏ 19( وقد ظهرت علاقة دالة أيضا بين عدم تحمل 
الغموض وسمة التسلطية وأكدت هذه العلاقة دراسة كينى وجينس برج )1904( 
وأرليش )140( وجون راى )1 19(¿ مما يؤكد العلاقة بين أسلوبى الدراسة وبعض 
as bares‏ كناك لقوق oy‏ اتفال dl‏ ار Soda‏ ن 
سمات الشخصية: »وسوف يتناول الباحث عرض هذه الدراسات جميعا فى فصل الدراسات 
السابقة . 

وبعد العرض السابق الذى تناول مفهوم الأساليب المعرفية وتصنيفاتها 
المختلفة e‏ وخصائصها المميزة وعلاقتها بسمات الشخصية dagy‏ عام »سوف ينتقل الباحث 
إلى عرض الدراسات السابقة فى الفصل القادم والتى توصل لها من خلال حصره لل Cl‏ 
السيكولوجى ءوذلك أولاً فى صورة جدول مختصر يوضح اسم الباحث وعنوان الدراسة 
وعينه الدراسة وأهم النتائج التى توصل إليها فى دراسته »ثم يليه عرض آخر بصورة 
أكثر تفضيلاً يمكن الرجوع إليه . 


الفصل الثالث 


الفصل الثالث 
الدراسات السابقة 


استخدم الباحث فى هذا الفصل طريقتين فى عرض الدراسات السابقة 
الطريقة الأولى تمثلت فى إعداد جدول تضمن اسم الباحث وعنوان بحثه وأهم 
النتائج التى توصل إليها » والطريقة الثانية تمثلت فى استعراض مفصل لهذه 
الدراسات بدأها الباحث بالدراسات العربية ثم الدراسات الأجنبية ثم أعقب ذلك 


عرضا لوجهة نظر الباحث فى هذه الدراسات. 


جدول مختصر للدراسات السايقة | جدول رقم )١(‏ 
Sl‏ : الدراسات السابقة التى تناولت العلاقة بين أسلوب التروى - الاندفاع وسمات الشخصية 


u A Ten 


بعص al o Aid)‏ ١.توجد‏ علاقة موجبة داله إحصائياً عند مستوى ٠,٠١‏ بين 




























العقلية وغير العقلية عدد الأخطاء والاندفاع فى التعبير. 

.,١١ علاقة موجبة ودالة إحصائيا عند ممستوى‎ aagi. Y ها‎ des 
بالاندفاع - التأمل بين كمون الاستجابة والاستقلال ووجهة الضبط‎ 
لدى طلاب الجامعة . الخارجى.‎ 


.٣‏ توجد فروق دالة إحصائياً بين المندفعين والمتأملين وفقاً 
لعدد الأخطاء وزمن الاستجابة » فى الاندفاع فى التعبير 



















المثشابرة لدى 
المندفعين والمتروين 
عن كلهي CADA‏ 
الثانية من التعليم 


الأساسى. 


١.ترتبط‏ المثابرة ارتباطاً سالباً ببعد الاندفاع Lai‏ ترتبط 
ارتباطا موجبا ببعد التأمل. 
؟.توجد فروق دالة إحصائياً عند مستوى ٠,١١‏ بين 
التلاميذ من الذكور المتأملين والذكور المندفعين فسى 
المثابرة لصالح المتأملين. 
۳.توجد فروق دالة إحصائياً عند مستوى ٠,٠١‏ بين 
التلاميذ من الذكور المتأملين والإناث المتأملات لصالح 
الذكور المتأملين. 
4.توجد فروق دالة إحصائياً عند مستوى ١,١١‏ بين 
التلامبذ المندفعين من الذكور والتلميذات المندفعاث 
لصالح التلميذات المندفعات. 
.١‏ أسلوب التأمل مقابل الاندفاع مستقل عن سمات الشخصية 
( الثقة »الاندفاعية al hill.‏ » نقص الالتزام e‏ التطابق | 
الاجتماعى e‏ التمرد e‏ النشاط ؛ نقص الطاقة › الثبات 
الانفعالى « العصابيه »الانبساط الانطواء؛ الذكورة / AN‏ 
التعاطف » التمركز حول الذات). 
١.توجد‏ علاقة موجبة بين ذوى التحكم الداخلى من الطلاب 
والمتأملين منهم كما توجد علاقة موجبة بين ذوى التحكم 
الخارجى والمندفعين وذلك فى الزمن وعدد الأخطاء. 
Y‏ .توجد علاقة موجبة بين ذوات التحكم الخارجى من 
الطالبات فى زمن الاستجابة لدى المندفعات ولم تكشف النتائج 
وجود علاقة بين موضع الضبط وعدد الأخطاء لدى الطالبات. 

































العلاقة بين وجهة 
الضبط والأس لوب 
المعرفى التأمل 
I] -‏ اع 
والتحصيل الدراسى 
لدى طلاب وطالبات 
الجامعة. 
















العلاقة بين الأسلوب 
المعرفى وشخصية 
الطلاب التربويين. 







.١‏ هناك تفاعل لتأثير الأسلوب المعرفى الاندفاع على 
متغيرات الشخصية e‏ كما توجد علاقة بين الاندفاعية المعرفية 
والعصابية والذهانية. 





























وابنر وكونور دور الدفاعية فى 
الاندفاع المعرفى 
















توجد علاقة ارتباطيه دالة بين الدفاعية والاندفاع 

المعرفى للبنين وكانت قيمة الارتباط )1 e (e‏ بينما 

العلاقة بين الدفاعية والاندفاع المعرفى لدى البثات غير 

دالة إحصائيا. 

aag. Y‏ ارتباط دال إحصائياً بين aj‏ كمون الاستجابة 
والميل للدفاعية e‏ بينما لم ترتبط الأخطاء بدلالة إحصائية 
مع الميل للدفاعية. 

aagi.”‏ علاقة دالة إحصائياً بين الاندفاع المعرفى ودرجات 
الأطفال على مقياس (القلق) وذلك بالنسبة للبنات. 

dag. t‏ ارتباط دال إحصائيا بين درجات البنات على مقياس 

القلق وزمن كمون الاستجابة والأخطاء. 
an si.‏ علاقة بين القلق والاندفاع المعرفى بالنسبة للبنين . 


.لا توجد فروق دالة إحصائياً بين المتأملين والمندفعين 
على مقياس الاتدفاعية الذى يشمل ثمان سمات 
؟.لا توجد فروق Alla‏ إحصائية على أى فقره من فقرات 
مقياس الاتدفاعية السابق بين المتأملين والمندفعين . 
".لا توجد فروق دالة إحصائياً بين المتأملين والمندفعين 
على (Yo)‏ سمة للشخصية المذكورة فى الدراسة ما عدا 
ثلاث سمات منها (الحلم — التسامح — الثقة بالنفس) 
(الدراسة الفرعية ١.توجد‏ فروق دالة إحصائياً بين المتأملين والمندفعين على 
Ka (i Re‏ ولك N AS‏ الات ete‏ 
= ؟.عدم وجود فروق Alla‏ إحصائية بين المتأملين والمندفعين 
على سمات (السيطرة ؛القدرة على بلوغ المكانة > الميل 
الاجتماعى > الحضور الاجتماعى » تقبل الذات ٠‏ الشعور 
بالرضا « المسئولية e‏ النضج الاجتماعى » ضبط 
الذات › التسامح ٠‏ إظهار الذات فى صور مقبولة 
اجتماعيا « التشيع أو مجاراة hail‏ الاجتماعى الشائع 
إجادة الإنجاز « الكفاية العقلية » المرونة والأنوثة) 






























الارتباط الشخصية 
باختبار مضاهاة 
الأشكال المألوفة لدى 
الراشدين 


دافيدسون 
(الدراسة الفرعية 




















(الدارسة الفرعية ١.عدم‏ تأييد ما وجد فى الدراسة الأولى بينما أيدت نتائج 
الثال* @( هذه الدراسة ما كشفت عنه الدراسة الثائية . 

۲. توجد فروق Alla‏ إحصائيا بين المتأملين والمندفعين فسى 

سمة الاستقلال فى الإنجاز أو الذاتية والنشاط الموجه 

ذاتياً . 

.يوجد ارتباط دال إحصائياً عند مستوى الدلالة )1,10( 

بين الأخطاء وبين الدرجات على مقياس (الذهانية 
والعصابية). 

Y.Y‏ يوجد ارتباط دال إحصائياً بين الأخطاء علسى اختبار 
التأمل — الاندفاع وبين الدرجات على كل مسن مقياس 
الانبساط والكذب . 

".لا يوجد ارتباط دال ias]‏ بين الزمن المستغرق فى 
تطبيق اختبار التأمل — الاندفاع وبين الدرجات على 

المقاييس الأربع(الذهاينة e‏ العصابية e‏ الانبساط e‏ الكذب) 
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المعرفة والتقرير 
الذاتى للادفاعية 
المعرفية » مقارنة 
بين مقياس كاجسان 
للاندفاعية و مقيلس 























التأمل والاندفاع ١.توجد‏ فروق دالة إحصائياً بين المتأملين والمندفعين فى 
والبراهين : استجابات الجزم والعدوائية لصالح en‏ 
الاجتماعية بالصة المتأملين e‏ بينما تميزت استجابات المندفعين باستجابات 
الإذعان واللجوء إلى السلطة أكثر من المتأملين . 

. أكدت الدراسة أن الطلاب المتأملين لديهم ميل الاتخاذ 
القرارات بصورة أكثر y Lily‏ وأكثر فاعلية »كمسا أن 
تناولهم للمشكلات الاجتماعية يتضمن التحدى والمناقشة 
وذلك بعكس المندفعين حيث الميل SKN‏ قرارات سريعة 
وتناول المشكلات بطريقة سلبية . 

الاندفاع فى الإدراك ) | .١‏ عدم وجود علاقة دالة إحصائياً بين الأسلوب المعرفسى 
الحسى ءالعلاقة بين | طلبة |التأمل - الاندفاع واختبار (قلق الاختبار للأطفال) وذلك عندما 
الأسلوب المعرفى | الصف | قيس الزمن أو عدد الأخطاء فى اختبار مضاهاة الأشكال 
والأداء كوظيفئية y‏ المألوفة. 
لخصائص المهام 

ثانيا : الدراسات السابقة التى تناولت العلاقة بين أسلوب تحمل - عدم تحمل الغموض وسمات الشخصية 


الأساليب المعرفيبسة .١‏ استقلال الأسلوب المعرفى تحمل — عدم تحمل الغمسوض 

وعلاقتها pau‏ من طلاب عن سمات الشخصية (الثقة » الاندفاعية » pl tail‏ › نقص 

متغيرات الشخصية. | ج . | الالتزام » التطابق الاجتماعى e‏ التمرد » النشاط » نقص 
الطاقة › الثبات الانفعالى e‏ العصابيه »الاتبساط / الانطواء 
الذكورة / الأنوثة e‏ التعاطف والتمركز حول الذات). 


.١‏ هناك علاقة دالة بين الأسلوب المعرفى تحمل — عدم 
تحمل الغموض وسمات الش خصية (التعقيدية» الانبساط 
القلق ٠‏ التصلب e‏ الاستجابة المتحيزة و التسلطية) 


.١‏ توجد علاقة Alla‏ إحصائياً بين الدرجسات على مقياس 
التحفظ الاجتماعى وبين الدرجات على مقياس تحمل الغموض 
> كما أشارت النتائج أن الأفراد ذو الدرجات المرتفعة ¡e‏ 
مقياس تحمل الغموض كانوا أقل فى سمة التسلط . 


الجنس والقلق وعدم ١‏ . هناك ارتباط بين القلق وتحمل - عدم تحمل الغموض 
تحمل الغموض U‏ | حيث أن الأفراد الأكثر Lad‏ كانوا أقل gagali Slaai‏ بوكس 
الأفراد الأقل قلقاً كانوا أكثر تحملاً للغموض . 
Y‏ . لم تكشف الدراسة عن علاقة متغير الجنس بتحمل - عدم 
تحمل الغموض . 
.١‏ هناك ارتباط بين تحمل الغموض والدرجات على مقياس 
للتسلطية » كما أظهرت النتائج أن المتسلطين أكثر تحملاً 
للغموض عن غير المتسلطين . 


.١‏ الأطفال غير المتحملين للغسوض يتسمون بأنهم 
(أكثر قلقاً « أقل كفاءة « وأقل ثقة بالنفس « أقل قدره فى 
التعبير عن أنفسهم e‏ ضيقوا GAY‏ أقل تآلفاً مع 
البالغين › أقل فى الإنجاز الشخصى) 





.١‏ وجود ارتباط دال إحصائيا بين التصئب وبين الدرجات 


.١‏ يوجد ارتباط موجب بين التعصب الاجتماعى وعدم تحمل 
الغقموض . 


.١‏ توجد علاقة دالة إحصائياً بين الدرجات على اختبار 
تحمل — عدم تحمل الغموض وبين الدرجات على مقياس 
التسلطية . 


\ . يوجد ارتباط موجب ودال إحصائيا بين ala pall‏ على 
مقياس بودنر لتحمل الغموض والدرجات على استبيان 
المثالية والخضوع للوالدين , 


.١‏ توجد علاقة دالة إحصائيا بين الدرجات على مقياس 
تحمل — عدم تحمل الغموض والارجات على مقياس 
التسلطية. 


الاندفاع و تحمل — عدم تحمل الغموض 


١.توجد‏ فروق دالة إحصائياً بين البنين والبنات على بعد 
التروى - الاندفاع لصالح البنات . 


.١‏ لا توجد فروق Alla‏ إحصائياً بين البنين والبنات فى بعد 
- | فى 
التروى والاندفاع من حيث الزمن . 


gia والبنات فى‎ vi توجد فروق دالة إحصائياً بين‎ .١ 
. التروى - الاتدفاع لصالح البنين‎ 


لا توجد فروق دالة بين البنين والبنات فى التروى - الاندفاع 


.١‏ لا توجد Ale‏ ما بين الجنس وتحمسل - عدم تحمل 
الغموض . 


مقياس والك لتحمسل 
الغموض 


تقنين اختبار تزاو T‏ 
الأشكال المألوفة 


الأخطاء وزمسن 
الاستجابة والاختلاف 
الأسلوب المعرفسى 
لأطفال ما قبل 
المدرسة 


التروى — الاندفاع 
والتحكم اللفضسى 
لبواعث السلوك 


.| الاختلافشات بين 


الأطفال المسترويين 
والمندفعين 


لويس وآخرون 





=Y Y — 


أولا : يمكن حصر الدراسات السابقة التى تناولت العلاقة بين الأسلوب المعرفى 
التروى - Claws FLA‏ الشخصية فيما يلى = 


دراسة نادية السعيد )4 199( 

وهى بعنوان (بعض المتغيرات العقلية وغير العقلية وعلاقتها بالاندفاع - التروى 
لدى طلاب الجامعة) حيث تناولت الباحثة الأسلوب المعرفى التروى - الاندفاع فى علاقته 
ببعض متغيرات الشخصية وهى : (وجهة الضبط - الوحدة النفسية - الاستقلال 
الانبساط - الاندفاع فى التعبير - سمة القلق) . 

وقد تكونت عينة الدراسة من ٠٠١‏ طالب من طلاب جامعة المنصورة e‏ وطبقت 
الباحثة عليهم اختبار (مضاهاة الأشكال المألوفة) لقياس بعد التروى - الاندفاع وكل من 
(مقياس الوحدة النفسية - مقياس الاستقلال - مقياس الانبساط › glg by)‏ - مقياس 
الاندفاع فى التعبير - مقياس موضع الضبط و اختبار سمة القلق) . 

وقد كشفت نتائج الدراسة عن وجود علاقة دالة إحصائياً عند مستوى )1,10( بين 
عدد الأخطاء كما تحدد باختبار مضاهاة الأشكال المألوفة والاندفاع فى التعبير كما وجدت 
علاقة دالة إحصائياً عند مستوى )٠,٠١(‏ بين كمون الاستجابة ووجهة الضبط الخارجى 
والاستقلال » فقد أشارت نتائج الدراسة أن (المتأملين) يتميزون بالاستقلال ووجهة الضبط 
لديهم خارجية › Lain‏ يتميز (المندفعين) بالاندفاع فى التعبير » كما وجدت فروقا دالة 
إحصائيا بين المندفعين والمتأملين وفقا لبعدى الأخطاء وزمن كمون الاستجابة فى الاندفاع 
فى التعبير لصالح المندفعين . 


دراسة عبد الهادى السيد عبده AAAA)‏ ب) 

وهى بعنوان (المثابرة لدى المندفعين والمتروين من تلاميذ الحلقة الثانئية من 
التعليم الأساسى) الصف الأول الإعدادى . 

تكونت عينة الدراسة من (OA)‏ تلميذة y‏ )11( تلميذا من تلاميذ الصف الأول 
الإعدادى e‏ طبق عليهم اختبار (مضاهاة الأشكال المألوفة) لقياس أسلوب 
التروى - الاندفاع e‏ كما استخدم الباحث مقياس (المثابرة) بهدف دراسة العلاقة بين سمة 
المثابرة والأسلوب المعرفى التروى - الاندفاع . 


وبعد تطبيق الأدوات تم تصنيف عينة الدراسة إلى (0Y)‏ متأملين )11( مندفعين 
وقد كشفت نتائج الدراسة عن أن المثابرة ترتبط ارتباطا سالبا بالاندفساع e‏ بينما ترتبط 
ارتباطا موجبا ببعد التروى . كما كشفت الدراسة أن التلاميذ (الذكور المتأملين) هم ASÍ‏ 
مثابرة من التلاميذ المندفعين وكانت الفروق دالة إحصائياً عند مستوى )2,11( كما دلت 
النتائج على أن التلاميذ من الذكور المتأملين هم أكثر مثابرة من التلميذات الإناث 
المتأملات وكانت الفروق دالة إحصائياً عند مستوى )1,40( بينما كانت التلميذات 
المندفعات أكثر مثابرة من التلاميذ المندفعين وكانت الفروق دالة إحصائياً عند 
مستوى )1 1,1(« | 


دراسة عبد العال sala‏ عجوة )1444( 
وهى بعنوان (الأساليب المعرفية وعلاقتها ببعض متغيرات الشخصية) دراسة 
عامليه » حيث تكونت عينة الدراسة من )101( من طلاب الجامعة e‏ بهدف دراسة العلاقة 
بين الأساليب المعرفية وكل من القدرات العقلية وبعض سمات الشخصية . | 
وتناولت الدراسة سمات الشخصية التالية ( الثقة - الاندفاعية - النظام - نقص 
الالتزام - التطابق الاجتماعى - التمرد - النشاط - نقص الطاقة - الثبات 
الانفعالى - العصابية - الانبساط / الانطواء — الذكورة / الأنوثة - التعاطف - التمركز 


حول الذات) حيث استخدم الباحث مقاييس كومرى (Komry)‏ للشخصية . 
وقد استخدم الباحث فى دراسته للأساليب المعرفية التحليل العاملى لمعرفة ¿ds‏ 
الأساليب المعرفية بعضها بالبعض الآخر وعلاقتها بالقدرات العقلية وبعض سمات 
والأساليب المعرفية التى تناولها الباحث هى: 

. -أسلوب الاعتماد - الاستقلال عن المجال الادراكى‎ ١ 

. -أسلوب التروى - الاندفاع‎ Y 

۴-أسلوب تحمل - عدم تحمل الغموض . 

. -أسلوب التبسيط - التعقيد المعرفى‎ ٤ 

ه-أسلوب اتساع الفئة . 


5-أسلوب تكوين المدركات . 


وقد كشفت نتائج الدراسة عن الآتى : 
-١‏ أسلوب التأمل - الاندفاع مستقل عن سمات الشخصية . 
Y‏ - أسلوب تحمل - عدم تحمل الغموض مستقل عن سمات الشخصية . 


دراسة فاروق عبد الفتاح_ (NAAY)‏ 

وهى بعنوان (علاقة التحكم الداخلى - الخارجى بكل من التروى - الاندفاع 
والتحصيل الدراسى لطلاب وطالبات الجامعة) 

حيث تناول الباحث دراسة العلاقة بين وجهة الضبط والأسلوب المعرفسى 
التأمل - الاندفاع والتحصيل الدراسى لدى طلاب وطالبات الجامعة . 

وقد استخدم الباحث اختبار تزاوج الأشكال المألوفة لقياس الأسلوب المعرفى 
التأمل - الاندفاع » واشتملت عينة الدراسة على )+ 1( من طلاب وطالبات جامعة 
الزقازيق › وكشفت نتائج الدراسة انه كلما ارتفعت الدرجات فى اختبار مركز 
التحكم أو (وجهة الضبط) ينخفض زمن الاستجابة فى اختبار الأسلوب المعرفى 
التأمل - الاندفاع » حيث أن ذوى التحكم الداخلى يرون أنفسهم مسئولين عن نتائج 
سلوكهم واستجاباتهم لذلك لا يقبلون أول فرصة لحل المشكلة » ولكنهم يتأملون الموقف 
ونتائجه وبدائله ويفحصون قبل أن يصدروا أحكامهم ؛ وأن ذوى التحكم أو الضبط 
الخارجى الذين يعتمدون على الصدفة والحظ لا يترددون ولا يتأملون بل يندفعون فى 
إصدار أحكامهم دون مبالاة بالنتائج » ولذلك Bay‏ الباحث أن ذوى التحكم الداخلى 
يستغرقون وقتا أطول بالمقارنة بذوى التحكم الخارجى وكشفت نتائج الدراسة أن ذوى 
الضبط الخارجى يقعون فى عدد أكبر من الأخطاء بالمقارنة بذوى التحكم الداخلى e‏ كما 
بينت النتائج وجود علاقة ثابتة بين وجهة الضبط ومتوسطات زمن الاستجابة فى اختبار 
مضاهاة الأشكال المألوفة لدى الطالبات » حيث أشار الباحث أن ( ذوات الضبط الخارجى) 
يستغرقن وقتا أقل فى حل المشكلات لأنهن يندفعن ولا يبالين بالنتائج Lale‏ (ذوات الضبط 
الداخلى) يتوقفن أمام المشكلات ويستغرقن وقتا أطول بالمقارنة بذوات التحكم 
الخارجى c‏ ولم تكشف النتائج عن وجود علاقة بين (موضع الضبط) وعدد الأخطاء لدى 
الطالبات . 


NY دهم‎ 


دراسة ريتشارد « ستيفن )1997 : (Richard & Stephen‏ 
وهى بعنوان (العلاقة بين الأسلوب المعرفى وشخصية الطلاب التربويين) 

قام الباحث بتلك الدراسة بهدف اكتشاف العلاقة بين الأسلوب المعرفى وسمات ش خصيات 
الطلاب من خلال قياس الشخصية › حيث تكونت عينة الدراسة من (ir)‏ طالب تربوى 
بمتوسط عمرى من MA - ١١‏ سنة . وطبق الباحث عليهم استبيان الشخصية لقياس 
الاندفاعية و(الانطواء — العصابية — المغامرة - العاطفية - حالة وسمة القلق) » وقد وجد 
الباحث تفاعل تأثير الأسلوب المعرفى على متغيرات الشخصية التى تم قياسها » وكش فت 
نتائج الدراسة عن علاقة دالة ما بين الاندفاعية المعرفية والعصابية و الذهانية . 


(Wapner & Connor : 1986) وكونور‎ sil y Aul jà 

وهن تشون ير الدفاعية قن Kod yall oia Cen y (pd eal) PAN‏ 
التعرف على الاندفاع المعرفى كوظيفة دفاعية Defensiveness‏ وقد تكونت die‏ الدراسة 
من )04( تلميذا و(4 *) تلميذه بالصف الرابع الابتدائى بمتوسط عمر زمنى قدره (4,V)‏ 
سنوات» وقد طبق الباحث فرديا صورة من اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة » كما استخدم 
الباحث مقياس الدفاعية للأطفال Defensiveness scale‏ بالإضافة إلى مقياس (القلق) 
عند الأطفال » وقد تم تطبيق مقياس الدفاعية والقلق فى مجموعات e‏ كل مجموعة مكونة 
من عشرة أطفال e‏ وقام الباحث باستبعاد JULY)‏ المتأملين من التحليل الإحصائى ¿Sy e‏ 
متوسط درجات المندفعين على مقياس (الدفاعية) )11,4( وعلى مقياس القلق (11,V£)‏ 

وأسفرت النتائج عن وجود علاقة ارتباطيه دالة إحصائيا بين (الدفاعية) 
و(الاندفاع المعرفى) للبنين وكانت قيمة الارتباط Laly (+ YY)‏ وجد الباحث أن العلاقة بين 
الدفاعية والاندفاع المعرفى لدى البنات كانت غير دالة llas)‏ (- 1,17( كما وجد أن 
زمن كمون الاستجابة قد ارتبط مع الميل للدفاعية بدلالة إحصائية (- 5",:) بينمالم 
ترتبط الأخطاء بدلالة إحصائية مع الميل للدفاعية . 

كما دلت النتائج على وجود علاقة دالة إحصائياً بين الاندفاع المعرفى ودرجات 
الأطفال على مقياس (القلق) وذلك بالنسبة للبنات )1 ,4( وقد ارتبطت درجات البنات على 
مقياس القلق بزمن كمون الاستجابة (e AA)‏ وبالأخطاء )1,10( وجميع الارتباطات 


كانت Als‏ إحصائياً » كما كشفت نتائج الدراسة أيضا عن العلاقة بين القلق والاندفاع 
المعرفى وذلك بالنسبة للبنين عندما تم استبعاد مقياس الدفاعية إحصائيا . 


دراسة دافيدسون (1984 : {Davidson‏ 

وهی بعنوان (ار تباط الشخصية باختبار مضاهاة الأشكال المألوفة لدى الراشدين) 
وتتكون هذه الدراسة من ثلاث دراسات فرعية e‏ وقد اشتملت على عينات مختلفة مسن 
طلاب الجامعة » وقد طبق الباحث على جميع عينات الدراسة اختبار E‏ الأشكال 
المألو فة) لقياس الأسلوب المعرفى التأمل - الاندفاع. 


دراسة دافيدسون الفرعية الأولى : 

استخدم الباحث مقياسان للشخصية وهما (مقياس الاندفاعية) ومقياس يشتمل 
daw (Yo) de‏ للشخصية e‏ أما بالنسبة لمقياس الاندفاعية ويقيس الخصائص الشخصية 
التالية : (التسهور - التلقائية - الطيش - قلة الصبر - الدهاء - التحرر من 
الهموم - المثابرة - التحفز) . 

والمقياس الآخر للشخصية يقيس كل من السمات التالية : 
(سمة ajal‏ - الذكاء - سمة التروى - سمة التحمس - الواقعية - الحنو - العاطفية 
- المحافظة - العند - التشتت - الغموض - الجاذبية - الإبداع - الأنانية - الدقفة 
- النكدية - المحايدة - الاعتماد - الخجل - الحلم - التسامح - القلق - الثقة والمرونة). 

وقد كشفت نتائج الدراسة الفرعية الأولى أنه لا يوجد فروق دالة إحصائيا بيسن 
المتأملين والمندفعين باستخدام اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة وذلك على مقياس 
(الاندفاعية) والذى يشمل الثمانى سمات للشخصية e‏ كما أنه لا توجد فروق دالة إحصائيا 
على أى فقرة من فقرات مقياس الاندفاعية السابق بين المتأملين والمندفعين . 

كما كشفت نتائج الدراسة كذلك أنه لا توجد فروق دالة إحصائياً بين المتأملين 
والمندفعين على (Yo)‏ سمة للشخصية وهى السمات السابق ذكرها ما عدا ثلاث سمات 
منها » فقد وصف المندفعون أنفسهم على أنهم (أكثر حلما - أكثر تسامحا - أقل ثقة 
بالنفس) عن المتأملين . 


الدراسة الفرعية الثانية لدافيدسون : 

وقد طبق الباحث على المبحوثين فى دراسته الثانية بطارية كاليفورنيا النفسية 
والتى تقيس (VA)‏ سمة من سمات الشخصية . 

وقد كشفت نتائج الدراسة الثانية عن وجود فروق دالة بين المتأملين والمندفعين 
وذلك على سمة واحدة فقط وهى سمة (الاستقلال فى الإنجاز) » حيث وجد الباحث أن 
الأشخاض المتأملين كانوا أعلى من المندفعين فى التوجه نحو التحصيل والإنجاز . 

كما أكدت النتائج عن عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين المتاملين والمندفعيسن 
وذلك على باقى السمات الأخرى وهى (السيطرة — القدرة على بل وغ المكانة - الميل 
الاجتماعى - الحضور الاجتماعى - تقبل الذات - الشعور بالرضا - المسئولية - النتضج 
الاجتماعى - ضبط الذات - التسامح - إظهار الذات فى صورة مقبولة اجتماعيا - التشسيع 
أو مجاراة النمط الاجتماعى الشائع - إجادة الإنجاز - الكفاية العقلية — المرونة والأنوثة) 


الدراسة الفرعية الثالثة : | 

وقد تركزت تلك الدراسة على خصائص الشخصية التى تم بحثها فى الدراسة 
الأولى والثانية » والتى وجدت فيها فروقا دالة إحصائياً بين المتأملين والمندفعين . 

فبالنسبة للدراسة الأولى › والتى وجدت فروقا دالة إحصائياً بين المتأملين 
والمندفعين فى ثلاث سمات شخصية من )0 (Y‏ سمة وهى (الحلم - التسامح - الثقة 
بالنفس) e‏ لصالح المندفعين . 

فقد كشفت نتائج الدراسة الثالثة عن عدم تأييد ما وجد فى الدراسة الأولى › بينما 
أيدت نتائج الدراسة الثالثة ما كشفت عنه الدراسة الثانية » والتى استخدم فييها الباحث 
مقياس (الاستقلال فى الإنجاز) حيث وجدت فروق دالة إحصائياً بين المتأملين والمندفعيسن 
فى سمة الاستقلال فى الإنجاز » والذى يتطلب (الذاتية والنشاط الموجه ذائيا). 


0 a 


دراسة جلو وآخرين )1983 : (Glow et al‏ 
وهى بعنوان (المعرفة والتقرير الذاتى للاندفاعية المعرفية › مقارنة بين مقياس 
كاجان Kagan‏ للاندفاعية وبين مقياس أيزنك Eyzenk‏ للاندفاعية) وقد اشتملت الدراسة 
على die‏ مكونة من )11( من طلبة الجامعات منهم (LA)‏ طالبا (£A) y‏ طالبة 
> واستخدم الباحث اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة لقياس الأسلوب المعرفسى 


التأمل - الاندفاع ¢ كما استخدم استبيان أيزنك لقياس(الذهانية-العصابية-الانبساط- الكذب) 
بهدف دراسة العلاقة بين التأمل — الاندفاع ومقياس أيزنك للشخصية . 

وقد كشفت نتائج الدراسة عن أنه يوجد ارتباط بين (الأخطاء) فى اختبار مضاهاة 
الأشكال المألوفة » وبين الدرجات على مقياس (الذهانية والعصابية) وقيمة الارتباط بالنسبة 
لمقياس الذهانية )٠,۲١(‏ وقيمة الارتباط بالنسبة لمقياس العصابية 
)٠,۲۲(‏ وقد كان كل من القيمتين دالتين إحصائياً عند مستوى ANAM‏ )1,10( كما بينست 
نتائج الدراسة أنه لا يوجد إرتباط دال إحصائيا بين (الأخطاء) على اختبار مضاهاة الأشكال 
المألوفة » وبين الدرجات على كل من مقياس (الانبساط والكذب) » وكشفت النتائج أيضا 
عن عدم وجود ارتباط دال بين (الزمن المستغرق فى تطبيق اختسار مضاهاة الأشكال 
المألوفة) وبين الدرجات على المقاييس الأربع وهى (الذهانية - العصابية - الانبساط 


-الكذب). 
در اسة بيترس وبيرنفيلد )1983 : (Peters & Bernfeld‏ 


وهى بعنوان (التروى والاندفاع والبراهين الاجتماعية) حيث قامت الدراسة على 
عيئة مكونة من (AN)‏ طالب بالصف الثانى الابتدائى وقد استخدم الباحث اختبار مضاههاة 
الأشكال المألوفة لقياس الأسلوب المعرفى التأمل - الاندفاع e‏ كما استخدم الباحث 
(بطارية الاستدلال الاجتماعى) و (قائمة اختبار السلوك المدرسى للأطفال) وقد كشفت 
نتائج الدراسة عن وجود فروق دالة إحصائياً بين المتأملين والمندفعين › وذلسك حيث 
تميزت استجابات الطلاب المتأملين باستجابات الجزم والعدوانية أكثر من الطلاب المندفعين 
والذين تميزت استجاباتهم باستجابات الإذعان واللجوء إلى السلطة أكثر من المتأملين . 

كما أكدت الدراسة أن الطلاب المتأملين لديهم ميل لاتخاذ القرارات بصورة 
(أكثر بطئا) » و(أكثر فاعلية) « بالإضافة إلى أن تناولهم للمشكلات الاجتماعية يتضمن 
(التحدى) و (المناقشة) وذلك بعكس الطلاب المندفعين » حيث يميلون لاتخاذ قرارات 
سريعة ويتناولون المشكلات بطريقة سلبية . 


در Auf‏ بوش و دويك )1975 : (Bush & Dweck‏ 

وهى بعنوان (الاندفاع فى الإدراك الحسى e‏ العلاقة بين الأسلى ب المعرفى والأداء 
كوظيفة لخصائص المهام) > وفى هذه الدراسة استخدم الباحث اختبار مضااهفة الأشكال 
المألوفة لقياس أسلوب التأمل - الاندفاع » كما استخدم الباحث اختبار (قلق الاختبار) 
للأطفال . 

وقد تكونت عينة الدراسة من (Yoo)‏ طالبا وطالبة من طلبة الصف الرابع 
الابتدائى « وقام الباحث باختيار (o£)‏ تلميذة و (45) تلميذ » وقد تم تقسيمهم إلى 
متأملين ومندفعين حسب الجنس . 

وقد كشفت نتائج الدراسة عن عدم وجود علاقة دالة إحصائياً بين الأسلوب 
المعرفى التأمل - الاندفاع واختبار (قلق الاختبار للأطفال) وذلك عندمسا قيس )95( 
أو(عدد الأخطاء ) كما ظهر على اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة . 


ثانياً : الدراسات: السابقة التى تناولت العلاقة بين الأسلوب المعرفسى 
تحمل - عدم تحمل الغموض وسمات الشخصية: 


دراسة عبد العال sala‏ 3 )1343( 

وهى بعنوان (الأساليب المعرفية وعلاقتها ببعض متغيرات الشخصية) dya‏ تكونت 
عينة الدراسة من )101( من طلاب الجامعة واستخدم الباحث اختبار بودنر لقياس 
الأسلوب المعرفى تحمل - عدم تحمل الغموض حيث قام الباحث بتعريب وإعداد الصورة 
الأخيرة من هذا الاختبار لتلائم البيئة المصرية e‏ وتناول الباحث علاقة الأسلوب المعرفى 
(تحمل - عدم الغموض) ببعض سمات الشخصية ( الثقة - الاندفاعية - النظام gai‏ 
الالتزام - التطابق الاجتماعى - التمرد - النشاط - نقص الطاقة - الثبات 
الانفعالى - العصابية - الانبساط / الانطواء — الذكورة / الأنوثة - التعاطف - التمركز 
حول الذات) وقد كشفت نتائج الدراسة عن استقلال الأسلوب المعرفى تحمل - عدم تحمل 
الغموض عن سمات الشخصية . 
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دراسة عبد الهادى السيد )$199( 

تكونت عينة الدراسة من (11A)‏ طالبا وطالبة بالفرقة الرابعة بكلية التربية جامعة 
المنوفية » بمتوسط عمر زمنى قدره (Y Y, VW)‏ سنة e‏ وكانت متغيرات الشخصية قيد 
الدراسة هى (التفكير الانطوائى والتوجيه النظرى والجمالية والتعقيدية والاستقلالية 
والانبساط الاجتماعي والتوجيه الدينى والتعبير الانفعالى والتكامل الشخصى e‏ ومستوى 
القلق ١‏ والإيثار والنظرة العملية والذكورة / الأنوثة e‏ وتحيز الاستجابة والتصلب والثقة 
بالنفس والتسلطية) وقد استخدم الباحث الأدوات التالية(مقياس تحمل الغموض لبودنر 
۲ « والاستبيان الشامل للشخصية الصورة ( (F‏ ومقياس الثقة بالنفس e‏ ومقياس 
التصلب ومقياس التسلطية) e‏ وقد أسفرت نتائج الدراسة عن أكثر السمات المرتبطة 
بالأسلوب المعرفى تحمل - عدم تحمل الغموض وهى على التوالى ( التعقيدية - الانبساط 
الاجتماعى - التعبير الانفعالى - التكامل الشخصى - مستوى القلق - التصلب - الاستجابة 
المتحيزة — التسلطية) . 


~ 


(Jun Maltby et al : 1997) (19 819 دراسة جون مالتبى‎ 

وهى بعنوان (التحفظ الاجتماعى وتحمل الغموض) تكونت عينة الدراسة من 
(Y Y)‏ طالبا إنجليزيا و )1 £( طالبة إنجليزية › تتراوح أعمارهم ما بين (YA)‏ سنة 
بمتوسط عمرى قدره )11,10( سنة e‏ وانحراف معيارى )1,0( بهدف بحث العلاقة بيسن 
التحفظ الاجتماعى والأسلوب المعرفى تحمل الغموض e‏ وطبق الباحث على عينة الدرامة 
مقياس (التحفظ الاجتماعى) المكون من )1( بند لهيننجهام )144%( e‏ كما طبق أيضا 
مقياس فرنهام )19499( لقياس (تحمل الغموض) » وقد كشفت نتائج الدراسة عن وجود 
علاقة دالة إحصائياً ما بين الدرجات على مقياس التحفظ الاجتماعى وبين الدرجات على 
مقياس فرنهام لتحمل الغموض e‏ كما أشارت النتائج إلى أن الأفراد ذو الدرجات añil‏ 
على مقياس (تحمل الغموض) كانوا أقل فى سمة (التسلط) . 


دراسة كيرتون (Kirton:1981)‏ 
| وهى بعنوان (تحليل مقياسين لتحمل الغموض) حيث تكونت عينة الدراسة من 
(YAY)‏ مبحوثا من سكان جنوب إنجلترا › وقام الباحث بتطبيق اختبار بودنر Budner‏ 
(لتحمل — عدم تحمل الغموض) « وكذلك اختبار ريديل وآخرون Rydel‏ (لتحمل - عدم 
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تحمل الغموض) e‏ كما طبق الباحث مقياس الدوجماطية لروكيتش Rokitsh‏ (الصورة (D‏ 
ومقياس .(المرونة)؛ وذلك بهدف دراسة العلاقة بين تحمل - عدم تحمل الغمسوض 
والدوجماطية e Aig pally‏ وذلك باستخدام اختبارى تحمل الغموض (بودنر وريديل) »وقد 
توصل كيرتون فى دراسته إلى وجود علاقة دالة إحصائياً بين تحمل - عدم تحمل 
الغموض (بالنسبة لمقياس بودنر) وبين كل من الدوجماطية والمرونة » حيث بلغ معامل 
الارتباط بين الدرجات على اختبار بودنر لتحمل - عدم تحمل الغموض وبين الدرجات على 
مقياس الدوجماطية c )١0,45(‏ كما بلغ معامل الارتباط مع مقياس المرونة e (+ YY)‏ كما 
بلغ معمل الارتباط بين الدرجات على اختبار ريديل لتحمل - عدم تحمل الغموض والدرجات 
على مقياس الدوجماطية )0,61( أما بالنسبة لمقياس(المرونة) فكان معامل الارتباط 
e (10t)‏ وقد كشفت النتائج أن جميع هذه المعاملات الارتباطية كانت Ma‏ إحصائياً عند 
مستوى الدلالة (v1)‏ 


دراسة كاشور_باندى )1980 : (Kashor and Pandey‏ 
وهى بعنوان (الجنس والقلق وعدم تحمل الغموض) حيث تهدف الدراسة إلى بحسث 
العلاقة ما بين متغير! (الجنس والقلق) وتحمل - عدم تحمل الغموض › وتكونت iie‏ 
الدراسة من )11( طالبا و(15) طالبة جامعيين وقد تم تصنيفهم حسب السن والتخصص 
التعليمى » وطبق عليهم الباحث قائمة (تايلور (Taulor‏ لقياس القلق » ومقياس بودنر 
لتحمل - عدم تحمل الغموض e‏ وذلك لاختبار تأثير كل من متغيرين الجنس والقلق على 

| تحمل - عدم تحمل الغموض . 
وقد كشفت نتائج الدراسة عن الارتباطات ما بين القلق وتحمل - عدم تحمل 
الغموض e‏ حيث أن الأفراد الأكثر قلقا كانوا أقل تحملا للغموض بعكس الأفراد الأقل قلقا 
كانوا أكثر تحملا للغموض « بينما علاقة متغير (الجنس) وتحمل - عدم تحمل الغموض 
فلم تكشف نتائج الدراسة عن أى علاقة بينهما . 


دراسة جون_رلى )1980 : (Jun Ray‏ 
وهى بعنوان (التسلط والتحمل ) حيث قدم لمجموعة من البالغين (VME)‏ فرد 
استفتاء يشمل على مقياس للتسلطية e‏ ومقاييس (تحمل الغموض لجون راى ومقياس 


الصلابة) بهدف دراسة العلاقة بين تحمل — عدم تحمل الغموض والتسلطية » وقد توصل 
الباحث إلى ارتباط دال إحصائياً بين تحمل الغموض والدرجات على مقياس التسلطية » أما 
بالنسبة للمقاييس الأخرى للتسلطية فهى تعطى أحيانا صورا مختلفة أو عكسية عن نتائج 
المقياس الأول » وتتوافق هذه النتيجة مع نتائج سابقة حيث أظهرت هذه النتائج أن 
المتسلطين كانوا أكثر تعقيدا معرفيا » وأكثر Saai‏ للغموض عن غير المتسلطين . 


(Harrington et al : 1978) »'Dlajo دراسة هارينجتون‎ 

وهى بعنوان (عدم تحمل الغموض عند أطفال ما قبل المدرسة) و تتكون من ثلاث 
دراسات طولية على الأطفال من سن )1,0 - ه,7) 

الدراسة. الأولى حاولت التعرف على الصفات „ll‏ يتميز بها الأطفال الغير 
المتحملين للغموض» وتكونت Als‏ الدراسة من (OV)‏ من البنات (VY)‏ من الأولاد 
تراوحت أعمارهم من )+ (OY‏ شهرا e‏ وتم اختيارهم من فصول الحضانة وتم وصف 
كل طفل من العينة عن طريق ثلاث مدرسين قضوا مع الطفل مدة لا تقل عن خمسة اشهر 
فى الروضة . 
وقد عرض على الأطفال ثلاثة مواقف تجريبية غامضة هى : 

اختبار الصور الملونة للونفيلد Lowenficld‏ . 

تجربة معدلة لصندوق حب الاستطلاع لبانتا Panta‏ . 

موقف تمثيلى حر غير aliia‏ نسبيا استخدم فيه بعض اللعب القياسية منها تجربة 

الصندوق الرملى. 

ورأى المدرسون أن الأطفال غير المتحملين للغموض نسبيا عند سن ٠,١‏ سنة 
يتسمون بأنهم (اكثر قابلية للقلق بالنسبة للمواقف الغامضة واقل قابلية للاكتشاف) . 

Lal‏ الدراسة الثانية تكونت من )4١(‏ ولد و (45) بنت من الأطفال الذين شاركوا 
فى الدراسة الأولى وذلك بعد سنة كاملة وصل فيها عمر أطفال الدراسة إلى 4,0 سنة 
وتم وصف كل طفل عن طريق ثلاث مدرسين بنئفس الطريقة السابقة ورأى المدرسون أن 
الأطفال غير المتحملين للغموض كانوا (أكثر قلقا « أقل كفاءة وأقل ثقة بالنفس e‏ كما تم 
وصف نفس عينة الأطفال (غير المتحملين للغموض) بعد ثلاث سنوات 


(أى فى سن 5,/اسنة) أنهم (أكثر حساسية للضغوط › أقل كفاءة » أقل ثقة بالنفس » A‏ 
قدرة على التعبير عن أنفسهم e‏ ضيقوا الأفق » أقل تآلفا مع البالغين » أقل فى الإنجاز 
الشخصى) . 


وفى الدراسة الثالثة رأى هارنجتون وزملاؤه أن هناك احتمال لان يكون سلوك 
الآباء مسببا لمزيد من عدم تحمل الغموض عند الأطفال فالأباء الذين يتوقعون القليل من 
بناتهم » ويمدونهن بالدعم الزائد قد يؤدى ذلك بالبنات إلى مزيد من القلق فى المواقف 
الغامضة › وكذلك بالنسبة للأبناء Lal e‏ العداء والرفض الأبوى للأولاد يؤدى لمزيد من 
الشك غير العادى بالإضافة إلى القلق والاستجابة السريعة . 


دراسة نورتون (1975 : (Norton‏ 

وهى بعنوان (مقياس تحمل الغموض ) وقد أجراها الباحث بهدف بحث العلاقة 
بين تحمل - عدم تحمل الغموض والدوجماطية والتصلب › و تكونت عينة الدراسة 
من (V4)‏ من طلبة الجامعات » وقد طبق agale‏ الباحث مقي سس الدوجماطية ومقياس 
التصلب e‏ ومقياس التصلب نحو الاتجاهات المتعلقة بالعادات الشخصية › ومقياس نورتون 
ومقياس بودثر لتحمل الغموض . 

وقد أسفرت النتائج عن وجود ارتباط دال إحصائياً بين تصلب الاتجاهات المتعلقة 
بالعادات الشخصية وكل من درجات مقياس بودنر )1,9( ودرجات مقياس نورتون 
)١,01(‏ بينما كانت الارتباطات بين التصلب ومقياس بودنر e‏ ونورتون ضعيفة 
)١,"8 ٠ ١,"1(‏ على coll gill‏ وجميع الارتباطات دالة عند مستوى )191( . 

كما أسفرت النتائج عن عدم وجود ارتباط دال بين درجات مقياسى تحمل الغمسوض 
لكل من بودنر ونورتون مع الدوجماطية . 


دراسة سينها وآخرون )1975 : (Sinha‏ 

وهى بعنوان (بعض ارتباطات الشخصية بالتعصب) تكونت عينة الدراسة من 
(Y. +)‏ طالب جامعى من الطبقة الاجتماعية المرتفعة والتى اختيرت بطريقة عشوائية 
واستخدم الباحث مقياس (التعصب) e‏ ومقياس (الخضوع) e‏ ومقياس (القلق) ومقياس 
تحمل - عدم تحمل الغموض e‏ وذلك بهدف درأسة علاقة الشخصية والتعصب الاجتمساعى 


بتحمل الغموض » aliy‏ الباحث بتصنيف عينة الدراسة من حيث التعصب إلى ثلاث أبعاد 
من حيث (الدين - الطبقة الاجتماعية - الجنس) . 

وتوصلت نتائج الدراسة إلى الارتباطات الإيجابية ما بين التعصب الاجتماعى وعدم 
تحمل الغموض e‏ وأيضا مع متغيرين الخضوع والقلسق» وقد كشفت نتائج الدراسة 
أن الدرجات المرتفعة على مقياس (التعصب الاجتماعى) يرافقها درجسات مرتفعة على 
مقياس عدم تحمل الغموض e‏ مما يعنى أنه كلما كان الفرد أكثر تعصبا كلما كان أقل قسدرة 
على تحمل الغموض . 


دراسة أرليش (1965 : (Ehrilich‏ 

وهى بعنوان (مقياس والك لتحمل الغموض) اس تخدم الباحث مقياس (والك) 
لتحمل - عدم تحمل الغموض ومقياس (التسلطية) بهدف دراسة العلاقة بين تحمل - عدم 
تحمل الغموض والتسلطية e‏ وتكونت عينة الدراسة من (؟1) طالبا و )11( طالبة من 
طلبة الجامعة e‏ وقد توصل الباحث إلى وجود علاقة دالة إحصائياً بين الدرجات على اختبار 
تحمل - عدم تحمل الغموض وبين الدرجات على مقياس التسلطية . 


دراسة يودر )1962 : (Budner‏ 

وهى بعنوان (عدم تحمل الغموض كمتغير فى الشخصية) تكونت عينة الدراسة من 
)11( من طلبة المدارس العليا بنيويورك › طبق عليهم الباحث استبيان يعبر عن اتجساه 
الطلاب نحو المثالية Indealization‏ والخضوع Submission‏ للوالديسن بالإضافة إلسى 
مقياس بودنر لعدم تحمل الغموض e‏ وكان الارتباط بين درجات الطلاب على مقياس بودنسر 
ودرجاتهم على الاستبيان Linge‏ )1,0( وهو دال إحصائياً عند مستوى دلالة )0711( 
وأشار بودنر إلى أن هذه العلاقة الموجبة تعكس بوضوح تأثير الأسرة على إدراكات الطفل 


دراسة كيذ نسيرج )1958 : (Kenny & Ginsberg‏ 

وهى بعنوان (الدقة فى مقياس تحمل الغموض) استخدم الباحثان فى الدراسة 
اختبار والك (Walke)‏ لتحمل - عدم تحمل الغموض » ومقياس أونيل ( (Onile‏ للتسلطية' 
Wal Ad sh di‏ بين تح الود والتسلطية .. 


=A0o— 


وتكونت عينة الدراسة مسن )11( SL‏ بمتوسط عمرى قدره (YY)‏ عام 
وتوصلا الباحثان فى دراستهما إلى أنه توجد علاقة دالة إحصائيا بين الدرجات على اختبار 
تحمل - عدم تحمل الغموض وبين الدرجات على مقياس (أونيل) للتسلطية » وكانت 
العلاقة دالة إحصائياً عند مستوى )1 0 ,0( مما يدل أن الفرد الأكثر تحملا للغموض dil‏ فى 
سمة التسلط بينما الفرد الأقل تحملا للغموض أكثر فى سمة التسلط . 


ثالثاً : الدراسات السابقة التى تناولت الفروق بين الجئنسين من حيث الأسلوب 
المعرفى التروى - الاندفاع » وأسلوب تحمل - عدم تحمل الغموض . 
دراسة حمدى الفرماوى (VAAL)‏ 

وهى بعنوان (تقنين اختبار تزاوج الأشكال المألوفة) حيث تكونت عينة الدراسة من 
(YYA)‏ طالبا و )17( طالبة بالمرحلة الثانوية فى مدارس مصرية وقد طبق الباحث 
عليهم اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة لقياس الأسلوب المعرفى التأمل - الاندفاع 
وكشفت نتائج الدراسة عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين البنين والبنات على بعد 
التأمل - الاندفاع (كما قيس بعامل الزمن على اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة) وكانت 
الفروق لصالح البنات حيث بلغ متوسط زمن الاستجابات على الاختبار للبنين (815,41) 
ثانية » وبالنسبة للبنات Y,00)‏ 11( ثانية مما يعنى أن البنات فى هذه الدراسة كانوا AS‏ 
تأملا من البنين . 


دراسة لويس وآخرون )1968 : (Lewis‏ 

وهى بعنوان (الأخطاء وزمن الاستجابة والاختلاف بين الجنسين فى الأسلوب 
المعرفى JULY‏ ما قبل المدرسة) حيث قامت الدراسة على عينة قوامها (YY)‏ ولد (YO) g‏ 
بنت من أطفال سن ما قبل المدرسة e‏ وطبق عليهم الباحث اختبار مضاهاة الأشكال 
المألوفة للتعرف على زمن الاستجابة لدى البنين والبنات › والاختلافات بين الجنسين فى 
الأسلوب المعرفى e‏ وتوصل الباحث إلى عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين البنين والبنات 
فى بعد التأمل والاندفاع كما قيس بعامل الزمن على اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة . 


دراسة ميتشنيام و جودمان )1969 : (Meichenbaum & Goodman‏ 

وهى بعنوان (التروى — الاندفاع والتحكم اللفظى لبواعث السلوك) تكونت عينة 
الدراسة من )+ Slib (Y‏ (1١ولدا‏ و7١‏ بنت) متوسط أعمارهم (TA)‏ شهرا » وقد طبق 
عليهم الباحث اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة للدلالة على بعد التأمل - الاندفاع وذلك 
للتعرف على الفروق بين الجنسين فى بعدى التأمل - الاندفاع . وقد كشفت A‏ 
الدراسة عن وجود فروق دالة إحصائياً بين البنين والبنات فى بعدى التروى - الاندفاع 
Las)‏ قيس بعامل الزمن على اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة( MEFT‏ ) وكانت الفروق 
لصالح البنين حيث أن البنات كانوا أكثر اندفاعا من البنين . 
دراسة آدامز )1972 : (Adams‏ 

وهى بعنوان (الاختلافات بين الأطفال المترويين والمندفعين) حيث كانت عينة 
الدراسة من أطفال فى سن (AT)‏ سنوات وكانت العينة من طبقة متوسطة اجتماعيا 
واقتصاديا » ولم يجد الباحث فروقا دالة فى الأسلوب المعرفى التأمل - الاندفاع بين 
البنين والبنات . 
أما فى دراسة هارسون وناديلمان „Al (Harrison & Nadelman)‏ أشار إليها ميسسير 
(Messer, 1976,1040)‏ حيث وجد أن البنات فى سن 4,5 سنة كن أكثر تأملا من الأولاد 
فى كل من زمن الاستجابة وعدد الأخطاء على اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة ) MFFT‏ ( 
كما يرى وارد 1973 Ward:‏ أنه لا توجد فروق جنسية ثابتة فى وقت الاستجابة على 
اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة لدى الأطفال المبحوثين فى سن (4- 0 1( سنوات وذلك 
بالرغم من أن البنات أظهرن أخطاء اقل مما فعل الأولاد فى الأعمار الثلاثة . 


وفى دراسة كاشور ( 1980 : Kashore & Pandey‏ ( 

وهى بعنوان (الجنس والقلق وتحمل الغموض) على عينة مكونة من )11( طالب 
Aull (11) 5‏ طبق عليهم الباحث مقياس بودنر لتحمل الغموض ولم تكشف النتائج عن 
أى علاقة ما بين الجنس وتحمل - عدم تحمل الغموض . 


تعليق_على الدراسات السابقة 


يمكن أن نستشف من الدراسات السابقة ما يلى : 
١‏ -هناك عدد من الدراسات السابقة التى تناولت العلاقة بين الأسلوبين 

المعرفيين(التروى - الاندفاع) (تحمل - عدم تحمل الغموض) وبعض سمات الشخصية . 

وفيما يتعلق بالعلاقة بين أسلوب التأمل - الاندفاع وسمات الشخصية فإن بعض 
الدراسات توصلت إلى وجود ارتباط دال بين التأمل -- الاندفاع وسمات الشخصية فى حين 
بينت دراسات أخرى عدم وجود هذه العلاقة كما يلى : 

فقد ظهرت علاقة دالة بين أسلوب التروى - الاندفاع وبعض متغيرات وسمات 
الشخصية فى دراسة (نادية السعيد - 114°( حيث تناولت الباحثة الأسلوب المعرفى التأمل 
- الاندفاع فى علاقته ببعض متغيرات وسمات الشخصية » وجدت علاقة دالة بين كمون 
الاستجابة ووجهة الضبط الخارجى والاستقلال. 

كما كشفت دراسة (عبد الهادى السيد - )١185‏ أن المثابرة ترتبط ارتباطا سالبا 
ببعد الاندفاع e‏ وترتبط ارتباطا موجبا ببعد التأمل y e‏ وكشفت الدراسة أن الذكور المتآملين 
هم أكثر مثابرة من الإناث المتأملات . | 

وقد وجد وابنر وكونور (YAT)‏ فى دراستهما علاقة دالة بين الاندفاع المعوفى 
ودرجات الأطفال على مقياس القلق بينما تناولت دراسة suc)‏ العال حامد عجوة : ۱۹۸۹) 
علاقة الأسلوب المعرفى التأمل - الاندفاع بسمات الشخصية e‏ وأكدت نتائج الدراسة 
استقلال أسلوب التأمل - الاندفاع عن سمات الشخصية » فى حين نجد فى دراسة 
(دافيدسون - (VAAL‏ التى اشتملت على ثلاث دراسات فرعية » وتناول فيها Cal)‏ 
علاقة الأسلوب المعرفى التأمل - الاندفاع بسمات الشخصية التالية : 
(التهور - التلقائية - الطيش - قلة الصبر- الدهاء - التحرر من الهموم - المثابرة 
التحفز) »كما درس دافيدسون فى الدراسة الفرعية الثانية علاقة أسلوب التروى - الاندفاع 
بالسمات الشخصية التالية : (الجزم - التروى - التحمس - الواقعية — العاطفية - iid‏ 
الأنانية - الخجل - الحلم - التسامح - القلق -الثقة والمرونة) » وكشفت نتائج دافيدسون 
أنه لا توجد فروق دالة بين المتأملين والمندفعين على مقياس الاندفاعية وعلى سمات 
الشخصية السابقة ماعدا ثلاثة سمات منها وهى : (الحلم — التسامح — الثقة بالنفس) . 


ومن أمثلة الدراسات التى لم تؤكد العلاقة بين بعض متغيرات وسمات الشخصية 
والأسلوب المعرفى التأمل - الاندفاع مثل دراسة ( جلو وآخرون - )١58‏ حيث تناولت 
العلاقة بين التأمل - الاندفاع ومقياس أيزنك للذهانية والعصابية e‏ ولم تجد الدراسة ارتباطا 
دالا بين (الأخطاء) وبين الدراجات على كل من مقياس (الانبساط والكذب) » كما إنها لم 
تجد ارتباطا دال بين (الزمن) وبين الدرجات على المقاييس الأربعة (الذهانية - العصابية 
- الانبساط - الكذب) ونجد أيضا فى دراسة (بوش ودويك - 140( حيث تبين عدم 
وجود علاقة دالة بين قلق الاختبار والأسلوب المعرفى التأمل - الالدفاع؛ Lai‏ نجد 
فى دراسة (بيترس و برنفيلد - AN‏ 19( أنها أكدت العلاقة بيسن استجابات الجزم 
والعدوانية والإذعان للسلطة) . 


؟ - بالنسبة للدراسات السابقة التى تناولت العلاقة بين الأسلوب المعرفى 
التأمل - الاندفاع والفروق بين الجنسين : فهي مثل دراسة (حمدى الفرماوى NINE‏ 
لويس AN‏ 14— ميتشنبام ١555‏ - وابنر وكونور (VAAN‏ 


"- أما بالنسبة للدراسات السابقة التى تناولت العلاقة بين الأسلوب المعرفى 
تحمل - عدم تحمل الغموض ومتغيرات و سمات الشخصية e‏ فقد أشسارت العديد من 
الدراسات السابقة إلى ندرة الدراسات والأبحاث التى تناولت هذه العلاقة مثل دراسة 
(عبد العال حامد عجوة 19( ua c‏ لا حظ الباحث أن هناك بعض الدراسات Y‏ 
تناولت هذه العلاقة مثل دراسة (جون مالتبى V‏ 144( حيث وجدت هذه الدراسة ide‏ 
دالة بين التحفظ الاجتماعى وتحمل الغموض وسمة التسلط وتحمل الغموض › كما كشفت 
دراسة (كيرتون (14A1‏ عن العلاقة بين تحمل الغموض وكل من الدوجماطية والمرونة 
كما تناولت دراسة (كينى وجينسبرج (140A‏ علاقة الأسلوب المعرفى تحمل — عدم تحمل 
y gal‏ بالتسلطية " حيث أكدت العلاقة ما بين التسلطية وتحمل — عدم تحمل الغمسوض 
مثلما تناولت دراسة (ارليش )١555‏ نفس العلاقة › وقد أكدت العلاقة بين تحمل - عام 
تحمل الغموض والتسلطية . 


كما تناولت نفس العلاقة دراسة (جون راى (VIA‏ وأكدت الارتباط بيسن 
التسلطية وتحمل — عدم تحمل الغموض « ويلاحظ أن دراسات متعددة تناولت العلاقسة 
ما بين الأسلوب المعرفى تحمل - عدم تحمل الغموض و Fau‏ (التسلط) وأن أغلب هذه 
الدراسات قد أكدت العلاقة بين سم التسلط وأسسلوب تحمل - عدم تحمل 
الغموض Lain e‏ تناولت دراسة (كاشور وباندى Midler )۱۹۸٠‏ تحمل - عدم تحمل 
الغموض بالقلق وتناولت أيضا العلاقة ما بين الجنس وتحمل - عدم تحمل الغموض ولم 
تكشف عن أى علاقة بين المتغيرين كما أكدت دراسة ( سينها 0 V‏ 19( العلاقة مابين 
(التعصب الاجتماعى) وعدم تحمل الغموض . 

بينما أكدت دراسة (عبد العال عجوة 194( استقلال الأسلوب المعرفى 
تحمل - عدم تحمل الغموض عن سمات الشخصية مثل (الثقة - الاندفاعية - النظام 
- نقص الالتزام - التطابق الاجتماعى - التمرد - النشاط - الثبات الانفعالى - العصابية 
- الانبساط / الانطواء - الذكورة / الأنوثة — التعاطف - التمركز حول الذات ( 


Lil —‏ بالنسبة للعلاقة بين الأسلوب المعرفى تحمل - عدم تحمل الغموض 
والفروق بين الجنسين فلا يوجد فى حدود ale‏ الباحث Y]‏ دراسة (كاشور وبائدى )١58٠١‏ 
والتى تناولت هذه العلاقة » ولم تكشف نتائج الدراسة عن أى فروق دالة بين الجنسين فى 
أسلوب تحمل عدم - تحمل الغموض . | 

ولا حظ الباحث على الدراسات السابقة التى تم عرضها DAY‏ 


-١‏ ندرة الدراسات والأبحاث العربية والأجنبية التسى تناولت علاقة كل مسن 
الأسلوبين المعرفيين (التروى - الاندفاع و تحمل — عدم تحمل الغموض) وسمات 
الشخصية e‏ مما دفع الباحث لعرض جميع الدراسات السابقة التى تم حصرها من الستراث 
العلمى رغم اختلاف عيناتها e‏ مما يؤكد على ضرورة دراسة العلاقة بين هذين الأسلوبين 
وسمات الشخصية كما أوصت بذلك بعض الدراسات السابقة . 


Y‏ - تناولت أغلب الدراسات السابقة فى علاقة الأسلوب المعرفسى 
(التأمل — الاندفاع) بسمات الشخصية (المرحلة الجامعية e‏ المرحلة الابتدائية) e‏ بينما 


نح 


تناولت أغلب الدراسات فى علاقة أسلوب (تحمل — عدم تحمل الغموض) بسمات الشخصية 


کب 


عينات من طلاب وطالبات الجامعة مما يعنى أن هناك ندرة فى تناول الباحثين لطلاب 
المرحلة الثانوية فى هذه الدراسات مما دفع الباحث لاختيار هذه المرحلة كعينة لدراسته . 


Y‏ وجد الباحث أن أى من الدراسات السابقة (التى أكدت بعض ها أو لم تؤكد 
علاقة الأسلوبين المعرفيين التأمل - الاندفاع » وتحمل - عدم تحمل الغنوض ببعسض 
سمات الشخصية) لم تتناول سمات الشخصية السيطرة - المسئولية - الاتزان الانفعالى 
— الاجتماعية والتى يشملها مقياس البروفيل الشخصى e‏ مما دفع الباحث لدراسة العلاقفة 
بين تلك السمات الشخصية والأسلوبين المعرفيين التأمل - الاندفاع وتحمل - عدم 
تحمل الغموض . 


ومن خلال الإطار النظرى والدراسات السابقة والتعليق عليها افترض Gall‏ 
فروض الدراسة الحالية فيما يلى : 


yaa‏ الدواسة* 

١‏ - توجد علاقة ارتباطية دالة بين التروى - الاندفاع وكل من السيطرة 
والمسئولية والاتزان الاتفعالى والاجتماعية. 

dy توجد علاقة ارتباطية دالة بين تحمل الغموض - عدم تحمل الغموض‎ -Y 
| من السيطرة والمسئولية والاتزان الانفعالى والاجتماعية.‎ 

aa gil‏ فروق دالة بين المترويين وبين المندفعين فى سمات الشخصية السيطرة 
والمسئولية والاتزان الانفعالى والاجتماعية. 

-٤‏ توجد فروق دالة بين المتحملين وبين غير المتحملين للغموض فى سمات 
الشخصية السيطرة والمسئولية والاتزان الانفعالى والاجتماعية. 

ه- توجد فروق Alla‏ بين الذكور والإناث فى درجاتهم على أسلوبى الدراسة . 


الفصل الرابع 


| الفصل الرابع 
المنهج والخطوات الإجرائية 


يتناول هذا hail‏ عرض الإجراءات التجريبية للدراسة من حيث الأدوات 
والعينة التى استخدمها الباحث فى الدراسة والأساليب الإحصائية التى اتبعها 
للتوصل إلى النتائج . 


أولا : أدوات البحث : 
اختار الباحث الأدوات التالية : 
١‏ - اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة والذى أعده للبيئة المحلية حمدى الفرماوى . 
؟ - اختبار بودئر "تحمل - عدم تحمل الغموض " وترجمه وأعده للبيئة المحلية 
عبد العال حامد عجوة . 
*- مقياس البروفيل الشخصى لقياس سمات الشخصية وأعده جابر عبد الحميد 
وفؤاد أبو حطب. 


وقد اختار الباحث هذه الأدوات لعدة عوامل منها : 

أولاً : هذه الأدوات تتناسب مع المرحلة العمرية لعينة الدراسة الحالية . 

ثانياً : وجد الباحث أنه من الضرورى استكمال ما توصل إليه الباحثون فى دراساتهم 
فى مجال الأساليب المعرفيةء مع الاستفادة من نتائج هذه الدراسات وتوصياتها المختلفة. 

كما أن الباحث الحالى أعاد تقنين هذه الأدوات على عينة الدراسة الحالية للتأكد من 
صلاحيتها للاستخدام ومناسبتها للبيئة المحلية . ش 


١‏ - اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة 


LIY) وصف‎ 


يستخدم هذا الاختبار لقياس بعدى التأمل فى مقابل الاندفاع » ويعتبر كاجان وزملائه 
)١ 114)‏ أول من وضعوا اختبارا لقياس هذين البعدين › ويتكون الاختبار الأصلى من (1Y)‏ 
فقرة كل فقرة عبارة عن شكل (معيارى) يقابله ستة أشكال بديلة يختار المفحوص من بينها 
الشكل المطابق تماما مع الشكل الأساسى(المعيارى) وقد وضع كاجان هذا الاختبار لأطفال سن 
ما قبل المدرسة حتى سن (؟١)‏ سنة à‏ 


-8 o 


وقد ald‏ حمدى الفرماوى )1940( ببناء صورة جديدة لاختبار التأمل - الاندفساع 
ويتكون هذا الاختبار من (YY)‏ مفرده لأشكال مألوفة فى الحياة مثل (السفينة - الرجل 
- الزجاجة) والمفردتين الأوليين هما لتدريب المفحوص على طريقة الإجابة عن الاختبار 
وتتكون كل مفرده من )9( أشكال شكل واحد بمفرده على الصفحة اليمثى ويس مى بالشكل 
المعيارى وثمانية أشكال على الصفحة اليسرى وتسمى بالبدائل وهذه البدائسل تشبه الشكل 
المعيارى غير أنها تختلف فى بعض النقاط الدقيقة ماعدا شكلا واحد منها لا يحتوى على 
أى اختلاف عن الشكل المعيارى والإجابة dic‏ واختياره يمثل الإجابة الصحيحة ويختلف رقم 
الإجابة الصحيحة فى كل مفردة لخلق نوع من العشوائية كما أعد حمدى الفرماوى 
ورقة إجابة تحتوى على أماكن لرصد الزمن المستغرق فى الإجابة وعدد الأخطاء 
بالإضافة إلى أرقام الإجابات الصحيحة التى يدونها الفاحص فى أماكنها دون أن 
يطلع عليها المفحوص . ١‏ (أنظر الملحق رقم )١‏ 

والواقع أن هذا الاختبار تتسم عباراته بالسهولة وعدم الغموض e‏ هذا 
بالإضافة إلى أن مفرداته تضم أشكال مألوفة فى الحياة . 


يرصد الفاحص كل من زمن الاستجابة الأولى el gu‏ كانت صحيحة أو خاطئة لكل 
مفحوص وكذلك عدد الأخطاء فى كل مفرده على ورقة خاصة (ورقة إجابة) وفى المكان 
المخصص ai.‏ يتم جمع الزمسن الذى استغرقه المفحوص فى الاستجابة الأولى 
لكل المفردات sac AS y‏ الأخطاء “Mig:‏ على نفس ورقة الإجابة »ثم يحسب متوسط 
درجات الزمن المستغرق فى الإجابة لكل أفراد العينة » وكذلك متوسط عدد الأخطاء. 
وعلى أساس متوسط كل من الزمن المستغرق فى الإجابة وعددد الأخطاء ؛ يمكن 
للباحث تصنيف العينة إلى : 
١‏ - مجموعة المتأملين :وهى التى حصلت على زمن فوق المتوسط بالنسبة لأفراد 
العينة وارتكبت عددا من الأخطاء JA‏ من المتوسط . 
Y‏ - مجموعة المندفعين : وهى التى حصلت على زمن أقل من المتوسط بالنسبة 
لأفراد العينة وارتكبت Jase‏ من الأخطاء فوق المتوسط . 


pling‏ على ما سبق فإنه كلما ازداد الزمن المستغرق فى الاستجابة وقلست 
الأخطاء دل ذلك على التأمل e‏ أما إذا قل الزمن المستغرق فى الاستجابة وزادت الأخطاء 
دل ذلك على الاندفاع. 


حساب ثيات اختيار مضاهاة الأشكال المألوفة : 


alâ‏ حمدى الفرماوى (14A0)‏ بحساب ثبات الاختبار بطريقة Sale}‏ التطبيق بفترة 
زمنية فاصلة (VV)‏ يوماً وذلك على عينة قوامها )٠٠١(‏ طالبا وطالبة بالصف الأول 
الثانوى وقد بلغ معامل ثبات الزمن المستغرق فى الاستجابة )1,40( وعدد الأخطاء )١,58(‏ 
بمستوى الدلالة للقيمتين )١,١1(‏ . 

كما قامت فاطمة حلمى (VAAN)‏ بحساب ثبات الاختبار بطريقة إعادة التطبيق بفترة 
زمنية فاصلة خمسة عشر يوماً » وذلك على عينة تكونت من )+2( طالبا و طالبة بالمرحلة 
الثانوية e‏ وبلغ معامل ثبات الزمن المستغرق فى الاستجابة AV)‏ ,+( وعدد 
الأخطاء (+,V4)‏ والقيمتين دالتين عند مستوى )٠,١١(‏ . 

كما قام هاشم على محمد (۱۹۸۸) بحساب ثبات الاختبار بطريقة التباين باستخدام 
معادلة ألفا كروبناخ e‏ وذلك على عينة مكونة من (VY)‏ طالبا وطالبة بالصف الثالث الانوى 
وتوصل إلى معامل ثبات لزمن الاستجابة )1,49( وعدد الأخطاء )١,87(‏ والقيمتين دالتين 
عند مستوى )1 1,9 


كما ald‏ عبد العال عجوة )1444( بحساب ثبات الاختبار بطريقة التجزئنة النصفية 
وذلك على عينة تكونت من )٠٠١(‏ طالباً جامعياء وكانت نتائج معامل ثبات الزمن 
المستغرق فى الاستجابة بطريقة سبيرمان براون )1,9( وبطريقة جتمان )١,51(‏ والقيمتين 
دالتين عند مستوى )0,01( e‏ أما الباحث الحالى فقد أستخدم فى حساب ثبات الاختبار طريقة 
إعادة التطبيق بفاصل زمنى خمسة عشر يوماً على عينة مكونة من )٠٠١(‏ من طلاب 
وطالبات الصف الثالث الثانوى وكان معامل ثبات الزمن المستغرق فى الاستجابة )٠,۸١(‏ 


وعدد الأخطاء VA)‏ ,+( والقيمتين دالتين عند مستوى )1 1 ,1( مما يشير إلى أن المقياس 
» * 


حساب صدق اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة : 

قام حمدى الفرماوى )140( بحساب صدق الاختبار باستخدام محك آخر › حيث قسام 
بحساب معامل الارتباط بين الزمن وعدد الأخطاء على اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة 
واختبار لفظى أعده لقياس التأمل - الاندفاع وذلك على عينة قوامها )٠٠١(‏ طالب من 
طلاب الصف الأول الثانوى › وقد بلغ معامل الارتباط بين الاختبار اللفظى وكل من الزمن 
المستغرق فى الإجابة (e, YE)‏ وعدد الأخطاء المحسوبة على اختبار مضاهاة الأشكال 
المألوفة )14 +( والقيمتان دالتان إحصائياً عند مستوى الدلالة )٠,٠١(‏ . 


Laf ald Las‏ بحساب es‏ الارتباط بين التقديرات الذاتية للمعلمين لطلابهم فى 
التأمل - الاندفاع وكل من الزمن المستغرق فى الاستجابة وعدد الأخطاء المحسوبة على 
اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة على نفس العينة › وقد بلغ معامل الارتباط بين 
تقديرات المعلمين والزمن المستغرق (١؟,0)‏ وبين تقديرات المعلمين وعدد الأخطاء 
المحسوب )1,01( وكانت القيمة الأولى دالة عند مستوى )1,0( والثانية دالة 


عند مستوى )1,11( 


كما قامت فاطمة )١1585( ¿ala‏ بحساب صدق اختبار مضاهاة الأشكال 
المألوفة بنفس الإجراءات والأدوات التى استخدمها حمدى co glia yall‏ )190( 
وذلك على عينه مكونه من (50 ) طالبا وطالبة بالمرحلة الثانوية وقد بلغ معامل 
الارتباط بين الاختبار اللفظى وكل من الزمن المستغرق على اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة 
(؟١,0)‏ وكانت قيمة دالة عند المستوى )1,0( وعدد الأخطاء المحسوب PY)‏ 1( وكانت 
قيمة ilja‏ عند مستوى )٠,١١(‏ . 


وقد قام هاشم على محمد (YAA)‏ بحساب صدق الاختبار من خلال حساب Giza‏ 
المفهوم لفقرات الاختبار وذلك بحساب معامل الارتباط بين الزمن المستغرق فى الاستجابة 


* تمت جميع المعالجات الإحصائية بمركز الحساب العلمى جامعة عين شمس . 


وعدد الأخطاء المحسوب لكل فقرة على عينه مكونة من (VY)‏ طالبا وطالبة بالصف الثالث 
الثانوى وكانت النتائج كما يوضحها الجدول التالى : 


معاملات الارتباط بين الزمن المستغرق فى الاستجابة وعدد الأخطاء المحسوب 
لكل فقرة من اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة 
لدى دراسة هاشم على محمد ) )1۹۸۸( لبج حا 





ويشير جدول رقم (Y)‏ إلى وجود علاقة سالبة دالة Fur:‏ بين الزمن المستغرق 
فى الاستجابة وعدد الأخطاء المحسوب مما يعنى أنه كلما زاد الزمن المستغرق 
قل عدد الأخطاء . 


وقام الباحث أيضا بحساب معامل الارتباط بين الزمن الكلى المستغرق فى الاستجابة 
وعدد الأخطاء الكلية المحسوبة للاختبار على فقرات الاختبار ككل وكانت قيمته )٠,1۹-(‏ 
وهى دالة عند مستوى )6,61( e‏ كما قام بحساب الاتساق الداخلى للاختبار من خلال حساب 
معاملات الارتباط بين الزمن المستغرق فى الإجابة لكل فقرة والزمن الكلى المستغرق لفقرات 


الاختبار ككل كما تم حساب معامل الارتباط بين الخطأ المحسوب فى كل فقرة والخطا الكلسى 
المحسوب لفقرات الاختبار والنتائج يوضحها الجدول رقم I(T)‏ 


| جدول رقم )1( 
الاتساق الداخلى لاختبار مضاهاة الأشكال المألوفة 
لدی دراسة هاشم على محمد (۱۹۸۸ ( د.ح = Vi‏ 


معامل الارتباط بين زمن الفقرة | معامل الارتباط بين خطأ الفقرة 
والزمن الكلى والخطأ الكلى 





ويشير جدول رقم )1( إلى معاملات ارتباط دالة إحصائياً بين الزمن المستغرق فى 
الفقرة والزمن الكلى المستغرق لفقرات الاختبار والخطأ المحسوب لكل فقرة والخط أ الكلى 
المحسوب لفقرات الاختبار وكل معاملات الارتباط السابقة Alla‏ عند مستوى )٠,٠١١(‏ . 


وفى دراسة sala‏ عيد العال عجوة استخدم أكثر من طريقة لحساب صدق الاختبار 
حيث قام الباحث بتصنيف )٠١١(‏ طالبا جامعياً على أساس متوسط الزمن وعدد الأخطاء 
إلى (YA)‏ طالبا كمترويين 9 )+ Lill (Y‏ كمندفعين واستبعد المفحوصين الباقين ثم قسام 


سو واس 


بحساب الفروق بين المجموعتين فى عدد الأخطاء المحسوية على اختبار مضاهاة الأشكال 
المألوفة وكانت النتائج كما يوضحها الجدول رقم )٤(‏ : 


جدول رقم )£( 
يوضح نتائج اختبار (ت) بين المندفعين والمتأملين على 
الأخطاء المحسوبة لكل فقرة د.ح = qq‏ 





ويشير جدول رقم (E)‏ إلى وجود فروق دالة إحصائيا بين المتأملين والمندفعين فى 
عدد الأخطاء المحسوية لكل فقرة . 


كما ala‏ الباحث بحساب صدق المفهوم للاختبار e‏ وذلك بحساب معامل الارتباط بيسن 
الزمن المستغرق وعدد الأخطاء المحسوبة على كل فقرة وذلك على عينة تكونت 


—_-\ı\- 


من )+16( طالبا جامعيا واستبعد )£( فقرات كشفت دراسته أنها غير دالة وكانت النتائج 
كما هى موضحة بالجدول رقم (5) : 


جدول رقم )°( 
يوضح معاملات الارتباط بين الزمن المستغرق فى الاستجابة 
وعدد الأخطاء المحسوب على فقرات الاختبار AA = ¡de‏ 





وقد قام الباحث بحساب معامل الارتباط بين الزمن المستغرق فى الإجابة وعدد 
الأخطاء المحسوب على الاختبار ككل وقد بلغ (- 1,9( وهو دال إحصائيا 
عند مستوى (N)‏ 

أما الباحث الحالى فاستخدم لحساب صدق اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة طريقتين 
الأولى هى طريقة الاتساق الداخلى وذلك عن طريق حساب معامل الارتباط بين الزمن 
المستغرق للفقرة والزمن الكلى المستغرق وعدد الأخطاء المحسوب للفقرة وعدد الأخطساء 
الكلى المحسوب وتتضح نتائج الاتساق الداخلى فى الجدول (5) : 


—\.Y¥— 


جدول رقم )1( 
يوضح معاملات ارتباط بين الزمن المستغرق فى الاستجابة على كل فقرة 
والزمن الكلى المستغرق لفقرات الاختبار والخطأ المحسوب لكل فقرة 
وبين الخطأ المحسوب لكل فقرات الاختبار وذلك على اختبار 
مضاهاة الأشكال المألوفة داح = لم 


Ha yi ala‏ معامل الارتباط 
بين زمن الفقرة بين خطأ الفقرة 
والزنمسن الكلى 





ويشير جدول رقم )1( إلى أن معاملات الارتباط دالة بين الزمن المستغرق فى الإجابة 
لكل فقرة والزمن الكلى والخطأ المحسوب على كل فقرة والخطأ الكلى مما يدل على صدق 
الاختبار . 

والطريقة الثانية التى استخدمها الباحث الحالى لحساب صدق اختبار مضاهاة الأشكال 
المألوفة هى طريقة صدق المفهوم عن طريق حساب معامل الارتباط بين الزمسن 


une 


المستغرق فى الاستجابة وعدد الأخطاء المحسوب على كل فقرة من فقرات الاختبار 
ويوضح ذلك جدول (7) . 
جدول رقم (۷) 
يوضح معاملات الارتباط بين الزمن المستغرق فى الاستجابة 
وعدد الأخطاء المحسوب على فقرات الاختبار ‏ د.ح = AN‏ 





a | fas] ne [en je 
إلى أن معاملات الارتباط دالة بين الزمن المستغرق فسى‎ (Y) ويشير جدول رقم‎ 
الاستجابة وعدد الأخطاء المحسوب على فقرات اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة.‎ 
كما قام الباحث بحساب معامل الارتباط بين الزمن الكلى المستغرق کن الإجابة وعدد‎ 
: (A) الأخطاء المحسوب على الاختبار ككل والذى يوضحه الجدول رقم‎ 


جدول رقم (۸) 
يوضح الارتباط بين الزمن الكلى المستغرق فى الاستجابة 
وعدد الأخطاء الكلى المحسوب فى اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة 


Sons | راف لسار‎ 
ء‎ 
(oases auf at Fan 


ويشير جدول رقم (A)‏ إلى معامل ارتباط دال إحصائيا بين زنمن الاستجابة الكلسى 
© بالثانية وعدد الأخطاء الكلى فى اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة e‏ ومن خلال الطرق 










. 
+ 







جع و — 


الإحصائية التى استخدمها الباحث الحالى يمكن الاطمئنان إلى ثبات وصدق اختبار مضاهاة 
الأشكال المألوفة وصلاحيته للتطبيق على عينة الدراسة . 


—Y‏ مقبا دنر لد - عدم J‏ الع 

وصف المقياس 

يستخدم هذا المقياس لقياس بعدى تحمل فى مقابل عدم تحمل الغموض وقد صمم هذا 
المقياس (Budner, 1962) Zug‏ والصورة الأولى للمقياس تتكون من (PY)‏ فقرة Le‏ 
الصورة الأخيرة من المقياس فهى تتكون من (VN)‏ فقرة e‏ ثمان فقرات مصاغة بشكل موجب 
وثمان فقرات مصاغة بشكل سالب ويختار المبحوث فى إجابته من بين (ستة) بدافل وهى 
(موافقة Aali‏ - موافقة كبيرة - موافقة ضئيلة — معارضة ضئيلة - معارضة كبيرة - معارضة 
تامة) والدرجة المرتفعة على المقياس تدل على عدم تحمل الغموض ؛ وقد قام عبد العال 
عجوة )1444( بتعريب وإعداد الصورة الأخيرة من المقياس وتطبيقها على عينة مكونة 
من )١١١(‏ طالبا جامعيا . 

وقد اختار الباحث هذا المقياس لسهولة عبارته التى تعبر عن مواقف مألوفة فسى 
الحياة مثل (أحب أن أعيش فى مكان لم أعرفه سابقا - يسعدنى التعامل مع المشكلات المعقدة 
بدلا من المشكلات البسيطة - الشخص السعيد هو الذى يعيش حياة ا 
من المفاجئات ) . (أنظر الملحق رقم ("Y‏ 


«e Lis ”‏ کو الد 


a AIS E Ea‏ سئة) بدائل الإجابة 

الى تعبر عن درجة موافقته أو معارضته على هذه العبارة وبدائل Alay!‏ هى (موافقة 
تامة - موافقة كبيرة — موافقة ضئيلة - معارضة ضئيلة - معارضة كبيرة - معارضة 
تامة) والدرجة المرتفعة على عبارات المقياس تشير إلى عدم تحمل الغموض وبناء على ذلك 
فإن الشخص الذى يختار من بين البدائل الموافقة التامة على العبارة التى تعبر عن عدم 
تحمل الغموض يحصل على )1( درجات e‏ والموافقة الكبيرة )9( درجات والموافقة الضئيلة 
)£( درجات والمعارضة الضئيلة (Y)‏ درجات والمعارضة الكبيرة درجتان والمعارضة التامة 


—| 0 


درجة Baal y‏ › ثم يقوم الباحث برصد الدرجات التى حصل عليها المبحوث فى خانة الإجابة 
ويتم جمع درجات عبارات المقياس للحصول على الدرجة الكلية على المقياس » ومن خلال 
حساب المتوسط العام لدرجات أقراد العينة الكلية على مقياس تحمل - عدم تحمسل الغموض 
يمكن التمييز بين متحملى وغير متحملى الغموض › فالشخص غير المتحمل للغموض يحصل 
على درجة كلية على المقياس أعلى من المتوسط العام e‏ بينما يحصل الشخص الذى يتحممل 
الغموض على درجة كلية على المقياس أقل من المتوسط العام لأفراد العينة الكلية. 

حساب ثيات مقباس  j als — i‏ ال 


استخدم بودنر طريقة إعادة التطبيق فى حسابه ثبات المقياس بفترة زمنية فاصله 
مدتها (Cue gual)‏ « وذلك على عينه تكونت من(50 ) طالبا جامعيا وبلغ معامل ثبات 
المقياس )40( وهى قيمة ilja‏ عند مستوى )٠,١١(‏ . 

أما بالنسبة للصورة العربية للمقياس والتى أعدها عبد العال عجوة فقد قام الباحث 
بحساب ثبات المقياس بطريقة إعادة التطبيق بعد فترة زمنية )10( يوما وحسب معامل 
الارتباط بين التطبيق الأول والثانى على عينه مكونة من )٠١١(‏ طالبا جامعيا وقد بلغ معامل 
ثبات المقياس )2,19( وهو معامل دال عند مستوى )١,8١(‏ . 

أما الباحث الحالى فقد استخدم طريقة إعادة التطبيق فى حسابه للثبات على عينة 
مكونة من )٠٠١(‏ من طلاب وطالبات الصف الثالث الثنانوى » بعد خمسة عشر Lag‏ 
تفرق بين التطبيق الأول والثانى وقد بلغ معامل ثبات المقياس )٠,۷۹(‏ وهو دال إحصائيا 
عند مستوى(١١,٠)‏ مما يشير إلى أن المقياس يتسم بالثبات ويمكن بالتالى استخدامه فى 
البيئة المحلية بعد التأكد من صدقه . 


حساب صدق مقياس تحمل - عدم تحمل الغموضص 

قام عبد العال عجوة بحساب صدق المقياس بطريقة الصدق المرتبط بالمحك e‏ حيث 
استخدم مقياس Norton,1975) OSH‏ ( لتحمل - عدم تحمل الغموض كمحك ثم حسب 
معامل الارتباط بين الدرجات على مقياس بودنر والدرجات على مقياس نورتون وذلك على 


1. it 


عينه تكونت من )١١١(‏ طالبا جامعيا » وقد بلغ معامل الارتباط YY-)‏ ,+( وهو معامل دال 
عند المستوى )1,41( حيث أن الدرجة العالية على مقياس بودنر تعنى عدم تحمل 
الغموض » بينما الدرجة العالية على مقياس نورتون تعنى تحمل الغموض . 

أما الباحث الحالى فقد قام بحساب صدق المقياس عن طريق الاتساق الداخلى لمفردات 
المقياس حيث ald‏ بحساب معامل الارتباط بين الدرجة على كل مفردة والدرجة الكلية 
للمقياس وكانت معاملات الارتباط دالة إحصائيا ويوضح الجدول رقم )4( هذه النتائج . 

كما استخدم أيضا طريقة المقارنة الطرفية بين أعلى TV‏ وأدنى AYY‏ › وذلك 
على عينة مكونة من )+ + 1( طالبا وطالبة بالصف الثالث الثانوى e‏ وكائت قيمة (ت)(۲,٠)‏ 
وهى قيمة دالة عند مستوى (e,t y)‏ ورغم أن هذه الطريقة Y‏ تعتبر أحد أنواع الصدق إلا 
أنه يمكن اعتبراها مؤشرا لصدق المقياس . | 


جدول رقم )9( 
يوضح الاتساق الداخلى لمقياس تحمل - عدم تحمل الغموض عن طريق 
حساب معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية على المقياس 
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Y‏ مقياس البروفيلل الشخ 
al divas‏ 

يستخدم مقياس البروفيل الشخصى لقياس أربعة سمات شخصية وهى(السيطرة 
Ail ga -‏ الاتران الاتفعانى- (Ajo!‏ وقد صمب lg}‏ جوردن Leonard)‏ 
(Gordon‏ وقام بتعريبه وإعداده جابر عبد الحميد وفؤاد أبو حطب وقد تم تقنين المقياس 
ليناسب طلاب المدارس الثانوية وطلاب الجامعة . 

ويتكون المقياس من (VA)‏ مجموعة من العبارات الوصفية تشتمل كل مجموعة 
على أربع عبارات e‏ وتمثل كل عبارة إحدى سمات الشخصية الأربع » جملتان من NN‏ 
تتشابهان من حيث أن لهما قيمة نفضيلية عالية » أى أن الأفراد العاديين يعتبرونهما 
متساويتان فى الإشتهائية الاجتماعية » والجملتان الأخريان متساويتان فى القيمة التفضيلية 
المنخفضة والمطلوب من المبحوث أن يضع علامة على جملة من الجمل الأربعة باعتبارها 
تشبهه بأكبر درجة « وعلى جملة أخرى باعتبارها تشبهه بأقل درجة ولا يوجد وقت محدد 
للإجابة وقد استخدم الباحث الحالى هذا المقياس لوضوح عبارته وتناولها مواقف مألوفة من 
الحياة ومناسبته للمرحلة العمرية والتعليمية لأفراد عينة البحث (أنظر المحلق رقم (CY‏ 


2 مقياس اليروفيل الشخ 


يصحح مقياس البروفيل الشخصى باس تخدام مفتاح التصحيح ويشمل على 
أربع أقسام : 
القسم الأول : ورهزه( 
القسم الثانى : ورمزه (ب 
al‏ الثالث : ema (eo‏ مقس الاتزان un‏ 
القسم الرابع : ورمزه ( 
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ويقوم الباحث بالخطوات التالية : 
١‏ - تثقيب مفاتيح التصحيح . 
Y‏ - مناظرة المربعات الموجودة فى كراسة الاختبارات بصفحاتها الشلاث 
(من ص ؟ إلى ص ؛) ووضع القسم الخاص بكل سمة على صفحات 
كراسة الاختبار . 
—Y‏ حساب عدد العلامات التى تظهر من تقوب مفتاح التصحيح . 
وبعد تصحيح السمة الأولى ينتقل إلى المفتاح الخاص بالسمة الثانية وهكذا » ومعنى 
ذلك إننا نضع الأقسام الأربعة من مفتاح التصحيح على صفحات كراسة الاختبار أربعة مرات 
وذلك للحصول على درجات مستقلة للسمات )| ب - ج -د) . 
ويفضل بعض المصححين تصحيح سمة واحدة فى جميع صفحات الاختبار قبل 
الانتقال إلى السمة التالية e‏ ومن مميزات هذه الطريقة أن احتمال استخدام المصحح لمفتاح 
خاطئ يكون نادر الحدوث . 
وقبل أن يبدأ التصحيح يجب أن يفحص المصحح أعمدة المربعات الموجودة فى 
كراسة الاختبارات للتأكد من الالتزام العام بتعليمات المقياس e‏ وقد يحذف المفحوص مجموعة 
من العبارات أو قد يضع أكثر من علامتين ald‏ مجموعة من العبارات e‏ فإذا حدث مثل هذا 
فيما لا يزيد عن مجموعتين من المجموعات الثمانى عشر يمكن تصحيح المقياس واستخدام 
الدرجات لأنها تكون فى نطاق الخطأ المعيارى للدرجات التى يحصل عليها المفحوص فى Ala‏ 
إكماله للاختبار وإجاباته عليه حسب التعليمات تماما . 


ويبدأ المصحح فى استخدام مفتاح التصحيح بعد ذلك ؛ فمثلا عند تصحيح مقياس 
السيطرة ( أ ) يستخدم المصحح القسم الأول من المفتاح وعنوانه )1( السيطرة فيضع 
عمودى " أكثر وأقل " من مربعات هذا القسم وعنوانها (Y ya)‏ على عمودى (Tua)‏ فى 
كراسة الاختبار المطابقين لهما e‏ ولابد من التأكد من تطابق المربعات تماما ثم جمع عدد 
العلامات التى تظهر من ثقوب المفتاح ويسجل هذا العدد فى المربع (Í)‏ أسفل الصفحة 
(Y ua)‏ من كراسة الاختبار » ثم ينتقل إلى (ص") ويضع الدرجة فى المربع ( أ ) أسفل هذه 
الصفحة c‏ ثم الصفحة رقم "٤"‏ . 
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وبعد ذلك ينتقل المصحح إلى القسم الثانى وعنوانه ( ب) المسئولية ثم يضع الدرجة 
الخاصة بهذه السمة فى المربع ( ب) أسفل صفحات كراسة الاختبار e‏ وبالمثل يتم تصحيح 
السمة الثالثة ( ج) الاتزان الانفعالى ثم السمة الرابعة )3( الاجتماعية. * 

وقد حدد مصممى المقياس المقابل المئوى للدرجات الخام ill‏ يحصل عليها 
المفحوص والتى من خلالها يمكن التمييز بين المرتفعين والمنخفضين فى سمات 
الشخصية الأربعة e‏ والدرجات المرتفعة على أى مقياس من المقاييس الأربعة تعنى أن 
المفحوص يتسم بهذه السمة أكثر من الذين يحصلون على درجات منخفضة . 

وقد قام الباحث الحالى بإعادة تقنين مقياس البروفيل الشخصى على عينة الدراسة 
الحالية للتأكد من صلاحية استخدام المقياس فى البيئة المحلية وذلك عن طريق حساب ثبات 
وصدق مقاييس البروفيل الشخصى . 


حساب ثبات مقياس البروفيل الشخصى 

قام جابر عبد الحميد بحساب ثبات المقياس عن طريق إعادة الاختبار على عينة 
مكونة من (1Y)‏ طالبا جامعيا بفاصل زمنى مقداره ) + (Y‏ يوما وبينت النتائج أن معاملات 
الثبات كانت على النحو التوالى : | 
السيطرة )٠,۷١(‏ المسئولية (TV)‏ الاتزان الانفعالى )1,19( الاجتماعية VA)‏ +( وكانت 
جميعها Alla‏ عند المستوى )1 ,1( . 

أما الباحث الحالى فقد استخدم فى حساب ثبات مقياس البروفيل الشخصى طريقة 
إعادة الاختبار على عينة مكونة من )٠١١١(‏ طالبا وطالبة وذلك بفاصل زمنى 
قدرة أسبوعان « وكائت معاملات الثبات على النحو التالى : 
السيطرة (+A)‏ المسئولية )644%( الاتزان الانفعالى )٠,۷١(‏ والاجتماعية )٠,۷۷(‏ وهسى 
معاملات دالة عند المستوى )1 0 ,0( e‏ وتشير تلك النتائج إلى أن المقياس يتسم بالثبات مما 
يسمح باستخدامه فى الدراسة الحالية بعد التأكد من صدقه . 
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حساب صدق مقياس البروفيل الشخصى 

أشار جابر عبد الحميد إلى دراسة أعدها فؤاد gif‏ حطب واستخدم فيها مقياس 
البروفيل الشخصى وقد أسفرت على نتائج تدعم الصدق التكوينى لمقياس البروفيل 
الشخصى . وقد افترضت هذه الدراسة مسبقا على أساس التراث السيكولوجى وجود فروق 
بين مجموعات الأفراد لتفضيل الفن البصرى لنمطين من الفن وهما الفن المعتاد والفن الحديث 
على أساس وجود علاقة بين أنماط التفضيل الفنى وسمات الشخصية . 

وقد أجريت هذه الدراسة على عينة مكونة من (A+)‏ طالبة بالسنة الأولى بجامعة 
عين شمس تمتد أعمارهن بين VA)‏ - ۲۲ سنة) بمتوسط عمرى مقداره )14( سنة e‏ ثم 
قسمت العينة إلى أربعة مجموعات على أساس التفضيل الفنى إلى : 

١‏ - مجموعة تفضيل مرتفع لنمطى الفن الحديث والمعتاد. 

¡blo ua de yeaa 1‏ انعط gill‏ الحدية و الاد 

- مجموعة تفضيل مرتفع hail‏ الفن الحديث وتفضيل منخفض للفن المعتاد. 

4 — مجموعة تفضيل منخفض hail‏ الفن الحديث وتفضيل مرتفع للفن المعتاد. 

وفى دراسة أخرى ald‏ بها جابر عبد الحميد لمجموعتين مكونتين من )٠٠١(‏ طالبة 
الأولى من خريجات معاهد التربية الرياضية A y‏ من خريجات معاهد الخدمة الاجتماعية 
أسفرت عن النتائج التالية := | 


جدول )+ \( 
يوضح الفرق بين المجموعتين فى سمات الشخصية 
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ويتضح من هذه النتائج أن العاملين بالخدمة الاجتماعية يحصلون على درجة عالية 
فى سمة الاجتماعية مما يدل على أنهن يملن إلى مخالطة الناس بدرجة أكبر من خريجات 
معاهد التربية الرياضية وأن هذا الفرق له دلالة إحصائية Alle‏ عند ممستوى )٠,١١(‏ وقد 
توقع الباحث هذا الفرق لاختلاف طبيعة عمل هاتين الفئتين فى مجال العلاقات الإنسانية 
والخدمة الاجتماعية . 

أما الباحث الحالى فقد استخدم فى حساب صدق مقياس البروفيل الشف خصى طريقة 
٠‏ المقارنة الطرفية بحساب قيمة (ت) بين أعلى AYY‏ وأدنى 4۲۷ وهى مؤشر على صدق 
المقياس وذلك على عينة مكونة من )+ + 1( طالبا وطالبة وكانت النتائج IS‏ : 
. قيمة " ت " فى مقياس السيطرة أ )1,11( ومقياس المسئولية ب )3,10( 
ومقياس الاتزان الانفعالى ج ) 11,18( ومقياس الاجتماعية د ( 11 (Y,‏ وكانت قيمة (a)‏ 
فى جميع المقاييس دالة عند المستوى )٠,١١(‏ وتشير هذه الننائج إلى صدق مقياس 
البروفيل الشخصى . 


ثانيا : عبنة Aal‏ 


تم اختيار عينه الدراسة بطريقة عمدية من بين طلبه وطالبات الصف الثالث بالمرحلة 
Zu gl‏ من متحافظة الدكهلية | 

وقد تكونت عينة البحث الحالى من )+ (Ys‏ طالبا وطالبة من بين طلبة الصف AL‏ 
الثانوى agia‏ )19%( ذكور و )+10( إناث وقد تراوح متوسط أعمار عينة الدراسة 
من الذكور ١5(‏ سنة وثلاثة شهور) ومن الإناث )1 سنة وخمسة شهور) وكان متوسط 
أعمار العينة الكلية )11 سنة وأربعة شهور) e‏ واختار الباحث المدارس الآتية : 
(المنصورة التجريبية المشتركة للغات - طه حسين الثانوية للبنين - الثائوية للبنات 
بالمنصورة - الثانوية للبنات بشربين الشهيد عبد الرحمن عودة بشربين ) وقد 
وضع الباحث فى اعتباره أثناء اختيار العينة استبعاد فصول المتفوقين وحالات الغياب 
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e Stall‏ والطلاب الذين لم يكلموا الإجابة عن كل المقاييس Lady‏ يلى جدول )11( يوضح 
La e ja‏ 
جدول )11( 
يوضح عينة البحسث 


مدرسة الثانوية بنات بالمنصورة 
مدرسة طه حسين الثانوية بنين 
مدرسة عبد الرحمن عودة الثانوية بنين 





وقد قام الباحث بتصنيف عينة البحث من حيث التأمل - الاندفاع إلى )١ £Y)‏ كمتأملين 
و (VIA)‏ كمندفعين e‏ وبالنسبة للأسلوب المعرفي تحمل - عدم تحمل Gag ill‏ كان عدد 
المتحملين للغموض )١77(‏ وغير المتحملين للغموض (VV)‏ وذلك حسب متوسط درجاث 
العينة الكلية فيما يتصل بكل اختبار › ثم ald‏ بدراسة العلاقة بين أسلوبى ddil‏ - الاندفاع 
وتحمل - عدم تحمل الغموض وبين سمات الشخصية (السيطرة - المسئولية - الاتزان 
الانفعالى - الاجتماعية) لدى العينة الكلية ودراسة أثر الاختلاف فى الأسلوب المعرفى على 
سمات الشخصية الأربعة » وأخيرا التعرف على الفروق بين الذكور والإناث فى أسلوبى التأمل 
- الاندفاع وتحمل — عدم تحمل الغموض . 
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الفرض الأول (النتائج والمناقشة) 

ينص الفرض الأول على أنه : توجد علاقة ارتباطيه دالة بين التروى - الاندفاع 
وسمات الشخصية > وللتحقق من صحة هذا الفرض a‏ الباحث بحساب معاملات الارتباط 
بين الدرجات على اختبار مضاهة الأشكال المألو فة وبين الدرجات على مقاييس 
الشخصية (السيطرة - المسئولية - 31 ان الانفعالى - الاجتماعية) والنتائج 
يوضحها الجدولين (YP VY)‏ 


جدول )¥\( 
يوضح معاملات الارتباط بين زمن الاستجابة المستغرق فى اختبار 
مضاهاة الأشكال المألو فة وسمات الشخصية للعينة الكلية 





ويشير الجدول السابق إلى وجود علاقة دالة بين زمن Al‏ فى 
اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة وبين سمات الشخصية (السيطرة - المسئولية - الاتزان 
الانفعالى -- الاجتماعية) وكشفت النتائج الإحصائية عن التالى : 


| : توجد علاقة عكسية سالبة دالة بين درجات ( زمن الاستجابة ) على 
اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة وبين الدرجات على مقياس السيطرة حيث بلغ معامل 
الارتباط (NAT)‏ وهو دال إحصائيا عند مستوى )٠,٠١(‏ وهذا يعنسى أنه كلما ارتفع 
زمن الاستجابة كلما انخفضت سمة السيطرة e‏ بمعضى أنه كلما ازداد التأمل انخفضت 
سمة السيطرة . 
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ب : توجد علاقة موجبة داله بين درجات (زمن الاستجابة ( على اختبار مضاهاة 
الأشكال المألوفة وبين الدرجات على مقياس المسئولية حيث بلغ معامل الارتباط )٠,۳۷(‏ وهو 
دال إحصائيا عند مستوى )1 + ,1( بمعنى أنه كلما زاد ¿aj‏ الاستجابة كلما زادت سمة 
المسئولية ويدل ذلك على أن المتأملين يتسمون بالمسئولية إذا قورنوا بالمندفعين . 

ج : توجد علاقة موجبة دالة بين درجات ( زمن الاستجابة ) على اختبار مضاهاة 
الأشكال المألو فة وبين الدرجات على مقياس الاتزان الانفعالى حيث كان معامل الارتباط 
)010( وهو دال إحصائيا عند مستوى )٠,01(‏ بمعنى أنه كلما ارتفعت درجات زمن 
الاستجابة كلما ارتفعت الدرجات على سمة SN)‏ ان الانفعالى ويدل ذلك على أن المتأملين 
يتسمون بالاتزان الانفعالى إذا قورنوا بالمندفعين . 

د : توجد علاقة عكسية سالبة داله بين درجات (زمن الاستجابة) على 
اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة وبين الدرجات على مقياس سمة الاجتماعية حيث بلغ 
معامل الارتباط )1,197( وهو دال إحصائيا عند مستوى )٠,٠١(‏ وهذا يعنى أنه كلما 
ارتفعت درجات زمن الاستجابة كلما انخفضت الدرجات على سمة الاجتماعية ويدل فى نفس 


الوقت على أن المندفعين يتسمون بالاجتماعية إذا قورنوا بالمتأملين . 





Kay 
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السيطرة المسئولية الاتزان الانفعالى الاجتماعية 
wv‏ 


يشير اتجاه السهم )4( إلى الدرجات المرتفعة بينما يشير اتجاه السهم ) 4( إلى الدرجات 
المنخفضة e‏ ويوضح الشكل السابق العلاقة الموجبة ( 4# ) بين زمن الاستجابة وبين سمتى 
المسئولية والاتزان الانفعالى والعلاقة السالبة ( (yA‏ بين زمن الاستجابة وسمتى السيطرة 
والاجتماعية 


-\\V4- 


جدول (Y)‏ 
يوضح معاملات الارتباط بين عدد الأخطاء فى اختبار مضاهاة ٠‏ 


الأشكال المألوفة وسمات الشخصية للعينة الكلية 





يشير الجدول السابق إلى وجود علاقة Alla‏ بين عدد الأخطاء فى اختبار مضاهاة 
الأشكال المألوفة وسمات الش خصية (السيطرة - المسئولية - الاقزان 


الالفعالى - الاجتماعية) وت تشير هذه النتائج إلى ما يلى : 
أ : توجد علاقة موجبة داله بين (عدد الأخطاء ) وسمة السيطرة 


حيث بلغ معامل الارتباط )6,6( وهو دال عند مستوى )1,11( ممايغى أنه 
كلما ارتفع عدد الأخطاء فى اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة كلما ارتفعت درجات سمه 
السيطرة ويدل ذلك أن المتأملين أقل سيطرة عن المندفعين . 

ب : توجد علاقة عكسية سالبة دالة بين (عدد الأخطاء ) فى اخثبار 
مضاهاة الأشكال المألوفة ودرجات سمة المسئولية حيث بلغ معامل الارتباط )١0,417-(‏ وهو 
دال عند مستوى )١,١١(‏ مما يعنى أنه كلما ارتفع عدد الأخطاء فى اختبار مضاهاة الأشكال 
المألوفة كلما انخفضت درجات سمة المسئولية e‏ ويدل ذلك على أن المندفعين أقل مسئولية 
من المتأملين . 

ج : توجد علاقة عكسية سالبة بين (عدد الأخطاء) فى اختبار مضاهاة الأشكال 
المألوفة والدرجات على سمة الاتزان الانفعالى حيث بلغ معامل الارتباط (- (AT‏ وهو دال 
عند مستوى )0,61( مما يفيد أنه كلما انخفض عدد الأخطاء ترتفع سمة الاتزان الانفعالى 
بمعنى أن المتأملين أكثر ثباتا انفعاليا عن المندفعين . 
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د : توجد علاقة موجبة داله بين (عدد الأخطاء ( فى اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة 
والدرجات على سمة الاجتماعيةء حيث بلغ معامل الارتباط (VY)‏ وهو 
دال إحصائيا عند مستوى )1 9 ,0( بمعنى أنه كلما ارتفع عدد الأخطاء كلما ارتفعت درجات 
سمة الاجتماعية » مما يدل على أن المتأملين أقل اجتماعية من المندفعين . 


1 ME 


لسيطرة المسئولية الاتزان الانفعالى الاجتماعية 


u lU da 


يشير اتجاه السهم (A)‏ إلى الدرجات المرتفعة بينما يشير اتجاه السهم y)‏ ) إلى الدرجات 
المنخفضة e‏ ويوضح الشكل السابق العلاقة الموجبة AM)‏ ) بين عدد ع 
والاجتماعية والعلاقة السالبة yA)‏ ) بين ase‏ الأخطاء وسمتى المسئولية والاتزان الانفعالى 





y) 
الأخطاء)‎ 130) 


ويلاحظ الاتفاق بين علاقة زمن الاستجابة وعدد الأخطاء بسمات الشخصية حيث أنه 
كلما ارتفعت درجات التأمل على اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة (التأمل) كلما ذادت سمة 
المسئولية والاتزان الانفعالى بينما على العكس من ذلك كلما انخفضت الدرجات على اختبار 
مضاهاة الأشكال المألوفة (الاندفاع ) ازدادت سمة السيطرة والاجتماعية . 

بالنظر إلى نتائج الفرض الأول والتى بنيت أنه توجد علاقة دالة إحصائيا بين الأسلوب 
المعرفى التأمل - الاندفاع وبين سمات الشخصية ( السسيطرة - المسئولية - الاقزان 
الانفعالى - الاجتماعية ) . 

فقد وجد الباحث أن التأمل والاندفاع يرتبطان ارتباطا موجبا بسمتى المسئولية 
والاتزان الانفعالى » بيئما يرتبط التأمل والاندفاع ارتباطا سالبا بسمتى السيطرة والاجتماعية 
بمعنى أن الارتفاع فى الدرجات الخاصة بزمن الاستجابة وانخفاض عدد الأخطاء 
(التأمل) يصاحبه ارتفاع للدرجات على سمتى المسئولية والاتزان الانفعالى حيث أن العلاقة 
Lagin‏ علاقة طردية موجبة › بينما وعلى العكس من ذلك فإن انخفاض الدرجات الخاصة 
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بزمن الاستجابة وارتفاع عدد الأخطاء المحسوبة (الاندفاع) يصاحبه ارتفاع للدرجات علسى 
سمتى السيطرة والاجتماعية حيث أن العلاقة بينهما علاقة عكسية سالبة . 

وهذه النتائج تدعم ما سبق الإشارة إليه فى العلاقة بين الأساليب المعرفية وسمات 
الشخصية وأن الأساليب المعرفية تقدم لنا صورة صادقة عن خصائص dyad‏ الفرد 
وتتداخل مع الجانب الوجدانى والاجتماعى فى الشخصية وتمكن من التنبؤ بسلوك الفرد 
والتعرف على سمات شخصيته (انظر ص °( . 

ويؤيد هذه النتائج ( عبد الحليم محمود وآخرون 1۹۸۹ء 155 ) فيما ذكره من أن 
الأساليب المعرفية تشتمل على وظائف عقلية وسمات شخصية › وهى الجانب التكحاملى من 
الشخصية الذى يقوم بالربط بين الوظائف العقلية وسمات الشخصية e‏ ويؤثر على صورة 
الذات لدى الفرد . وتتفق هذه النتائج مع ما توصلت إليه ( نادية السعيد 0 19( فى نتائج 
دراستها حيث وجدت علاقة دالة بين التأمل - الاندفاع وبين سمة الاندفاع فى التعبير e‏ وسمة 
الاستقلال e‏ كما تتفق هذه النتائج مع دراسة ( عبد الهادى السيد : ب ۱۹۸۹ ) وقد وجد 
علاقة بين Jalil‏ والاندفاع وبين سمة المثابرة Cus ( Glow : 1983) Aud jag‏ وجد ارتباط 
دال بين التأمل والاندفاع وبين العصابية والذهانية . 


. وإذا كانت النتائج السابقة لا تتفق مع ما توصل إليه (عبد العال عجوه : (NAM‏ فى . 
دراسته التى بينت أنه لا يوجد علاقة بين التأمل والاندفاع وبين سمات الشخصية فى مقياس 
كومرى وهى ( الثقة - الاندفاعية - النظام - نقص النظام - التطابق الاجتماعى - التمود - 
النشاط - نقص الطاقة - الاتزان الانفعالى - العصابية - الانبساط / الانطواء - الذكورة 
/ الأنوثة - التعاطف - التمركز حول الذات ) وذلك على عينة مكونة من )10%( طالبا 
بالفرقة الرابعة بالجامعة غير أنه يمكن تفسير هذا الاختلاف بين النتائج لاحتمال اختلاف نوع 
العينة من حيث العمر الزمنى والتعليم هذا إلى جانب اختلاف الأدوات المستخدمة . 
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الفرض, الثانى ( النتائج والمناقشة ( 

ينص الفرض الثانى على أنه : توجد علاقة ارتباطيه دالة بين (تحمل - عدم تحمل 
الغموض) وسمات الشخصية e‏ وللتحقق من صحة هذا الفرض قام الباحث بحساب معاملات 
الارتباط بين الدرجات على اختبار تحمل - عدم تحمل الغموض والدرجات على مقاييس 
الشخصية ( السيطرة - المسئولية - الاتزان الانفعالى - الاجتماعية ) كما يوضحها 
الجدول )١4(‏ . 


جحدول (NE)‏ 
يوضح معاملات الارتباط بين تحمل - عدم تحمل الغموض 
وسمات الشخصية للعينة الكلية 





يشير الجدول السابق إلى وجود علاقة دالة بين الدرجات على مقياس 
تحمل - عدم. تحمل الغموض الدرجات مع مقاييس الشخصية الأربعة. 

وهذا يعنى تحقق صحة هذا الفرض حيث كشفت النتائج الإحصائية عن التالى : 

أ : توجد علاقة عكسية سالبة دالة بين الدرجات على مقياس تحمل - عدم تحمل 
الغموض وبين الدرجات على مقياس السيطرة » وقد بلغ معامل الارتباط )~ YY‏ ,+( وهو دال 
عند مستوى )0,61( مما يعنى أنه كلما انخفضت الدرجة على مقياس تحمل- عدم الغمسوض 
كلما ارتفعت الدرجة على مقياس السيطرة وبذلك فإن الأشخاص الذين يتحملون الغموض وهم 
الذين يحصلون على درجات أقل على مقياس تحمل الغموض هم أكثر سيطرة إذا قورنوا 
بالأشخاص الذين لا يتحملون الغموض . 
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ب : توجد علاقة عكسية سالبة Alla‏ بين cla yall‏ على مقياس تحمل - عدم تحمل 
الغموض والدرجات على مقياس المسئولية وقد بلغ معامل الارتباط )١0,47-(‏ وهو دال عند 
مستوى )094( مما يعنى أنه كلما ارتفعت الدرجة على مقياس تحمل - عدم تحمل الغسوض 
كلما انخفضت الدرجة على مقياس سمة المسئولية » وعلى العكس من ذلك كلما انخفضت 
الدرجة على مقياس تحمل - عدم تحمل الغموض كلما ارتفعت سمة المسئولية مما يشير 
إلى أن متحملى الغموض أكثر مسئولية من غير متحملى الغموض . 

¢ توجد duuse Ad‏ سالبة دالة بين الدرجات على gula‏ تحمل — ¿aa pie‏ 
الغمسوض والدرجات على مقياس الاتزان الانفعالى» وقد بلغ معامل الارتباط 
)1,094( وهو دال إحصائيا عند مستوى )1 + ,1( بمعنى أنه كلما انخفضت الدرجة على 
من ذلك كلما ارتفعت الدرجة على مقياس تحمل الغموض كلما انخفضت الدرجة على مقياس 
سمة الاتزان الانفعالى مما يعنى أن الشخص المتحمل للغموض أكثر ثباتا انفعاليا مسن غير 

د : توجد علاقة موجبة دالة بين الدرجات على مقياس تحمل -عدم تحمل الغموض 
وبين الدرجات على سمة الاجتماعية وقد بلغ معامل الارتباط )٠,٤٠١(‏ وهو دال عند 
مستوى )1 1,1( مما يعنى أن ارتفاع الدرجات على مقياس تحمل - عدم تحمل Ya gal]‏ 
يصاحبه ارتفاع فى الدرجات على مقياس الاجتماعية وعلى العكس من ذلك فإن انخفاض 
الدرجات على مقياس تحمل - عدم تحمل الغموض يصاحبه انخفاض فى درجات سسمة 
الاجتماعية » مما يدل على أن المتحملين للغموض أقل فى سمة الاجتماعية عن غير 

ويمكن تلخيص نتائج الفرض الثانى كالاتى : 

أن متحملى الغموض أكثر ارتباطا بالسيطرة والمسئولية والاتزان الانفعالى وأقل 
ارتباطا بالاجتماعية وبذلك يتحقق الفرض الثانى والشكل التالى يوضح هذه النتائج . 


ay - 





3 لسيطرة المسئولية الاتزان الانفعالى الاجتماعية 
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ويوضح الشكل السابق العلاقة العكسية السالبة بين درجات تحمل-عدم تحمل الغموض وبين 
سمات السيطرة والمسئولية والاتزان الانفعالى والعلاقة الموجبة بين تحمل - عدم تحمل الغموض 
وسمة الاجتماعية LN NNE N tt‏ 

بالنظر إلى نتائج الفرض الثانى والتى بينت أنه توجد علاقة Alla‏ بين الأسلوب المعرفى 
تحمل - عدم تحمل الغموض وسمات الشخصية (السيطرة - المسئولية - ca)‏ 
الانفعالى - الاجتماعية) فقد كشفت نتائج هذا الفرض أن الأسلوب المعرفى (تحمل - عدم 
تحمل الغموض) يرتبط ارتباطا موجبا بسمة الاجتماعية e‏ بمعنى أن ارتفاع الدرجات على 
مقياس تحمل - عدم تحمل الغموض يصاحبه ارتفاع الدرجات على مقياس سمة الاجتماعية 
فالعلاقة Lagin‏ علاقة موجبة Lain e‏ على العكس من ذلك فانخفاض الدرجات على مقياس 
تحمل - عدم تحمل الغموض - الذى يشير إلى تحمل الغموض = يصاحبه انخفاض 
للدرجات على مقياس سمة الاجتماعية . 

والنتائج السابقة ii‏ و ان لفان ay‏ ا AR‏ ا 
الانفعالى عن غير متحملى الغموض الذين يميلون أكثر إلى الاجتماعية وقد اتفقت هذه النتائج 
مع ما توصل إليه (عبد الهادى السيد : )١584‏ فى نتائج دراسته حيث أكدت على أنه توجد 
علاقة داله بين الأسلوب المعرفى تحمل - عدم تحمل الغموض وبين سمات الشخصية وهى 
( التعقيدية - الانبساط الاجتماعى - التعبير الانفعالى - التكامل الشخصى - مستوى القلق - 
التصلب - الاستجابة المتحيزة - التسلطية ) و ذلك على عينة مكونة من (VIA)‏ من طلبة 
الجامعة كما أيدت هذه النتائج دراسة )1997 : (Jun Maltpy‏ التى بينت وجود علاقة دالة 
بين أسلوب تحمل - عدم تحمل الغموض وسمة التحفظ الاجتماعى وذلك على عينة مكونة 
من (1Y)‏ طالب وطالبة فى عمر (YAA)‏ سنة < ودراسة )1997 : (Jun Ray‏ التى أكدت 
على أنه توجد علاقة دالة بين أسلوب تحمل-عدم تحمل الغموض وسمة التسلط . 
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بينما تعارضت هذه النتائج مع نتائج دراسة ( عبد Jal‏ عجوة : ۱۹۸١‏ ) التسى 
سبق الإشارة لها قى أنه لا توجد علاقة بين أسلوب تحمل - عدم تحمل الغمسوض 
وسمات الشخصية . | 

الفرض الثالث (النتائج والمناقشة) 

ينص الفرض الثالث على أنه: توجد فروق دالة بين المتأملين والمندفعين 
فى سمات الشخصية › وللتحقق من صحة هذا الفرض قام الباحث بحساب قيمة (ت) بين 
درجات المتأملين والمندفعين فى سمات الشخصية (السيطرة - المسئولية - الثبات 
الانفعالى - الاجتماعية ) كما يوضحها الجدول )19( 


جدول (١ o)‏ 
يوضح الفروق بين متوسطات درجات المتأملين والمندفعين 
فى سمات الشخصية 





ويشير الجدول السابق إلى وجود فروق دالة بين متوسطات درجات المتأملين 
والمندفعين فى سمات الشخصية (السيطرة - المسئولية - الاتزان الانفعالى — الاجتماعية) . 


وقد تحقق هذا الفرض وبيانات الجدول )١5(‏ تشير إلى ما يلى : 


= 


وبالنظر إلى نتائج الفرض الثالث التى بينت وجود فروق دالة بين المتأملين وبين 
المندفعين فى سمات الشخصية (السيطرة - المسئولية - الاتزان الانفعالى - الاجتماعية) حيث 
أهتم بعض الباحثين؛بدور الأساليب المعرفية فى تحديد الفروق بين الأفراد فى سمات 


e 


الشخصبة . 


- 


ويؤيد ذلك ما ذكره (أنور الشرقاوى : )۱۹۸١‏ أن الأساليب المعرفية تسهم بقدر كبير 
فى الفروق الفردية بين الأفراد بالنسبة لكثشير من المتغسيرات المعرفية والإدراكية 
والوجدانية بمعنى أن الأساليب المعرفية توضح لنا الفروق بين الأفراد فى المتغيرات 
المختلفة كسمات الشخصية . 

وقد اتفقت نتائج الدراسة الحالية مع نتائج الدراسات السابقة التى بينت أن الشخص 
المتأمل يميل إلى معالجة مختلف البدائل المتاحة له وتقويمها والتحقق من اسستجابته قبل 
إصدارها e‏ وهو شخص يتسم بالدقة والتروى فى أخذ القرار لذا يرى الباحث أن الشخص 
المتأمل يحصل على درجات مرتفعة فى سمات المسئولية والاتزان الانفعالى وعلى العكس مسن 
ذلك انخفضت الدرجات على هاتين السمتين لدى المندفعين. 

بالنسبة لسمة المسئولية يمكن القول أن الشخص الذى يتسم بهذه السمة لديه القدرة 
على الاستمرار فى أى عمل يكلف به ويثابر ويصمم على آرائه ويتحمل ويلتزم بنتائج قراراته 
سواء صحيحة أم خاطئة ولذى يحاول التأمل فى إجاباته أو حين يتخذ قرارا خشية الوقوع فى 
أخطاء نتيجة لشعوره بالمسئولية عن هذه الأخطاء » فقد أشار (كمال الدسوقى : ۱۹۸۸) أن 
الشخص الذى يتسم بالمسئولية هو شخص لدية الالتزام وأهل للسؤال والمحاسبة عما يصدر 
منه pling e‏ على ذلك يحصل المتأملين على درجات مرتفعة عن المندفعين فى سمة المسئولية 

Ll‏ الشخص المتزن انفعاليا فهو إنسان بعيدا عن القلق والتوتر يتسم بالضبط الانفعالى 
> مما يتيح له الفرصة فى اتخاذ القرارات دون التسرع الذى يؤدى للوقوع فى 
الأخطاء وبناء على ذلك فإن الشخص المتأمل الذى يتصف بالدقة فى استجاباته يتسم بالاتزان 
الانفعالى مما يساعده على asail‏ فى استجاباته واختيار الإجابات الصحيحة e‏ وعلى العفس 
من ذلك كلما انخفض الضبط الانفعالى وزاد القلق y‏ يتبع ذلك ضعف القدرة على التحكم 
فى الاستجابات واختيار الإجابات الخاطئة وزيادة عدد الأخطاء ويمكن ملاحظة هذا 
السلوك لدى المندفعين فقد أشار )1970 : (Kagan & Kogan‏ أن مصدر القلق قد Lau‏ 
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لدى المندفعين من التوقع بأنه سيعتبره الآخرون قليل الكفاءة )13 استجاب ببطأ لذا سعى بعض 
الباحثين لدراسة العلاقة بين التأمل والاندفاع والقلق كدراسة ( نادية السعيد : .)1١55٠‏ 

Lal‏ سمة السيطرة فإن الشخص الذى يتسم بالسيطرة كما أشار (أحمد عزت 
راجح : ۱۹۸۷) هو شخص لديه استعداد للظهور والتسلط فى أكثر المواقف pil‏ يتعرض 
لها » ويميل إلى اتخاذ قراراته مستقلا عن الآخرين ومع ملاحظة طبيعة هذه المرحلة العمرية 
BER‏ استنتاج أن حب الظهور يمكن أن يؤدى إلى الاندفاع فى اتخاذ القرار ومحاولة السرعة 
فى حل الموقف اعتقادا بأن السرعة تميزه عن الآخرين بالمهارة Bp Lisl y‏ مما يتسبب فى 
زيادة sac‏ الأخطاء , 

وتؤيد هذا الرأى (فاطمة حلمى : )١585‏ حيث ترى أن هناك دافعا كبيرا لكى يبدوا 
الفرد ماهرا أو Lids‏ وهذا الدافع يدفعه لاستنتاج سريع والاستجابة بسرعة وذلك لإثبات 
كفاءته العقلية » مما يجعله يميل بالفطرة لإنتاج إجابات سريعة وتشير فاطمة حلمى إلى أن 
دافع إثبات الكفاءة أو المهارة قد يدفع الشخص إلى التسرع فى الإجابة ليبدو بمظهر 
الماهر أو الكفء مما يسبب له الوقوع فى أخطاء كثيرة . 

وبالنسبة لسمة الاجتماعية فقد بينت النتائج أن المندفعين أكثر اجتماعية من المتأملين 
.فقد عرف (جابر عبد الحميد وعلاء كفافى : 1440( سمة الاجتماعية أنها ميل الشخص 
للبحث عن أصحاب وأصدقاء وتكوين علاقات اجتماعية والميل إلى الارثباط بالآخرين بهدف 
تحقيق السعادة الناجمة عن التفاعل الإنسانى دون التفكير فى أهداف عملية . 

ويمكن القول أن سمة الاجتماعية ترتبط بمسايرة الشخص للجماعة والرغبة فسى 
التجمعات والانفتاح على الآخرين والرغبة فى مخالطة الآخرين والاهتمام الأكثر لدى 
الشخص الاجتماعى يتركز فى مسايرة الجماعة فى أفكارهم وتقاليدهم الاجتماعية › وبناء على 
ذلك تستحوذ الجوانب الاجتماعية على اهتمام الشباب وخاصة لدى الذكور فى هذه المرحلة 
العمرية أكثر من الجوانب العقلية المعرفية لذا أظهرت النتائج أن هناك فروقا دالة إحصائية 
بين المتأملين والمندفعين فى سمات الشخصية عامة وفى سمة الاجتماعية خاصة لصالح 
المندفعين .وقد أيدت دراسة ( نادية السعيد :1945( هذه النتائج وأشارت إلى الفروق بين 
المتأملين والمندفعين فى سمات الشخصية حيث بنيت نتائجها أنه توجد فروق بين المتأآملين 
والمندفعين فى سمة الاندفاع فى التعبير لصالح المندفعين بينما تعارضت هذه النتائج مع 


re 


دراسة (دافيد سون : (VGA‏ الذى قام بثلاث دراسات بينت الدراسة الأولى والثانية أنه y‏ 
توجد فروق دالة بين المتأملين والمندفعين فى سمات الشخصية (التهور - التلقائية — الطيمش 
- قلة الصبر - الدهاء - التحرر من الهموم - المثابرة - التحفز - الجزم - الذكاء - التروى 
التحمس - الواقعية — الحنو — العاطفية — المحافظة - العند - التشستت - الغموض 
الجاذبية - الإبداع — الأنانية - الدقة - النكدية - المحايدة - الاعتماد - الخجل - القلق 
المرونة) ماعدا ثلاث سمات وهى (الحلم — التسامح - الثقة بالنفس) e‏ كما بينت نتائج 
دراسته الثالثة عن وجود فروق بين المتأملين والمندفعين فى سمة الاستقلال » ويرجع 
الاختلاف فى النتائج بين الدراستين إلى اختلاف عينة الدراسة واختلاف سمات 
الشخصية المقاسة . 


va il‏ الرايع (النتائج والمناقشة) 

ينص الفرض الرابع على أنه : توجد فروق دالة بين متحملى وغير plants‏ الغموض 
فى سمات الشخصية (السيطرة - المسئولية - الاتزان الانفعالى - الاجتماعية) 
وللتحقق من صحة هذا الفرض قام الباحث بحساب قيمة (ت) بين درجات المتحملين وبين غير 
المتحملين للغموض فى سمات الشخصية (السيطرة- المسئولية- الاتزان الانفعالى 
- الاجتماعية) . و يوضح هذه النتائج جدول )١5(‏ . 

(10) gd 
يوضح الفروق بين متوسطات درجات متحملى وغير متحملى‎ 
الغموض فى سمات الشخصية‎ 
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ويشير الجدول السابق إلى وجود فروق دالة بين متوسطات درجات المتحملين وغير 
المتحملين للغمسوض فى سمات الشخصية ( السيطرة - المسكولية - الثبات 
الانفعالى - الاجتماعية) وبذلك فقد تحفق هذا الفرض و قام الباحث بعمل مقارنه بين 
متوسطات درجات متحملى وغير متحملى الغموض فى سمات الشخصية وتوصل 
إلى النتائج التالية : 

| : يوجد فرق دال بين متحملى الغموض وغير متحملى الغموض فى سمة السيطرة 
حيث بلغت قيمة ت )0,1( وهى قيمة دالة عند مستوى )1 1,1( وهذا الفسرق لصالح 
مجموعة المتحملين e‏ فقد كان متوسط درجات مجموعة غير المتحملين )1 (YY,‏ مما يعنى أن 
متحملى الغموض أكثر سيطرة عن غير المتحملين . 

ب : يوجد فرق دال بين متحملى الغموض وغير متحملسى الغمسوض فى سمة 
المسئولية وقد بلغت قيمة ت )10,1( وهى قيمة دالة عند مستوى )1 1,1( وكان الفرق 
لصالح مجموعة متحملى الغموض e‏ حيث كان متوسط درجات مجموعة متحملى الغموض 
ds gape ja dea gl GAS Lady (1)‏ فن (ua (YAY) aged lana‏ 
يفيد أن متحملى الغموض أكثر مسئولية عن غير متحملى الغموض .' 

ج : يوجد فرق دال بين متحملى الغموض وغير متحملى الغموض فى سمة الاشزان 
الانفعالى وقد بلغت قيمة ت )١4,8(‏ وهى قيمة دالة عند مستوى )1,1( وكان الفرق 
لصالح مجموعة متحملى الغموض e‏ حيث كان متوسط درجات مجموعة متحملى الغمسوض 
(SA, Y)‏ وهو أكثر من متوسط درجات مجموعة غير متحملى الغموض وهو (۱۹.۷) مما 
يشير إلى أن متحملى الغموض أكثر ثباتا انفعاليا إذا قورنوا بغير متحملى الغموض . 

د : يوجد فرق دال بين متحملى الغموض وغير متحملى الغمسوض فى سمة 
الاجتماعية » وقد بلغت قيمة " ت " )1,4( وهى قيمة دالة عند مستوى )6,10( وكان 
الفرق لصالح مجموعة غير المتحملين e‏ حيث بلغ متوسط درجات مجموعة متحملى الغسوض 
)1 ,£( بينما كان متوسط درجات مجموعة غير متحملى الغموض )01,1( مما يعنى أن 
متحملى الغموض أقل فى سمة الاجتماعية عن غير متحملى الغموض . 
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السيطرة المسئولية الاتزان الانفعالى 






الاجتماعية 


وبالنظر إلى نتائج الفرض الرابع التى بينت أنه توجد فروق دالة بين المتحملين 
وغير المتحملين للغموض فى سمات الشخصية (السيطرة - المسئولية - الاتزان الانفعالى 
- الاجتماعية) فقد كانت متوسطات درجات المتحملين للغموض أكثر فى سمات السيطرة 
والمسئولية والاتزان الانفعالى منها لدى غير المتحملين للغموض e‏ بينما كانت متوسطات 
درجات غير المتحملين أكثر فى سمة الاجتماعية منها لدى المتحملين للغموض . 

والواقع أن متحمل الغموض كما أشار (كمال الدسوقى : (YAA‏ يستطيع مواجهة 
المواقف أو المثيرات الغامضة › ولديه قدره على تقبل المواقف المتناقضة المعقدة بدون آلام 
نفسية e‏ والميل لإدراك تلك المواقف على أنها مرغوبة وبسيطة pling‏ على ذلك يرى الباحث 
أن متحمل الغموض يقوم بتبسيط المواقف المعقدة ومواجهتها دون الهروب منها ويرجع ذلك 
إلى الثقة بالنفس والإصرار على حل المواقف المعقدة بإيجابية دون الهرب منها وتتوافق هذه 
الصفات مع صفات الشخص المسيطر كما أشار (جابر عبد الحميد وفؤاد أبو حطب) الذى له 
دور نشط فى الجماعة ويكون واثقا من Lajla dudi‏ فى علاقاته بالآخرين › ويميل إلى أخذ 
القرار مستقلا عن الآخرين وبناء على ذلك يوجد فرق بين متحملى الغموض وغير متحملسى 
الغموض فى سمات الشخصية عامة وفى سمة السيطرة خاصة . 

وبالنسبة لسمة المسئولية يرى الباحث أن الشخص متحمل الغموض يمكن الاعتماد 
عليه فى مواجهة المواقف الغامضة المعقدة ويؤيد تلك الرؤية ما أشار إليه 
(أنور الشرقاوى : )١585‏ من أن تحمل الغموض يرتبط بمستوى قدرة الفرد على تقبل ما 
يحيط به من متناقضات وما يتعرض له من موضوعات أو أفكار أو أحداث غامضة غير 
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واقعية وغير مألوفة e‏ وقدرته على التعامل مع الأفكار غير الواقعية أو الغريبة عنه 
فى حين لا يستطيع غير متحمل الغموض تقبل ما هو جديد أو غريب ويفضل كل ما هو واقعى 
ومألوف والشخص المسئول كما يرى pla)‏ عبد الحميد وعلاء „AUS‏ : 1990( هو من 
يضع نفسه فى موضع مسئولية عن أمر ما صدر عنه وهو أمر أخلاقى يشعر فيه الإنسان 
بالالتزام الأخلاقى عن نتائج أعماله سواء طيبة أو غير طيبة o‏ وبناء على ذلك يرى الباحث أن 
متحمل الغموض يمكن اعتباره إنسان يمكن الاعتماد عليه ومسئولا عن أى عمل يقومبه 
ويثابر ويصمم على أدائه ولذى فهناك فرق بين متحملى وبين غير متحملسى الغموض فى 
سمة المسئولية لصالح متحملى الغموض حيث يحصلون على درجات مرتفعة فى سمة 
المسئولية إذا ما قورنوا بغير متحملى الغموض . 

Lil‏ عن سمة الاتزان الانفعالى فقد كشفت النتائج أن متحملى الغموض أكثر ثباتا 
انفعاليا عن غير متحملى الغموض ويرى الباحث أن هذه النتائج مرتبطة بدينامية تحمل - عدم 
تحمل الغموض وأن سمة الاتزان الانفعالى سمة أساسية لدى الشخص متحمل الغموض « حيث 
أنه كلما كان الشخص بعيدا عن القلق والتوتر وعدم الاتزان الانفعالى أو مشاعر 
الخوف والتقلبات الحادة فى المزاج كلما تمسيزت ردود أفعاله بالضبط الانفعالى فى 
. المواقف المختلفة سواء منها الواقعى المألوف أو غير الواقعى وغير المألوف فقد 
أشار (عبد الستار إبراهيم = (VIA‏ إلى أن القلق من الظواهر السلوكية المرتبطة باأسلوب 
النفور من الغموض كما يؤيد ذلك ( كمال الدسوقى : (NAAA‏ فى تعريفة للاتزان الانفعالى 
بأنه التخلص من تباينات الانفعال الشاسعة واكتساب الضبط الانفعالى الجيد وعدم الاستجابة 
بإفراط للمواقف الانفعالية أو المثيرة للانفعال . 


ويمكن أن يندرج تحث المواقف المثيرة للانفعال المواقف الغامضة غير المألوفة وغير 
الواقعية لذى يرى الباحث أن الشخص متحمل الغموض يتسم بالاتزان الانفعالى ¡e Lis‏ 
العكس من ذلك فإن الأشخاص غير المتحملين للغموض يتسمون Sale‏ بالقلق والتوتر وعدم 
تحمل الإحباط مما يتسبب فى ضعف قدرتهم على تخمل ومواجهة المواقف الغامضة وبناء 
على ما سبق فإن هناك فرقاً بين متحملى الغموض وبين غير متحملى الغمسوض فى سمة 
الاتزان الانفعالى إذ يحصل متحملى الغموض على درجات مرتفعة عن غير متحملى الغصوض 
فى تلك السمة . 
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وبالنسبة لسمة الاجتماعية فقد بينت النتائج أن غير متحملى الغموض أكثر اجتماعية 
من متحملى الغموض ويمكن تفسير ذلك على أساس أن سمة الاجتماعية ترتبط بمسايرة 
الجماعة والرغبة فى التجمعات والانفتاح على الآخرين والعمل معهم وبناء على ذنلك يرى 
الباحث أن الأشخاص غير متحملى الغموض ترتفع لديهم سمة الاجتماعية بسبب الاهتمام 
بالجوانب الاجتماعية على حساب الجوانب العقلية المعرفية . 


الفرض الخامس (النتائج والمناقشة) 
ينص الفرض الخامس على أنه : توجد فروق دالة بين الذكور والإناث فسى أسلوبى 
الدراسة وللتحقق من صحة هذا الفرض ald‏ الباحث بحساب قيمة ( ت) للكشف عن الفروق 
بين الذكور والإناث فى أسلوبى الدراسة وأشارت النتائج إلى أنه توجد فروق دالة إحصائيا 
بين الذكور والإناث فى أسلوبى التأمل - الاندفاع (زمن - أخطاء) و تحمل - عدم تحمل 
الغموض ويوضح ذلك جداول VY)‏ - ۱۸ - 19(¿ 
جدول (VV)‏ 


يوضح دلالة الفروق بين درجات الذكور والإناث فى زمن الاستجابة 
المستغرق بالثانية على اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة 


ل د 







ويشير الجدول السابق إلى أنه يوجد فرق دال بيسن مجموعة الذكور ومجموعة 
الإناث فى الأسلوب المعرفى التأمل - الاندفاع ( زمن الاستجابة ) » فقد بلغت 
قيمة ت ( ٠٠.٤١‏ ) وهى قيمة دالة عند مستوى )11( وكان الفرق لصالح مجموعة 
الإناث حيث كان متوسط الزمن المستغرق فى الاستجابة لدى الإناث )£ (VAY,‏ بينما كان 
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متوسط الزمن المستغرق فى الاستجابة لدى الذكور )11,4( ممايعنى أن الإناث 
أكثر تأملا من الذكور بالنسبة لطول الزمن المستغرق فى الاستجابة على اختبسار 
مضاهاة الأشكال المألوفة . 


جدول (YA)‏ 
يوضح دلالة الفروق بين درجات الذكور ودرجات الإناث فى عدد الأخطاء 
المحسوبة على اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة 
Een DR REE‏ 
a‏ 
تون سس ICC‏ 
SIE‏ 










ويشير الجدول السابق إلى أنه يوجد فرق دال بيسن مجموعة الذكسور 
ومجموعة الإناث فى الأسلوب المعرفى التأمل - الاندفاع ( عدد الأخطاء ) وقد بلفت 
قيمة ت )11,07( وهى قيمة دالة عند مس توى )1,11( وكان الفرق 
لصالح مجموعة الإناث حيث كان متوسط عدد الأخطاء لدى الإناث )6,1( Lain‏ كان متوسط 


عدد الأخطاء لدى الذكور (؟,؟١)‏ وهذا معناه أن الإناث أقل فى أخطائهن إذا ما قورن بعينة 
الذكور مما يعنى أن الإناث أكثر تأملا من الذكور بالنسبة لعدد الأخطاء على اختبار مضاههاة 
الأشكال المألوفة . 
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iau 
هناك علاقة دالة بين أسلوبي الدرااسة وسمات الشخصية‎ - ١ 


(السيطرة - المسئولية - الاتزان الانفعالى - الاجتماعية) 

Y‏ هناك فروق Alla‏ في سمات الشخصية بين كل من المتأملين والمندفعين وبين كل من 
المتحملين وغير المتحملين للغموض . 

. هناك فروق دالة بين الذكور والإناث فى أسلوبى الدراسة‎ Y 


ثانياً : الملخص الإنجليزى 


re 


ملخص الدراسة 

مقدمسة : 

الأساليب المعرفية تقدم Lil‏ صورة صادقة عن خصائص شخصية الفرد وأساليبه فى 
التعامل مع مو اقف الحياة المختلفة إذ أنها تتداخل مع الجانب الوجدانى والاجتمساعى فى 
الشخصية وتمكننا من التنبؤ بسلوك الفرد والتعرف على سمات شخصيته مما دفع الباحث 
للاهتمام بدراسة الأساليب المعرفية فى علاقتها ببعض سمات الشخصية حيث قام بدراسة 
العلاقة بين أسلوبى التروى - FLA‏ وتحمل -عدم تحمل الغموض وبين سمات 
السيطر 5 - المسئولية - الإتزان الانفعالى- الاجتماعية . 
مشكلة الدراسة : 

تتناول هذه الدراسة أسلوبان من الأساليب المعرفية وهما التروى فى مقابل الاندفاع 
وتحمل الغموض فى مقابل عدم تحمل الغموض وذلك فى علاقة كل منهما بعدد من سمات 
الشخصية هى (السيطرة — المسئولية - الاتزان الانفعالى - الاجتماعية) لدى عينة من طلاب 
وطالبات المرحلة الثانوية . 


ويمكن تحديد مشكلة الدراسة في الإجابة عن التساؤلات الاتية : 

-١‏ هل توجد علاقة بين الأسلوب المعرفى (التروى - الاندفاع) وسمات 
الشخصية ( السيطرة - المسئولية - الاتزان الانفعالى- الاجتماعية ) ؟ 

Y‏ هل توجد علاقة بين الأسلوب المعرفى (تحمل — عدم تحمل الغموض) وسمات 
الشخصية ( السيطرة - المسئولية - الاتزان الانفعالى- الاجتماعية ) ؟ 

Y‏ — هل توجد فروق بين المتأملين والمندفعين فى سمات الشخصية ؟ 

4- هل توجد فروق بين المتحملين وغير المتحملين للغموض فى سمات الشخصية ؟ 

ه- هل توجد فروق جنسية (ذكور - إناث) فى أسلوبى الدراسة ؟ 
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أهداف الدراسة : 
تهدف الدراسة الحالية إلى معرفة العلاقة بين الأسلوبين المعرفين (التروى 
-الاندفاع - تحمل » عدم تحمل الغموض) وبعض سمات الشخصية لدى طلبة المسدارس 
الثانوية من الجنسين . 
ويمكن صياغة أهداف الدراسة الحالية فى النقاط التالية : 
١‏ - معرفة العلاقة بين الأسلوب المعرفى التروى مقابل الاندفاع وبعض سمات الشخصية لدى 
عينة من طلاب وطالبات المرحلة الثانوية . 
؟- معرفة العلاقة بين الأسلوب المعرفى تحمل الغموض مقابل عدم تحمل الغموض وبعض 
سمات الشخصية لدى عينة من طلاب وطالبات المرحلة الثانوية . 
Y‏ معرفة الفروق بين المتأملين والمندفعين فى سمات الشخصية . 
؛- معرفة الفروق بين متحملين وغير متحملين الغموض فى سمات الشخصية. ; 
ه- التعرف على الفزوق بين الجنسين إن وجدت فى أسلوبى (التروى - الاندفاع 
وتحمل - عدم تحمل الغموض) . 


أهمية الدراسة : 
ترجع أهمية الدراسة الحالية إلى عدة نقاط : 

١‏ - ندرة الدراسات التى تناولت موضوع الأساليب المعرفية بصفة 
عامة» وهذا البحث يساعد على فهم أعمق للأساليب المعرفية والفهم 
أحد أهداف العلم الرئيسية . 

؟ - الكشف عن due gi‏ العلاقة بين أسلوبى المعرفة (التروى- الاندفاع وتحمل- عدم تحمل 
الغموض) وبين سمات السيطرة المسئولية »الاتزان الانفعالى »الاجتماعية لدى طلاب 
المرحلة الثانوية من الجنسين وهى فئة تهتم بها الدولة بدراسة قدراتهم العقلية والمعرفية 
والاجتماعية وبنائهم النفسى لأنهم يمثلون مستقبل الأمة . 

-t‏ فتح مجالات جديدة للبحث والدراسة » فضلا عن توجيه نظر الباحثين المهتمين بمجال 
الأساليب المعرفية إلى نقاط بحثية لم تدرس بعد دراسة وافية . 
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فروض الدراسة : 

Aly توجد علاقة ارتباطية دالة بين التروى - الاندفاع وكل من السيطرة والمسئولية‎ -١ 
. الانفعالى والاجتماعية‎ 

؟- توجد علاقة ارتباطية دالة بين تحمل الغموض - عدم تحمل الغموض وكل من السيطرة 
والمسئولية والاتزان الانفعالى والاجتماعية . 

. توجد فروق دالة احصائيا بين المتأملين والمندفعين فى سمات الشخصية‎ -r 

؛ - توجد فروق دالة احصائيا بين المتحملين وغير متحملين الغموض فى سمات الشخصية. 

ه- توجد فروق دالة بين الذكور والإناث فى درجاتهم على أسلوبى الدراسة . 


إجراءات الدراسة 
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أولا : أدوات البحث : 
اختار الباحث الأدوات التالية : 
-١‏ اختبار مضاهاة الأشكال المألوفة والذى أعده للبيئة المحلية حمدى الفرماوى . 
Y‏ مقياس بودنر " تحمل — عدم تحمل الغموض " وترجمه وأعده عبد العال حامد عجوة. 
*- مقياس البروفيل الشخصى لقياس سمات الشخصية وأعده جابر عبد الحمييد 
وفؤاد أبو حطب. 
Litt‏ : عينة البحث : 
اختار الباحث العينة بطريقة عمدية من بين طلبة وطالبات الصف 30 A‏ بالمرحلة 
الثانوية من محافظة الدقهلية وذلك لملائمة هذا المستوى العمرى والتعليمى للمقاييس 
المستخدمة فى الدراسة > وقد بلغ إجمالى عبنة الدراسة )+ (Ya‏ طالب وطالبة منهم 
)104( ذكور 9 )+10( إناث . 


استخدم الباحث معامل ارتباط بيرسون e‏ واختبار ( ت ) فى الكشف عن نتائج الدراسة وقد 
تمت جميع المعالجات الإحصائية بمركز الحساب العلمى بجامعة عين شمس . 
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نتائج الدراسة 

١‏ - هناك علاقة دالة إحصائيا بين أسلوب التأمل - الاندفاع وسمات الشخصية 
(السيطر 5 - المسئولية - الثبات الاتفعالى - الاجتماعية) 

؟ - هناك علاقة دالة إحصائيا بين أسلوب تحمل - عدم تحمل الغموض وسمات الشخصية 
(السيطرة - المسئولية - الثبات الانفعالى - الاجتماعية) 

- توجد فروق دالة إحصائيا بين المتأملين والمندفعين فى سمات الشخصية 
(السيطرة - المسئولية - الثبات الانفعالى - الاجتماعية) 

4 - توجد فروق دالة إحصائيا بين المتحملين للغموض وغير المتحملين للغموض فى سمات 
الشخصية (السيطرة - المسئولية - الثبات الانفعالى - الاجتماعية) 

ه- توجد فروق دالة إحصائيا بين الذكور والإناث فى أسلوبى التأمل - الاندفاع 
وتحمل - عدم تحمل الغموض . 
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Summary 


Introduction : 


Cognitive styles give us a true idea about the characteristics of 
the his styles and their styles in dealing with the different situations. 
This enables us to predict the individual behaviour and to recognise his 
characteristics. This arouses the interest of the researcher and makes 
him give consideration to the cognitive styles in connection with 
some of the Personality traits. The researcher studied the relation 
between reflectivity impulsivity styles and tolerance — intolerance of 
ambiguity and the traits of ascendancy, responsibility and emotional 
stability and sociability. 


The study problem : 


This study handles two of the cognitive styles, reflectivity 
versus impulsivity and tolerance versus intolerance of ambiguity 
in connection with ascendancy, responsibility, sociability, emotion 
stability. 


Hypotheses of study : 


1.There is statistical correlation between reflectivity 
vs. impulsivity and ascendancy, responsibility, sociability, emotion 
stability. 

2.There is statistical correlation between tolerance vs. intolerance of 
ambiguity and ascendancy, responsibility, sociability emotion 
stability. 

3.There are individual differences between the reflectives and the 
impulsivites persons in personality traits (ascendancy, 
responsibility, sociability, emotion stability). 


4.There are individual differences between tolerances and 
intolerances of ambiguity in personality traits (ascendancy, 
responsibility, sociability, emotion stability). 


5There are differences between males and females in their scores of 
the two styles of study. 
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Study Measurements : 


The Researcher has chosen the following methods: 


1. Matching Familiar Figures Test: 
Prepared by Hamdy El Faramawy for the local Environment, 


2. Budner Test (Tolerance / Intolerance of ambiguity). Translated 
and prepared by Hamed Abdel Aal Agwah. 


3. Personal Profile Test: for personality traits prepared by Gaber 
Abdel Hamid and Fouad Abo Hatab. 


Sample of study : 


The researcher had chosen deliberately (on purpose) among the 
girls and boys of the 3" year secondary stage in Dakahlia, because this 
average of age and education is suitable for the measurements used in 
the study. 

The Total of the study subject is (300) boys and girls students. 
(150) males and (150) females. 


The study Results : 


1.There is statistical correlation between reflectivity 
vs. impulsivity and ascendancy, responsibility, sociability, emotion 
stability. 

2.There is statistical correlation between tolerance vs. intolerance of 
ambiguity and ascendancy, responsibility, sociability emotion 
stability. 

3.There are individual differences between the reflectives and the 
impulsivites in personality traits (ascendancy, responsibility 
sociability, emotion stability). 


4.There are individual differences between tolerances and 
intolerances of ambiguity in personality traits (ascendancy, 
responsibility, sociability, emotion stability). 


5.There are differences between males and females in their scores of 
the two styles of study. 
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-١‏ بدرى فندى عبد المعطى )1949( : ' علاقة أحد الأساليب المعرفية بالتوافق الشخصى 
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1 جمال محمد على AV)‏ 14( : " العلاقة بين الاساليب المعرفية وقدرات التفكير " رسالة 
دكتوراه « كلية التربية » جامعة عين شمس . | 


£ 1 حسن أحمد عمر )١1989(‏ : ' دراسة امبريقية لبعض الأساليب المعرفية المساهمة فسى 
الإبتكارية وتحقيق الذات " » رسالة دكتوراه » كلية التربية باسوان e‏ جامعة اسيوط . 


10- حمدى على الفرماوى )1940( : كراسة تعليمات اختبار تزاوج الأشكال المألوفة 
القاهرة ı‏ الأنجلو المصرية . 


5- خالد أحمد جلال (۱۹۹۷) : " علاقة الأسلوب المعرفى وبعض متغيرات الشخصية 
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AV‏ - سيد محمد غنيم (19V0)‏ : سيكولوجية الشخصية»› محدداتها » قياس ها ء نظرياتها 
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—Y Y‏ عبد العال حامد عجوة (14A4)‏ : "الأساليب المعرفية وعلاقتنها ببعسض متغسيرات 
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١‏ -الخبير الذى Y‏ يقدم لك إجابة محددة 
لا يعتبر خبيرا 

؟ -أحب أن أعيش فى مكان لم أعرفه 
سابقًا لفترة ما . 


£ -الناس الذين يرتبون حياتهم وفقا 
لنظام محدد ومحكم غالبا ما يفقدون 
كثيرا من بهجة الحياة 
ه-العمل الجيد»هو العمل الذى بكون 
واضحا فى المطلوب عمله وكيف 
"-يسعدنى التعامل مع المشكلات 
المعقدة عن المشكلات البسيطة . 
۷-على المدى الطويل يمكن حل مشكلة 
من خلال تجزئتها إلى مشكلات 
بسيطة وصغيرة أسرع من التعامل 
مع المشكلة الكبيرة والمعقدة مرة 
واحدة .. 
/-استخدام ما تعتاد عليه يكون Lila‏ 
أفضل من الأشياء غير المعتادة . 


a‏ -أكثر الناس جاذبية وإثارة لى هم 
أولئك الذين لا يعبأون بكونهم غريبى 
الأطوار . 

١ ١‏ -الشخص السعيد هو الذى يعيش 
ola‏ هادئة ومنتظمة وخالية من 
المفاجآت 
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عبار ات الاختبار 


١١‏ -الناس الذين يريدون اجابات 
المشكلات فى الواقع 
Y‏ -افضل الحفلات إلى أعرف معظم 
أشخاصها عن تلك الحفلات ¿Y‏ لا 
أعرف معظم من فيها 
۳ -العديد من قرارتنا الهامة تعتمد 
على معلومات غير كافية 
٤‏ -من الأفضل أن يكتسب الناس 
قيما ومثلا متشابه . 
Y 0‏ -المدرسون أو المشرفون الذين 
أو غير محددة يتيحون لهم فرصة 
للابتكار 
١5‏ -المدرس الجيد هو الذى يجعلك 


تتشكك فى طريقتك فى النظسر إلى 
الاشياع 
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RT‏ البروقين peat‏ 


DO: الجنس‎ EÊ العمر‎ OE RE E الاسم‎ 
BE 1 AAS : تاريخ إجراء الاختبار‎ .................................................. : A pall 
تعليمات‎ 


يحتوى هذا المقياس على عدد من العبارات يدل كل منها على صفة من الصفات 
الشخصية للناس . وهذه العبارات مقسمة إلى مجموعات يتكون كل منها مسن أربع 
عبارات . وعليك أن تقرأ كل مجموعة بدقة ثم تبحث عن أى من هذه العبارات ينطبق عليك 
أكثر من غيره › ثم تضع علامة ( × ) فى المربع المناسب أمام العبارة التى تنطبق عليك 
بهذه الدرجة > ثم تعيد قراءة العبارات الثلاث الباقية فى المجموعة ثم تبحث عن أى منها 
تنطبق عليك أقل من العبارتين الأخريين » ثم تضع علامة ( × ) فى المربع المناسب أمام 
العبارة التى تنطبق عليك أقل انطباع . 

وستجد فى المقياس مربعات تقابل كل مجموعة وكل عبارة وهذه المربعات تنقسم 
إلى قسمين : الأيمن يتعلق بما ينطبق عليك أكثر من غيره › والأيسر يتعلق Las‏ ينطبق عليك 
أقل من غيره « والمطلوب منك أن تضع علامة ( × ) فى المربع المناسب . 

وإليك مجموعة من العبارات على سبيل_المثال : 
ليه شهية ممتازة ¿ada‏ 
يشعر بالقرف فى أغلب الأحوال 
يتبسع نظاما متوازنا فى التغذية 
لا يمارس التمرينات البدنية بسالقدر الكافى | | 


ESE 
Bam): 


لنفرض أنك قرأت هذه العبارات الأربع وقررت أن العبارة الرابعة تنطبق عليك أكثر من 
غيرها . فى هذه الحالة تضع علامة ( × ) فى المربع الأيمن أمام هذه العبارة ولنفرض 
أيضا أنك اخترت العبارة الثانية من بين العبارات الثلاث الأخرى لأنها تنطبق عليك أقل من 
غيرها » فى هذه الحالة تضع علامة ( × ) فى المربع الأيسر أمام هذه الجازة . المطلوب 
منك إذا بالنسبة لكل مجموعة من العبارات أن تضع علامة واحدة فقط فى عمود المربعات 


=P 


الذى عنوانه أكثر « وكذلك علامة واحدة فقط فى العمود الذى عنوانه أقل . وقد يصعب عليك 
فى بعض الحالات أن تختار من بين العبارات الأربع » ومع ذلك فإن عليك أن تحسن الاختيار 
على قدر الإمكان . وتذكر أنه لا يوجد فى هذا المقياس Aula)‏ صحيحة وأخرى خاطئة e‏ وتأكد 
أنك وضعت بالنسبة لكل مجموعة من أربع عبارات علامتين أحدهما فى عمود أكثر 
والأخرى فى عمود أقل e‏ وإنك تركت عبارتين بدون أى علامة › لا تترك أى مجموعة مسن 
العبارات دون إجابة . 
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يمكنه أن يختلط اجتماعيا بطريقة سليمة 

ينقصه الشعور بالثقة بالنفس 

يعتنى بأى عمل يقوم به 

يمكن أن يوصف بأنه عاطفى إلى حد ما 

لا يميل إلى أن يكون مع غيره من الناس 
متحرر من أنواع القلق والتوتر 

إنسان Y‏ يعتمد عليه 

يأخذ زمام القيادة فى مواقف المناقشة الجماعية 
يسلك بطريقة عصبية ومتقلبة 

له تأثير كبير على الآخرين 

لا يحب الاجتماعات 

مثابر ومستقر فى العمل 

يسهل عليه تكوين معارف جدد 

لا يمكنه الاستمرار فى أداء نفس العمل لفترة طويلة 
يمكن للآخرين أن يؤثروا فيه بسهولة 

يحتفظ بضبط النفس حتى فى المواقف التى يتعرض فيها لتقييد ومضايقة 
قادر على اتخاذ القرارات الهامة دون مساعدة 
لا يختلط مع الأشخاص الجدد 

يميل إلى التوتر وأعصابه مشدودة 

يستمر فى العمل رغم الصعوبات 

لا يهتم كثيرا بالاختلاط الاجتماعى بالناس 

لا يأخذ المسئوليات مأخذ الجد 

ثابت ومطمئن فى جميع الأحوال 

يأخذ زمام القيادة فى ألوان النشاط الجماعى 

. شخص يمكن أن يعتمد عليه 

يسهل أن يستثار عند وقوع الأخطاء 

ليس متأكدا من آراءه 

يفضل أن يكون قريبا من الآخرين 
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يجد سهولة فى التأثير على الآخرين 

ينهى العمل فى مواجهة أى عقبة أو صعوبة 
يحدد من علاقاته الاجتماعية ويختار القليل منها 
يميل إلى أن يكون شخصا عصبيا 

لا يبادر يتكوين صداقات 

يقوم بدور فعال فى الأمور الجماعية 

يستمر فى الأعمال الروتينية حتى ينتهى منها 
ليس متوازنا من الناحية الانفعالية 

واثق فى علاقاته بالآخرين 

يسهل عليه أن يشعر بأن مشاعره جرحت 

له عادات جيدة فى العمل 

يفضل أن يحتفظ بعدد محدود من الأصدقاء 
يسهل إغضابه وإثارة سخطه 

قادر على معالجة أى موقف من المواقف 

لا يجب التحادث مع الغرباء 

يعتنى بأى عمل يقوم به 

يفضل ألا يجادل الآخرين 

لا يستطيع أن يسير حسب جدول ثابت 
شخص هادئ ولا يمكن إثارته 

يميل ألا أن يكون اجتماعيا للغاية 

متحرر من القلق والحذر 

ينقصه الشعور بالمسئولية 

لا يهئم بالاختلاط بالجنس AY‏ 

ماهر فى التعامل مع الاخرين وتوجيههم 

من السهل عليه أن يشعر بالصداقة مع الآخرين 
يفضل أن يقوم غيره بقيادة النشاط الجماعى 
يبدوا أنه قلق بطبيعته 

يواصل العمل رغم ما يواجه من صعوبات 
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قادر على أن يجعل الآخرين يغيرون آرائهم 
ينقصه الميل للاشتراك فى النشاط الجماعى 
شخص عصبى نوعا ما 

مثابر جدا فى أى عمل يقوم به 

هادئ ومتمهل فى تصرفاته 

لا يمكنه الاستمرار فى العمل الذى يقوم به 
يستمتع بوجود كثير من الناس من حوله 
ليس واثقا من فدراته ' 

يمكن الاعتماد عليه تماما 

لا يهتم بصحبة معظم الناس 

يجد من الصعب عليه أن يلتمس الراحة والاستجمام 
يقوم بدور فعال فى المناقشة الجماعية 

لا يستسلم بسهولة عند مواجهة المشكلات 
يميل إلى أن يكون عصبيا نوعا فى تصرفاته 
ينقصه الاعتماد على النفس 

يفضل أن يقضى وقته فى صحبه الآخرين 





